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A kulcscsont és a lapockanyulvany kozotti iziilet sériilései

Vallra eséskor részleges ficam jon 1étre az iziiletben; ha stilyosabb a sériilés, a kulcscsont és a
lapocka kozotti szalagok is elszakadhatnak, igy az iziilet teljes ficam keletkezik.

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A részleges ficam nem zavarja a vall mikodését; a fajdalom csillapodésaig a kart fel kell kotni,
¢s pihentetni kell (altalaban egy hétig), majd gyogytornat végezni. Teljes ficam esetén a
konzervativ kezelés nem eredményes.

Teljes ficam: az iziilet fedett attlizését a kulcscsont rogzitését végzik, a szakadt szalagokat
kozelitik, néha feltaras mellett varrattal egyesitik.

2. A tervezett beavatkozas és gyégyméd célja:
Terapias eljaras, amely célja a fajdalom, ficam megsziintetése, mozgasképesség helyreallitasa.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

— Mint minden mitétnél, itt is fennall a fert6zés veszélye, a behelyezett rogzitd drotok
kicstiszasa.

— Késdi szovédmény lehet a kulcscsont és lapocka kozotti iziilet artrozisa (kopasos iziileti
gyulladds mozgésbesziikiiléssel) ezt altalaban konzervativan lehet kezelni, nagy
fajdalom esetén a kulcscsont kiilsé végét eltavolitjak.

Az Egészségiigyi Minisgtérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddashoz, eseteként
haldlhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Elvégezheto a ficam feltarasa, a szalagok varrata és az iziilet rogzitése feszitOhurok, ritkdbban
csavar segitségével. A csavar a kulcscsontot a lapocka hollocsér nytlvanyahoz rogziti, 8 hét
mulva el lehet tavolitani.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:

A végtag gyengesége maradhat vissza.



6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

Teljes siker esetén a fajdalom megsziinik, a mozgasképesség helyreall.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:
Altaldban 2-3 hét rogzités sziikséges, a mozgasképesség 6-8 hét utan allhat helyre.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tjékoztatast kaptam: egészségi allapotomrdl, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrdl, beavatkozasokrodl, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges eldnyeirdl és kockazatairdl, a
vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjar6l, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, moddszerekrol, az ellatds folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt ¢€letmddrol. A felvilagositas teljességgel kielégitdé volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez
valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozéas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd,
hozz4jaruldsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségess¢ valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.
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