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Tajékoztatast adé orvos neve:

VEGBELTALYOG, VEGBELSIPOLY MIATT VEGZETT MUTET

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A végbeél koriili talyog €s a sipoly tulajdonképpen ugyanazon gyulladasos betegség két megjelenési formaja:
a talyog a kedeti, a sipoly az idiilt elvaltozas.A végbéltalyog a végbél kozeli lagyrészekben kialakult
baktérium okozta gyulladésos folyamat, mely a végélnyilas belsé mirigyeibdl indul ki. A gyulladas betor a
zardizmok kozé, majd a bor alatti laza kotdszovetekbe, fokozodd duzzanatot, fajdalmat és lazat okoz, A
biliz6s gennyet tartalmazo talyog mérete ndvekszik, elhanyagolt esetben spontdn megnyilhat a bdorfelszin
felé, vagy akar a hasiireg iranyaba terjedhet. Spontan mgnyilas vagy sebészi feltaras utan rendellenes,
gennyes valadékot {irit6 jarat alakulhat ki a végbél és a végbél koriili borfelszin kozott. Ekkor beszéliink
végbélsipolyrdl. A sipoly kialakuldsanak esélye sebészi feltaras esetén 50%. A végbél koriili talyog és sipoly
kialakulasat  elésegiti a higiénidas korlilmény hidnya, cukorbetegség, immunhianyos 4allapot . A
végbéltalyogok és sipolyok tipusait a végbél koriili izomzathoz vald viszonyuk hatarozza meg ¢s ettdl fiigg a
valaszthatd miitét is.

Gennyes folyamat kialakulasakor azt sebészileg meg kell nyitani, hogy tartalma kitirilhessen. A miitéti
érzéstelenitésrol részletes felvilagositast az altatoorvos ad. A sebet nyitva kezeljiik, feltarast kovetd idoben
rendszeres kotéscseréket végziink. A gyulladas fokanak megfeleléen antibiotikumra is sziikség lehet. A
talyogfeltaras idOtartama fél oran beliili. A tartdésan fennalld végbélsipolyok kezelésének szamos modszere
ismert, koziiliik egyik sem mentes 100 %-ban a Kitjulastol. A cél a jarat kimetszése vagy csak felnyitasa és a
belsé nyilas zarasa ugy, hogy a zardizom sériilését elkeriiljiik. Amennyiben a sipolyjarat a zar6izmot nem
érinti, ugy elégséges falanak kimetszése, és a seb nyitott kezelése A zaroitmot atfiro Sipoly esetén a végbél
zar6 funkciojdnak megtartasa érdekében a miitéti teriileten fonalat / gumit flizlink at, melyet a miitét utani
napokban tervezetten megcsomozunk, egészen a fonal atvagasaig, de sziikség lehet bonyolultabb mutéti
megoldasra is. A miitét varhat6 idétartama 1 orén beliili. A miitét utan a beteg kortermébe keriil vissza. A
sebbe helyezett kitszert a miitét utani napon eltavolitjuk. A nyitott sebkezeléssel egylitt jarnak a miitét utani
rendszeres kotéscserék €s a seb zuhanyos oblitése, ami otthon is elvégezhetd. A hazabocsajtas egy-két napon
beliil, lobmentes seb esetén lehetésges.



2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja : Talyog esetén annak megnyitasa, sipoly esetén a
rendellenes jarat megsziintetése.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és szovodményei: A mitét kozvetlen
szovodményei koziil a vérzés a leggyakoribb. A gyulladasos folyamat elérehaladasa tovabbi feltarasokat
tehet sziikségessé. A végbél zardizomzatanak sériilése ritka, de a leggondosabb miitéti technika mellett is
el6forduld szovédmény, mely széklet visszatartasi nehezitettséget okozhat

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink
tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat
idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovodmények extrém esetben silyos, tartos egészségkarosodashoz, esetenként halilhoz is
vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljards. Egyes esetekben szoba jon: A be nem olvadt gyulladasos
folyamat parakdotéssel, iilofiirdovel, ritkan visszahtizoédasra késztethetd, de gennygyiilem esetén ez mar nem
lehetésges

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:A miitét elhagydsa esetén a
végbéltalyogok a végbél koril terjedhetnek, eldgazd jaratokat és tliregeket hozhatnak létre. Sulyosabb
esetben ¢életet veszélyeztetd gyulladasos éllapotot, szepszist eredményezhetnek. Végbélsipolyok esetén
tartos végbél koriili valadékozas, fajdalom, idészakosan gyulladas johet 1étre.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése: Végbéltalyog, illetve végbélsipoly kapcsan
végzett beavatkozas akkor tekinthetd sikeresnek, ha a miitét eldtti panaszok és tiinetek megsziinnek, a
talyogiireg, illetve a végbélsipoly gyogyul, és a gydgyult allapot tartésan fenn is marad.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyégyulas idétartama: A kozvetlen mitét korili
fajdalom, a kotozeés €s fonalmeghtizasok fajdalma gyogyszeresen jol kezelhetdk. A gydgyulds id6tartama
valtozo, fligg az operalt talyog illetve sipoly nagysagatdl, a miitét egyszerli vagy kiterjedt voltatol, illetve a
beteg gyogyhajlamatol.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:



NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tdjékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi
megitélését is, a javasolt vizsgdlatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgdlatok, beavatkozasok
elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges eldnyeirdl és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok
elvégzésének tervezett idépontjarol, a lehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatas
folyamatar6l €és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatdsokrol, a javasolt életmodrol. A felvildgositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatdsomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és
kényszertdl mentes. Tudomdasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valod beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato, hozzajarulasomat
adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és
az esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ......coooiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



