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Betegtajékoztaté intravitrealis injekcios beavatkozashoz
(a beleegyez6 nyilatkozat sz. melléklete)

Tisztelt Betegiink!

Az érvényes Egészségiigyi Torvény eldirja, hogy minden beteget minden beavatkozas eldtt tajékoztassunk a tervezett
beavatkozas 1ényegérdl és a lehetséges szovodményekrol.

Ez a tajékoztato segit Onnek eldonteni, hogy vallalja-e a mitétet. A miitét elétt ala kell irnia a beleegyezd nyilatkozatot.
Ezért fontos, hogy értse, mi torténik Onnel a miitét alatt és utan.

Ha barmilyen kérdése van, kérdezze meg kezel6orvosat.

Mi az intravitrealis injekci6?

Szembe adott injekcidval gyogyszert juttatunk kozvetleniil a megbetegedés helyére.

Lényege:

Az intravitrealis injekcidval a megbetegedés helyére, az tivegtesti térbe gyogyszert(gyulladas csokkentd, antibiotikum)
nagy koncentracioban tudunk eljuttatni. Ez az alkalmazas joval kevesebb altalanos mellékhatassal jar. mintha ugyanezt

a hatast altalanosan adott gydgyszerrel kivantuk volna elérni.

A beavatkozas menete:

Az injekcid beadasa steril koriilmények kozott torténik. Az injekeid eldtt a szemrésbe fert6tlenitd, érzéstelenitd és
pupilla tagitd cseppet kap, mely enyhe csipd érzéssel jar. Az injekcid beadasa néhany masodpercig tart. Kézben tompa
nyomast, fesziilést érezhet.

A beavatkozast kdvetden a szem dorzsolése tilos! Néhany napig uszodaba ne menjen!
A pupilla tagitd csepp néhany o6raig homalyos latast, fényérzékenységet okoz.

Milyen betegségeken lehet segiteni intravitrealis injekcioval ?

Macula betegségek: az éleslatas tertiiletén kialakulhat vizenyd, vérzés(nedves macula degeneracio, diabetes).
Uvegtesti vérzés: ami nem szivodik fel gydgyszeres kezelésre

Sulyos gyulladas: lehet fert6zés kovetkezénye, de kialakulhat a szervezetben zajlo egyéb (steril) gyulladas
kovetkeztében is.

Szovédmények, mellékhatasok és kezelésiik:

Az intravitredlis injekcidk adasat kdvetden enyhébb mulod panaszok a kezelés részeként is eléfordulhatnak. Ilyenek:
szemvordsség, vérzeés a szuras helyén, véralafutas, duzzanat, diszkomfort érzés a szemben, kdnnyezés, viszketés, szird
érzés. - Ezek nem igényelnek kezelést.

- allergias reakci6 - szemcseppel, stilyosabb esetben altalanosan adott gyogyszerrel gyogyithatd

- gyulladas, ami lehet steril vagy fertdzéses - szemcseppel, sulyosabb esetben altalanosan adott
gyogyszerrel gydgyithato. Legsulyosabb szovodmény a fertdzéses endophthalmitis, mely
jellemzden néhany nappal a beavatkozas utan alakul ki. Kockazata 0,02%. Azonnali m{itéti


http://www.janoskorhaz.hu/

Eszak-Kozép-budai Centrum Cz ‘\o
Uj Szent Janos Korhaz és Szakrendel6

1S0 9001:2015

. . , MEE
010610700 Szemészeti Osztaly C; 2
1125 Budapest, Diés arok 1-3. i SIS0 ELTAS Saennn

Osztalyvezeto : Dr. Gombos Katalin PhD.
Telefon: 458-4500, Fax: 458-4656, Internet: www.janoskorhaz.hu

beavatkozast igényel

- szaruhartya atmeneti vagy tartds elborulasa - spontan gyogyul

- szemnyomas emelkedés kozvetleniil a beavatkozas utan - szemcseppel, silyosabb esetben
altalanosan adott gydgyszerrel gydgyithato

- az ideghartya sériilése szakadasa, levalasa - kezelése miitéti beavatkozast igényel

A lehetséges szovodmények listaja minden beavatkozas esetén hosszu és a beteg szamara ijeszté komplikaciokat
tartalmazo6 felsorolas. Ezek a szovédmények ritkak és ha fel is 1épnek, gyakran nem sulyosak, megfelelé kezeléssel
legy6zhet6k. Lehetnek azonban stlyosak, életveszélyesek is, akar a latas vagy a szem elvesztését eredményezhetik, s6t
ritkan halalhoz is vezetnek.

ABEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

A beavatkozas el6tti torténések

A beavatkozas cseppes érzéstelenitésben torténik.

A beavatkozas utani térténések

A beavatkozas utan a beteg gyulladasgatlo és antibiotikum tartalmt szemcseppeket kap,
amelyeket a beavatkozast végzo orvos utasitasai szerint kell hasznalnia.

FONTOS!

A szemet nem szabad megnyomni, és megddrzsdlni!

Egyes tiinetek esetén azonnali kezelésre van sziikség. Azonnal menjen a miitétet végzo
intézménybe, ha a kdvetkezoket észleli:

* Er6s fajdalom

* Latasromlas

* A szem fokozodo vorossége

Eletmédbeli véltozésok a beavatkozas utan, varhaté kovetkezmények

A miitét utan tartézkodjék az erds fizikai terheléstél, ne menjen uszodaba, szaunaba. Az

els6 napok soran fokozottan ligyeljen arra, hogy viz, sampon, szappan se keriiljon az operalt

szemébe. Az el6irt szemcseppeket az orvos utasitasai szerint kell hasznalnia. Szemészeti ellendrz6 vizsgalatra a kezelést
végz6 szemorvos utasitasanak megfelelden kell elmenni. Keriilje azokat a

tevékenységeket, amelyek soran nagy annak a veszélye, hogy iités, sériilés éri a szemét.

Szamitson arra, hogy a gydgyulas lassu, a varhato legjobb eredmény elérése is honapokig tarthat.

A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEL
KOCKAZATAI

Amennyiben a miitét elmarad, a miitéti kockazatot ugyan elkertili, de annak esetleges
elényeitdl elesik.

Alulirott a fentieket tudomasul veszem. A tervezett beavatkozas modjardl, a lehetséges miitét alatti és utani
szovodményekrol ill a beavatkozas elhagyasanak kdvetkezményeirdl kielégito felvilagositast kaptam. Tudoméasomra
hoztak, hogy bizonyos koriilmények kozott a tervezett beavatkozast modositani illetve kiterjeszteni sziikséges.
Kérdéseimet megvalaszoltak.

Kijelentem, hogy minden eldttem ismert betegségemrdl a kezeldorvosomat tajékoztattam.
Ismert eldttem, hogy ezt a nyilatkozatot az injekcié beadasa el6tt barmikor visszavonhatom.

Mindezek alapjan a fenti beavatkozasba beleegyezem.
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