MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A BETEG
BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Betegneve: ....ooviiiii TAJszama: .............ccoevennnn.
Sziiletési datuma: ...l

Té&jékoztatast adO OTVOS NEVE: .....ovvviiiiiiiiiciieie e

Combnyaktorés

A sériilés leggyakrabban idésebb, csontritkuldsban szenvedo betegeknél fordul eld.
Fiatalabbak esetén magasbol esés vagy kozuti balesetben elszenvedett kdzvetlen erdbehatas
okoz combnyaktorést.

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja:

A combnyaktorés kezelésének alapelve a pontos helyretétel, a stabil rogzités és korai
mobilizalas.

Mutét: Combnyak csavarozas. Toldaléklemezes dinamikus csavar (DHS) behelyezése, mi
iziilet 1étrehozasa teljes, vagy részleges csipdiziileti protézis behelyezésével.

Tobb betegségben szenvedd, gyakran véralvadasgatlot szedd, betegeknél mitéti elokészités
sziikséges, amelynek része a hizokezelés, amelynek célja a fajdalomcsillapitas, a combfej még
épen maradt taplalo ereinek tehermentesitése.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terapias eljaras, amely idos korban életmentd beavatkozas, a szovodmények megeldzése miatt.
Célja a torésegyesités €s jarasképesség helyreallitasa.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:
Altaldnos szovédmények. Seb gyulladésa, ér-idegsériilés. A csavarok elmozdulsa kivagasa a
felritkult csontbdl, ilyen esetben jabb miitét lehet sziikséges. A hosszantartdé agyban fekvés
miatt tiddgyulladas ¢és felfekvés, vérrogképzddés alakul ki; korabban fennallo betegségek miatt
is rosszabbodhat a beteg allapota. Az elmozdulassal jaro torések esetén a combfej elhalésa, és
az elhuzodo torésgyogyulas gyakori, ilyenkor, amennyiben a beteg altalanos allapota
megengedi protézis beiiltetése valik sziikségessé.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddashoz, eseteként
haldlhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Az elmozduléssal jard torések nem gydgyulnak meg belsé rogzités nélkiil. A beékelt torések
meggyogyulhatnak miitét nélkiil is, de még agyban fekve is elmozdulhat a torés, igy a miitét
elvégzése biztonsagosabb.



5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
A mozgasképesség hidnydban fellépé szovodmények (pl.: tiidégyulladas, felfekvés,
vérrogképzOdés) a beteg halalahoz vezethetnek.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

Szovédménymentesen gyogyult betegek esetében a jaroképesség visszatér, amennyiben a beteg
a sériilés elott képes volt onalldan vagy segédeszkoz segitségével jarni. A combfejelhalas esélye
30 szézalék elmozdulassal jar6 torések esetén, mig az elmozdulds nélkiili torés esetén 10
szazalék. A csont elhal, és a combfej beroppan. A torés meggyogyulhat, de a combfej
deformalodik, és az iziilet tonkremegy. A combfej részleges vagy teljes elhalasa néhany év
mulva artrozishoz, (iziileti kopashoz) vezet. 45 év felett a teljes csipOprotézis beiiltetés a
megfeleld megoldas. Fiatalabb betegek esetén, ha egy kis szegment halt el a terhelési felszinen,
atallitasos csontmiitétet végeznek, mellyel a terhelési viszonyokat megvaltoztatjak. 30 éves kor
alatt a csipdiziilet elmerevitése végezhetd, ez azonban a beteg szdmara gyakran elfogadhatatlan.
A combnyaktorések 30 szazalékaban aliziilet alakul ki, a tortvégek lecsiszolodnak, a
tortdarabok szétesnek, a csavarok pedig kivagnak a combfejb6l. A beteg nehezen jar,
fajdalomra panaszkodik, és végtagja megrovidil. Idosebb betegeknél ilyenkor teljes
csipdiziileti protézist iiltetnek be.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:
A miitét utdni napon a beteget az dgyban feliiltetik, majd kiiiltetik karosszékbe. Masodik naptol

JjarOkerettel jarasgyakorlatokat kell végeznie. Segédeszkdz hasznalata a beteg altaldnos
allapotatol fiiggden kb.12 hétig sziikséges.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tdjékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrdl, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges eldnyeirdl és kockéazatairdl, a
vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatardl és varhat6 kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt ¢€letmdodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitdé volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozés elvégzéséhez
valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozds olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato,
hozzajaruldsomat adom.



Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségess¢ valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......ooiiii

orvos alairdsa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



