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MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Beteg Neve: .......oivevernennsensnsnessnesenssasens TAJ SZAMa: ....cocvcreceeceecrennans Sziiletési datuma: ......cccceeeereecenennne

Tajékoztatast ad0 OrvVoS NEVE: .......cceceereeeneeerernneerenneeeeeennnceeeennseeeees

A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:
A tervezett beavatkozas neve latinul: Exstirpatio

A tervezett beavatkozas neve magyarul: Lagyrész
elvaltozas eltavolitasa

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja: A terime felett ejtett
metszésekbdl a joindulatinak imponal6d daganatot, ill. gangliont az épben teljesen eltavolitjuk. A miitétet a
hosszu ujjak kivételével vértelenségben végezzik (a hosszi ujjakon elhelyezkedd képletek esetén az ujj
toveben helyezziik fel a vértelenitd mandzsettat, ill. gumigylriit). A mitétet a terime méretétdl, ill.
elhelyezkedésétdl fliggden helyileg, vagy altalanos érzéstelenitésben végezziik. A miitét soran az ér-ideg-in
képleteket lehetdség szerint megkiméljiik, ill. rekonstrualjuk. Gondos vérzéscsillapitas, borvarratot, esetleg
kifoly6 drain behelyezését kovetden nyomokotést helyeziink fel.

A beavatkozas elnevezése: Lagyrész elvaltozas eltavolitas

A beavatkozas indikaciéja: A kézen elhelyezkedd joindulata daganatok, ill. cisztak (ganglionok) eltavolitasa
(és szovettani vizsgalat elinditdsa), az elveszett funkcidk lehetdség szerinti visszadllitdsa, ill. a meglévd
funkciok megkimélése mellett.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja: A kézen kialakult idOnként fajdalommal és
mozgasbeszikiiléssel is jaro lagyrész elvaltozas megsziintetése.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és szovodményei: Miitétet kovetden
felléphet a seb fertdzeése, véromleny (hematoma) kialakulasa, illetve az izomzat letapadésa kovetkeztében a
mozgasbesziikiilés, mely a torna soran rendszerint oldédik. Amennyiben a szdvettani vizsgalat valamilyen
rosszindulatl folyamatot talal, sziikségessé valhat egy ijabb radikalisabb miitét elvégzése is a késdbbiekben.
Ritkén el6fordulhat ér- és idegkarosodas.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink
tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott el6fordulhat idegentest
véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativ kezelési lehetéségek: Joindulati daganatok esetén barmiféle konzervativ kezelés csak tilineti
terapia lehet, mely a gyogyulas folyamatat igazdn nem érinti, ezért végleges ellatasként nem alkalmazando.



5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:Panaszmentes terime esetén is indokolt
minden, a szervezet szabalyoz6 mechanizmusaitol fiiggetleniil novekvd daganatszerii képlet eltavolitasa €s
szovettani vizsgalat végzése. Amennyiben az elvaltozas a kornyezo teriiletek térfoglalasa miatt nyomasi
panaszokat, ill. funkciovesztést okoz, a terime mindenképpen eltavolitand6. A miitét elhagyasa esetén a terime
tovabb novekedve legvaltozatosabb funkcidvesztéseket, ill. nyomasi panaszokat okozhat, emellett a szovettani
vizsgalat hianyaban az esetleges rosszindulati szovettani lelet sem keriil felismerésre, mely extrém esetben
végzetessé is valhat.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése: A terime eltavolitasat kovetden (természetesen
a szovettani lelet fliggvényében) az esetek nagy részében a gyogyulas bekovetkezik. Nem zarhato ki azonban
a folyamat kitijulésa (kiilondsen recidivara, kigjuldsra hajlamos daganatok esetén kiilonbozo6 gyakorisaggal),
amikoris ismételt eltavolitas valik sziikségessé hasonld miitét soran.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma: Mitétet kovetden felhelyezett
nyomokotés. 10-12 napon varratszedés, majd gyogytorna kezelés, melynek a terime nagysagatol, jellegétol és
elhelyezkedésétol is fiigg. Atlagos esetben 2-3 hét.

A beteg altal feltett egyéb kérdések és arra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontjar6l, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztést6l, fenyegetéstél és kényszertél mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......ooiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



