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Betegtajékoztato intravitrealis gaz injekcio beavatkozashoz
(a beleegyez6 nyilatkozat .sz. melléklete)

Tisztelt Betegiink!

Az érvényes Egészségiigyi Torvény eldirja, hogy minden beteget minden beavatkozas elott
tajékoztassunk a tervezett beavatkozas lényegérdl €s a lehetséges szovodményekrol.

Ez a tdjékoztaté segit Onnek eldonteni, hogy vallalja-e a miitétet. A miitét el6tt ala kell irnia a
beleegyezd nyilatkozatot. Ezért fontos, hogy értse, mi torténik Onnel a miitét alatt és utan.

Ha barmilyen kérdése van, kérdezze meg kezeldorvosat.

Mi az intravitrealis gaz injekcio?

Szembe adott injekcioval expandalo (fokozatosan tdguld) gzt juttatunk kozvetleniil a
megbetegedés helyére, az intravitrealis térbe.

Lényege:

Az intravitrealis gaz injekcidval az livegtesti térbe fokozatosan taguld steril gazt tudunk eljuttatni.
Ennek 1ényege, hogy a gaz az ideghartyat visszafekteti, visszanyomja alapjara és amig fel nem
szivodik, ott tartja. Ezaltal lehet6vé teszi, hogy az ideghartya szakadasat 1ézerrel koriilzarjuk,
hegesitsiik. A fokozatos tdgulas eredményeképpen kisebb mennyiségli gaz beadasa is elegendd a
kivant hatas eléréséhez.

A beavatkozéas menete:

A gaz injekcid beadasa steril koriilmények kozott torténik. Az injekceio elott a szemrésbe
fert6tlenito, érzéstelenitd és pupilla tagitd cseppet kap, mely enyhe csipd érzéssel jar. Az injekcid
beadasa néhany masodpercig tart. K6zben tompa nyomast, fesziilést érezhet.

Ezt kdvetden az orvos altal meghatarozott pozicidban kell elhelyezkedni és ezt megtartani akar
napokig.

Milyen betegségeken lehet segiteni intravitrealis injekcidval ?

Macula betegségek: az éleslatés teriiletén kialakulhat folytonossagi hidny(lyuk), vizenyd, vérzés.
Ideghartya levalas: az ideghartyan kialakult szakadéas miatt folyadék jut az ideghartya al4, ami azt
leemeli alapjarol.
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Szovodmények, mellékhatasok és kezelésiik:

Az intravitrealis injekciok adasat kovetden enyhébb muld panaszok a kezelés részeként is
el6fordulhatnak. Ilyenek: szemvordsség, vérzes a szlras helyén, véralafutas, duzzanat, diszkomfort
érzés a szemben, konnyezés, viszketés, szlro érzés. - Ezek nem igényelnek kezelést.

- allergids reakcio - szemcseppel, sulyosabb esetben altalanosan adott gyogyszerrel gyogyithatd

- gyulladas, ami lehet steril vagy fert6zéses - szemcseppel, sulyosabb esetben altalanosan adott
gyogyszerrel gyogyithatd. Legstlyosabb szovodmény a fertézéses endophthalmitis, mely
jellemzden néhany nappal a beavatkozas utan alakul ki. Kockéazata 0,02%. Azonnali miitéti
beavatkozast igényel

- szaruhartya dtmeneti vagy tartds elborulasa - spontan gydgyul

- szemnyomas emelkedés kozvetleniil a beavatkozas utan - szemcseppel, stilyosabb esetben
altalanosan adott gydgyszerrel gydgyithato

- az ideghartya sériilése, szakadasa, levalasa - kezelése miitéti beavatkozast igényel

A lehetséges szovodmeények listdja minden beavatkozas esetén hosszu €s a beteg szdmara ijeszto
komplikaciokat tartalmazo felsorolas. Ezek a szovddmények ritkak €s ha fel is 1épnek, gyakran nem
sulyosak, megfeleld kezeléssel legydzhetok. Lehetnek azonban sulyosak, €letveszélyesek is, akar a
latas vagy a szem elvesztését eredményezhetik, sot ritkan haldlhoz is vezetnek.

A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

A beavatkozas el6tti torténések

A beavatkozas cseppes €rzéstelenitésben torténik.

A beavatkozas utani torténések

A beavatkozas utan a beteg gyulladasgatlo és antibiotikum tartalmua szemcseppeket kap,
amelyeket a beavatkozast végzd orvos utasitasai szerint kell hasznalnia.

FONTOS!

A szemet nem szabad megnyomni, és megddrzsolni!

Egyes tiinetek esetén azonnali kezelésre van sziikség. Azonnal menjen a mutétet végzo
intézménybe, ha a kovetkezdket észleli:

* Erds fajdalom

* Latasromlas

* A szem fokozodo vorossége

Eletmédbeli valtozasok a beavatkozis utan, varhato kovetkezmények

A miitét utan tartézkodjék az erds fizikai terheléstdl, ne menjen uszodaba, szaundba. Az

elsé napok soran fokozottan {igyeljen arra, hogy viz, sampon, szappan se kertiljon az operalt
szemébe. Az eldirt szemcseppeket az orvos utasitasai szerint kell hasznalnia. Szemészeti ellendrzd
vizsgalatra a kezelést végzd szemorvos utasitdsanak megfelelden kell elmenni. Keriilje azokat a
tevékenységeket, amelyek sordn nagy annak a veszélye, hogy iités, sériilés éri a szemét.
Szamitson arra, hogy a gyogyulas lassu, a varhat6 legjobb eredmény elérése is honapokig tarthat.
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A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEL KOCKAZATAI
Amennyiben a mitét elmarad, a mitéti kockazatot ugyan elkeriili, de annak esetleges
eloényeitdl elesik.

Alulirott a fentieket tudomasul veszem. A tervezett beavatkozas modjardl, a lehetséges miitét alatti
¢s utani szovédményekrdl ill. a beavatkozas elhagyasanak kovetkezményeirdl kielégitd
felvilagositast kaptam. Tudomasomra hoztak, hogy bizonyos koriilmények kozott a tervezett

beavatkozast modositani illetve kiterjeszteni sziikséges. Kérdéseimet megvalaszoltak.

Kijelentem, hogy minden el6ttem ismert betegségemrdl a kezeldorvosomat tajékoztattam.
Ismert eldttem, hogy ezt a nyilatkozatot az injekcio beadésa eldtt barmikor visszavonhatom.

Mindezek alapjan a fenti beavatkozasba beleegyezem.


http://www.janoskorhaz.hu/

