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BELELZARODAS (ILEUS)

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Bélelzarédas: Az On panaszai és fizikélis vizsgalata alapjan felmeriil, hogy Onnél bélelzarodas alakult ki.
Bélelzarodast leggyakrabban bélosszendveés, elézd miitét utan kialakult heges leszoritas, daganat,
gyulladasos sziikiilet, sérvkizarodas, ,bélcsavarodas” (az érintett bélszakasz maga koriil megcsavarodik)
okoz. Ugyancsak elzarédashoz vezet egy bélszakasz keringési zavara. Ritkdn idegentest okozta
bélelzarodast észleliink (lenyelt targy vagy pl. epekd okozta bélelzarodas).

Kiilonosen stlyos az a helyzet, amikor az érintett bélszakasz vérellatasa is karosodik, ami bélelhalashoz,
atfurédashoz, hashartya gyulladashoz vezet.

Kezelés: Bélelhalas gyantjanak hianyaban elsé 1épésként hagyomanyos gyogyszeres, bélmozgato,
hashajto kezelést lehet folytatni, a vastagbél tisztitd beontéseivel egyiitt. Onnek az orron at a gyomorba
szondat fogunk levezetni, a vizelet pontos mennyis€égi meghatdrozasara a hugyhdlyagba katétert vezetiink
fel, ill. a folyadékvesztés poétlasara infizids terdpidban is részesiilni fog. Ezek a moddszerek gyakran
megoldjak a részleges bélelzarodast.

Amennyiben ez a kezelés eredménytelen, és a vizsgalatok is egyértelmiien alatamasztjak a teljes
bélelzarodast, az €letet veszélyeztetd bélelzarodas megoldasara siirgds mutétet- hasi feltarast (laparotomiat)
kell végezni.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:

Miitét (hasi feltaras/laparotomia): A mtéti teendd a hasiireg atvizsgalasa soran a bélelzarodast kivaltd
elvaltozastol fligg. Ennek megfelelden a miitéti megoldas allhat csak az §sszendvések megsziintetésébdl, de
eléfordulhat, hogy vékony- és/vagy vastagbélszakaszt is el kell tavolitani (pl bélelhalds, daganat esetén).
Mivel a bélelzarodas miatt végzett miitétet mindig siirgdsséggel végezziik, az eldkészités hidnya miatt
szennyezett bélrendszerrel kell dolgozni. Ebben az esetben vastagbélszakasz eltdvolitasakor a bélvégek
elsédleges egyesitésére altalaban nincs lehetdség, igy a vastagbelet a hasfalraé kell kivezetni sztoma
formajaban.

Sztomaképzés esetén annak kezelésére osztalyunkon megtanitjuk, a sziikséges eszkozokkel ellatjuk.
Kedvez6 esetben ez a sztdbma cask atmeneti jellegli, néhany honap elteltével megsziintethetd, de lehet akar
végleges megoldas is.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:



Szovodmények: A leggyakoribb miitét alatti szovodmény az 6sszendtt belek szévalasztasa sordn keletkezett
bélsériilés, amit varratokkal ellatunk. részleges bélfal sériilés esetén eléfordulhat, hogy az a miitét soran nem
keriil felismerésre, cask a beavatkozés utani napokban nyilvanul meg. ilyenkor rhashartya gyulladas alakul
ki, slirgds, ¢letmentd miitétre van sziikség. Tovabbi szovodmények: sebgennyedés, bélvarrt szétvalas, verses.
Ez utobbiak kialakulasanal ismételt miitéti beavatkozasra lehet sziikség. Specialis sz6vodmény 1éphet fel a
stomaval kapcsolatban. Ennek keringési zavara, a hasfalrdl torténd levéldsa esetleges ujboli miitéti
beavatkozast igényelhet.

Az Egészségiligyl Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézménytink
tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott elofordulhat
idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovédmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz, esetenként halalhoz is
vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
Teljes, a felsorolt nem mtéti kezelésekre nem javulo bélelzarddas esetében nincs alternativ eljaras.
5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:

Amennyiben nem végezziik el a miitétet (hasi feltarast), a betegség bélelhalashoz, atfurédashoz, hashartya
gyulladashoz, vérmérgezéshez (szepszis), végiil a beteg halalahoz vezet.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

Sikeres miitét Iényege a gasztointesztinalis traktus (gyomorbél rendszer csatorna) mitkoddésének
helyreallitasa.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

Miitét utan a korhazban tartozkodasi 1d6 a kivaltod ok és a beavatkozas fliggvényében valtozik, minimum 5-7

nap. A mitét elotti aktivitds visszatérése altalaban 2-4 hét mulva varhatd. Mindezeket természetesen a
kisérObetegség/ek/ megléte, az esetleges szovoddmények, a beteg allapota és munkakore befolyasolhatjak.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT
2




Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi
megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrdl, a javasolt vizsgélatok, beavatkozasok
elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyeirdl €s kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok
elvégzésének tervezett idépontjarol, a lehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatas
folyamatar6l és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tdjékoztatdsomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és
kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor

visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathat6, hozzajaruldsomat
adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és
az esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ..o

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



