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Betegtajékoztato iivegtest-ideghartya /vitrectomia-retina/ mutétrol

(a beleegyez6 nyilatkozat .sz. melléklete)

Tisztelt Beteglink!

Az érvényes Egészségiigyi Torvény eldirja, hogy minden beteget minden beavatkozas eldtt
tajékoztassunk a tervezett beavatkozas lényegérdl €s a lehetséges szovodményekrol.

Ez a tajékoztatd segit Onnek eldonteni, hogy vallalja-e a miitétet. A miitét elStt ala kell irnia a
beleegyezd nyilatkozatot. Ezért fontos, hogy értse, mi torténik Onnel a miitét alatt és utan.

Ha barmilyen kérdése van, kérdezze meg kezeldorvosat.

Mi a vitrectomia?
A vitrectomia egy viszonylag (1j miitéti eljaras a szemészetben, amelynek segitségével sok,

koradbban gydgyithatatlan beteg allapotan lehet segiteni.

Lényege:
A miitétet a szem falan készitett nyilasokon keresztiil bevezetett specialis eszkdzokkel
veégezziik. E16szor eltavolitjuk a szem belsejét kitdltd tivegtestet.
Ezt kdvetden kiillonbdzo beavatkozasokat végezhetiink:
- az livegtest teriiletén 1évo vér, izzadmany, burjanzé szévetek, idegentest, elmozdult
lencsedarabok stb. eltavolitdsa nagyon finom eszk6zok (ollok, csipeszek horgok) segitségével
- alevalt ideghartya visszahelyezése a szem belseje feldl €s rogzitése 1ézerrel vagy
fagyasztassal
- szlikség esetén az eltavolitott livegtestet atmenetileg vagy véglegesen potoljuk idegen
anyaggal (levegd, specidlis gaz, szilicon olaj)

-néha szilikség lehet a szemlencse eltavolitasara, amennyiben a lencsehomalyok
akadalyozzak a mitét kivitelezését.
A miitét pontos menetét elére meghatarozni nem lehet, de arra toreksziink, hogy a lehetd

legjobb eredményt érjiik el. Célunk az eredeti anatomiai helyzet visszaallitasa.


http://www.janoskorhaz.hu/

Eszak-Kozép-budai Centrum Gz ‘\o
Uj Szent Janos Korhaz és Szakrendel6 _—
010610700 Szemészeti Osztaly GZ . ®

1125 Budapest, Dios arok 1-3. R ESESSESUGN ELATIS STangggne

Osztalyvezeté: Dr. Gombos Katalin PhD.
Telefon: 458-4500, Fax: 458-4656, Internet: www.janoskorhaz.hu

Milvyen betegségeken lehet segiteni vitrectomiaval?

Cukorbetegseg (diabetes): sulyos esetben az livegtestben €s az ideghartyan koros érburjanzas,
membranok, hegesedések alakulnak ki, mely kdvetkezménye tivegtesti vérzés, ideghartya
levélas lehet.

Macula betegségek: az éleslatas teriiletén kialakulhatnak membranok, folytonossagi
hiany(lyuk), vizenyd.

Ideghartya levdlas: az ideghartyan kialakult szakadés miatt folyadék jut az ideghdrtya ald, ami
azt leemeli alapjarol.

Uvegtesti vérzés: ami nem szivodik fel gyogyszeres kezelésre

Sulyos gyulladas: lehet fert6zés kovetkezménye, de kialakulhat a szervezetben zajlo egyéb
(steril) gyulladas kovetkeztében is.

Seriilés: a szemet ért {ités okozhat olyan elvaltozasokat, amelyek esetén vitrectomiat kell
végezni. Pl. athatolo sériilés, lencse sériilés, livegtesti vérzes, idegentest a szem belsejében.
Glaucoma: malignus, semmilyen gyogyszerre, kezelésre nem reagald magas szemnyomas.

Szovédményes sziirkehalyog miitét utan az elsiillyedt lencsedarabok eltavolitasa.

Szovoédmények:

- a szemhéj duzzadt, véralafutasos lehet.

- a helyi érzéstelenitd injekcid utan: allergias reakcid, szemgddri véromleny, a szemgolyo
és/vagy a latodideg sériilése.

- gyulladés, ami lehet steril vagy fertdzéses.

- szaruhartya atmeneti vagy tartos elborulasa

- szemnyomas emelkedés kozvetleniil a miitét utan, de évekkel késobb is jelentkezhet

- szemlencse elsziirkiilése kozvetleniil a miitét utan, de évekkel késébb is jelentkezhet

- az ideghartya, latdideg sériilése

Sajnos az anatomiai gyogyulas nem jar minden esetben egyiitt a latas javulasaval. A miitéttel
nem lehet minden esetben a kivant anatémiai és/vagy mikodésbeli eredményt elérni. Sziikség
lehet tovabbi lézeres vagy miitéti beavatkozasra is.

A lehetséges szovodmények listdja minden beavatkozas esetén hosszu €s a beteg szamara

1jeszté komplikéciokat tartalmazé felsorolas. Ezek a szovodmények ritkak és ha fel is 1épnek,
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gyakran nem sulyosak, megfelel6 kezeléssel legydzhetok. Lehetnek azonban sulyosak,
¢letveszélyesek is, akar a latas vagy a szem elvesztését eredményezhetik, sot ritkan halalhoz is

vezetnek.

A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

A beavatkozas eldtti torténések

A beavatkozas

a.) vezetéses (a szem mellé adott injekcidval torténd) érzéstelenitésben,

b.) altatasban torténik.

Mindkét esetben a beavatkozas eldtt érzéstelenitd szemcseppeket is fog kapni. Amennyiben a
beavatkozas altatasban torténik, tigy az altatdorvos az altatds modjardl és annak esetleges
szovédményeirdl tdjékoztatni fogja.

Az érzéstelenitd injekciot elzetes csepp €rzéstelenités és Betadinos fertdtlenités utan boron
vagy kotOhartyan keresztiil juttatjuk a szemgolyod koré és/vagy moge. Ezt kovetden
okulopressziot végziink, mely lehetdvé teszi az injekcid teljesebb eloszlasat és megsziinteti a

beadast koveto fesziilést.

A beavatkozas utani torténések

A beavatkozas utan a beteg gyulladasgatlo €s antibiotikum tartalmt szemcseppeket kap,
amelyeket a beavatkozast végz6 orvos utasitasai szerint kell hasznalnia, varhatdan hetekig
vagy honapokig a miitét utan. Egyes esetekben a beteg a kotdhartya ala gyulladascsokkentd
injekciot is kap.

FONTOS!

A szemet nem szabad megnyomni, és megddrzsdlni!

Egyes tiinetek esetén azonnali kezelésre van sziikség. Azonnal menjen a miitétet végzo
intézménybe, ha a kovetkezdket észleli:

* Erds fajdalom

 Latasromlas

* A szem fokozddo vordssege
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Eletmoédbeli valtozasok a beavatkozas utan, varhato kovetkezmények

A mitét utan tartozkodjék az erds fizikai terheléstdl, ne menjen uszodaba, szaundba. Az
elsd hetek soran fokozottan iigyeljen arra, hogy viz, sampon, szappan se keriiljon az operalt
szemébe. Az eloirt szemcseppeket az orvos utasitasai szerint kell hasznalnia, elorelathatéan
heteken, honapokon at. Szemészeti ellendrzé vizsgalatra a kezelést végzd szemorvos
utasitasanak megfeleléen kell elmenni. Hénapokon, éveken at sziikséges ellenérzés. Kertilje
azokat a

tevékenységeket, amelyek sordn nagy annak a veszélye, hogy iités, sériilés éri a szemét.
Szamitson arra, hogy a gyogyulas lasst, a varhato legjobb eredmény elérése is honapokig
tarthat.

A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI KOCKAZATAI
Amennyiben a miitét elmarad, a miitéti kockazatot ugyan elkeriili, de annak esetleges
eldnyeitdl elesik. Egyes esetekben (pl. fertdzés, ideghartya levalas, szemnyomas emelkedés,
sériilés) mutét nélkiil el6fordulhat a latas elvesztése is.

A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK
LEHETSEGES ELONYEIL KOCKAZATAI

Azokban az allapotokban, amikor egy szembetegség miatt vitrectomia valik

indokolttd, més, bizonyitottan hatdsos beavatkozas csak elvétve johet szdba.

Alulirott a fentieket tudomasul veszem. A tervezett beavatkozas modjardl, a lehetséges miitét
alatti és utani szo6védményekrdl, ill. a beavatkozas elhagyasanak kovetkezményeirdl kielégitd
felvilagositast kaptam. Tudomasomra hoztak, hogy bizonyos koriilmények kozott a tervezett

beavatkozast modositani, illetve kiterjeszteni sziikséges. Kérdéseimet megvalaszoltak.

Kijelentem, hogy minden el6ttem ismert betegségemrol a kezeldorvosomat tajékoztattam.

Ismert eldttem, hogy ezt a nyilatkozatot miitét eldtt barmikor visszavonhatom.

Mindezek alapjan a fenti miitétbe beleegyezem.
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