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SZAJSEB -2

MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETE"S BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Tajékoztatast ad0 OTVOS MEVE: ..........ccceiiiiiiiiiiiine e e

MUTET/BEAVATKOZAS MEGNEVEZESE :
Betegtajékoztaté 2.

A bolcsességfog(ak) eltavolitasa /helyi érzéstelenités

1. a., Az ajanlott beavatkozas elnevezése: Helyi érzéstelenités

1.b., Leirasa: A helyi érzéstelenités a miitét teriiletébe es6 érzéidegek vezetoképességének atmeneti megsziintetése.
Moédszerei:

Terminalis:feliilethez kdzel es6 idegvégkésziilékeket bénitjuk

Vezetéses: idegagak ingeriiletvezetését blokkoljuk, a kiilonb6z6 miifogasokkal nagy sikerrataval kivitelezheto(Matas-, vagy
Szokoldczy -féle eljaras,ez utobbi a mindennapi gyakorlatban leggyakrabban alkalmazott modszer)

Ganglion:az ideg érzéducat infiltraljuk (pl:neuralgia esetén)
Behatolas helye szerint lehet extraoralis (b6ron keresztiil) és intraoralis (szajon beliil).

Elokészitése: a szajiireg, ill. az érzéstelenitdoldat befecskendezésének a helyének lemosasa fertétlenitdoldattal, vagy a
beteggel Oblittetiink. A tii beszurasat sem érzi a beteg, ha el6tte feliiletes érzéstelenitést végziink (lidocain spray befivasaval).

Kiilonbozo érzéstelenitdszerek koziil leggyakrabban hasznalatos a lidocain, ultracain, bupivacain. Ezen gyogyszerek
toxicitasuk, ill. kardiologiai hatasuknal fogva csak megszabott dozisban alkalmazhatoak, igy az érzéstelenitést célzo
tobbszori sikertelen probalkozas utan a beavatkozas halasztasat mérlegeljiik.

1.c., Indikaciéja: Osszes fajdalommal jaré beavatkozas el6tt adjuk. Egyes érzéstelenitdszereknek érosszehtizo hatasa
(adrenalin) altal vérzéscsillapitd hatasa van,ami segiti a miitéti teriilet jo vizualis kontrolljat



2., Célja: az egyes szajsebészeti beavatkozasok el6tt érzéstelenség kivaltasa, fajdalom kikapcsolasa, vagy csokkentése

3.,a., A beavatkozas elénye :

- fajjdalommentes nyugodt miitét, stresszreakcio csokkentése, kovetkezményeinek elkeriilése

3., b. A beavatkozas lehetséges kovetkezményei/szovédményei: ajulas ( megel6zo tiinetek lehetnek a sapadtsag,
nyugtalansag, verejtékezés, hanyinger, szédiilés, gyengeség, szapora 1égzés, szapora pulzus), kardioldgiai tiinetek (enyhe,
vagy sulyos), legstlyosabb mellékhatas az anaphylaxias shock (tulérzékenységi reakcio), mely sulyos esetben a keringés
Osszeomlasa altal letalis lehet, allergis reakciok (borpir, oedema (Quincke oedema), anaemids zonak létrejotte (kisarteridk
gorese), haematomaképzodés, tiitorés, tii aspiralasa,-lenyelése, fogmedergyulladas (ha az alveolus vértelen marad
fogeltavolitas utan), utoéfajdalmak, zsibbadas és egyéb paraesthesiak, dtmeneti facialparesis (dtmeneti arcidegbénulas),
necrosis (szovetelhalas), fertdzés, szajzar, iddleges lataszavar.

Kés6i szovodményekrdl, amelyek kezelést kovetden alakulnak ki, vagy az érzéstelenség mulasat kovetden is fennallnak, arrol
értesiteni kell kezeldorvosat!

4., Alternativak: fagyasztasos modszer,altalanos érzéstelenités (narkdzis)

5., Kezelés elmaradasanak varhaté kovetkezménye: a 3. a. pontban leirtak nem kovetkeznek be.
6., Siker: invaziv szajsebészeti beavatkozast érzéstelenités nélkiil nem végziink, ha a miitét sikeres, az anaesthesia is sikeres
volt

I. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Az ajanlott kezelés elnevezése: Bolcesességfog(ak) sebészi eltdvolitasa

Leirasa:egyszert eltdvolitas: Emelével vagy foghtizo fogoval. Sebészeti eljards: nyalkahartyalebeny képzés és furoval
csonteltavolitas, majd a fog darabolasa furdval és a fogrészek eltavolitasa, sebtisztitas, a sebszélek dltésekkel torténd

kozelitése. Lehetséges helyi érzéstelenitésben vagy altatasban. (Fiigg a betegt6l, fogak mennyiségétol, és azok eltavolitasanak
varhat6 nehézségétol)

Indikacidja:Az el6torni nem tudo, rossz helyzetben 1év6 vagy panaszt okozo bolcsességfogak eltavolitasa.
I1. A tervezett beavatkozas és gyégymoéd célja:

A bolcsességfog okozta mar meglévo, vagy varhato sz6védmények elkeriilése, ugymint

részben mar attort fogkorona koriil ismétlddod, panaszokat okozo gyulladas keletkezhet
csontban elhelyezked6 fogkorona koriil ciszta alakulhat ki

a bolcsességfog elott elhelyezkedd orléfogat a rendellenesen el6tord bolesességfog karosithatja

rendellenes iranyban el6tor6 fog a fogsort torzithatja, harapasi interferencia keletkezhet, fogszabalyozo kezelés
valhat sziikségessé



III. A tervezett beavatkozas kockazata, varhat6 kovetkezményei és szovodményei:

A beavatkozas kockazata/szovédményei: Az elkésziilt Ortopantomographias (OP) Rontgen felvétel alapjan keriil elbiralasra.

®  Also ajak, és nyelv atmeneti vagy tartos zsibbadasa

® A miitétet kovetSen kialakult sebgennyedés: elhuzodé fajdalom, arc és nyalkahartya duzzanat, rossz szajiz, szajzar

® A felsé allcsonton végzett foghtizasok soran esetenként eléfordul, hogy a fogak gyokerei benyulnak az arciiregbe,
ilyen esetben a foghtizast kdvetden fistula alakulhat ki az arciireg és a szajiireg kozott. A sebet ilyenkor miitétileg
kell zarni.

® Az arccsont hatso részének torése (Tuber maxillaris fractura)

®  Also allkapocs torés (mandibula fractura)

Az Egészségligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott el6fordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovodmények extrém esetben stlyos, tartés egészségkarosodashoz is vezethetnek!

IV. Alternativak ismertetése:

Nincs alternativa, alsé bolcsességfogak esetében amennyiben a rendelkezésre allo Ortopantomographias (OP) Rontgen
felvétel vagy CBCT felvétel alapjan igen szoros relacio keriil megéllapitasra az allkapocsban futd ideggel (n.mandibularis),
mely idegsériilés (dtmeneti vagy végleges érzéskieséssel) fokozott kockazatat hordozza magaban. Ez esetben mérlegelendé a
fog teljes dekoronalédsa a gyokerek érintetlentil hagyasa mellett.

V. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
Lasd a IL.-es pontban leirtakat.
VI. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A teljességben eltavolitott bolcsességfog és panaszmentes beteg a gyogyulast kdvetden. Bizonyos esetekben (pl.: idegsériilés
veszélye) mérlegelendé nem fert6zott gyokérdarab hatrahagyasa és az emellett torténd panasz és tiinetmentes gyogyulas is
,.siker”.

A sikervaldsziniisége: Az OP felvétel, a klinikai vizsgalatok, rendelkezésre allo sebészeti eszkdzok és az orvos tapasztalata
alapjan egyénileg mérlegelend6

VII. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak: A miitét napjan esetleges vérzés az operacios teriiletrl. A mitétet kovetd elsd
3-4. nap reggeléig fokozatosan novekedd arcduzzanat esetleg fajdalom, szajzar, véralafutas az arc borén. Varrateltavolitas a
7. napon (addig a varratok a pacienst zavarhatjak)

Gyogyulas idétartama: 7-10 nap

Betegallomany, keres6képtelenség: Fiigg a beteg foglalkozasatol: Nehéz sebészeti eltavolitasok esetén 3 nap
keres6képtelenség indokolt, Kemény fizikai munkat végzoknél akar 7-10 nap is lehetséges amig képes lesz a paciens a
normalis tevékenységének elvégzésére.

VIII. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:



IX. Az operil6 orvos nyilatkozata:

A beteg szamara a korismét az operacio elényeit, hatranyait, esetleges sz6vodményeit elmaradasabol szarmazo
kovetkezményeket legjobb tuddsom szerint elmagyaraztam.

A beteg miden felmeriilt kérdésére legjobb tudasom szerint valaszoltam.
A diagnozis......... imp.dent. .............
A miitét neve:...... sculp.dent. ...

Altatas/ szedalas/ Helyi érzéstelenités

NYILATKOZAT
Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a
javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrdl, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak
lehetséges elonyeirdl és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontjarol, a lehetséges
alternativ eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt

¢életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathato, hozzéjarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé vald vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......ooiiiiiii

orvos aldirasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld)alairasa



