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Iziileti sériilések

Az iziileti felszint érint0 torések az iziileti felszin elmozduldsaval, vagy a nélkiil fordulnak elé.
Leggyakrabban a porcfelszinek, a szalagok, az iziileti tok sériiléseivel jarnak, ficammal
tarsulhatnak.

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja:

A sziikséges vizsgalatok elvégzése utan (fizikalis vizsgalat, RTG, izileti - UH, CT, MR
vizsgalatok.) Az iziileti felszint érintd torések kezelése mindig mutéttel torténik, (csavarok,
drotok, lemezek, ill. kiilso rogzitd felhelyezésével, foleg nyilt sériiléseknél)

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terapias eljaras, amely célja az iziileti felszin pontos helyreallitasa, és rogzitése. A torés stabil
rogzitése és gydgyulasa mellett az iziileti felszin, a mozgathatosag, mozgasképesség helyreall.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:
Vérzés, ér- €s idegsériilés, trombodzis, (vérrogképzOdés), sebgydgyulasi zavar, sebfertzes.

Az Egészségiigyi Minisgtérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddshoz, eseteként
halalhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
Az iziileti felszin pontos helyredllitdsa miitét nélkiil nem lehetséges.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:
Az egyenetlen iziileti felszin korai iziileti kopashoz, mozgasbesziikiiléshez, fokoz6do
fajdalomhoz, iziileti merevséghez vezet.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
Ha az iziileti felszint pontosan helyre lehetett allitani, és a torések- tarssériilések gyogyulnak,
fizioterapiat kovetden az iziileti funkcio visszatér.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

A sériilés stulyossagatol fiiggden altaldban 2-6 honap. Ez 1d6 alatt varhatd a napi tevékenység
fokozatos visszatérése, €s a munkaképesség helyreallasa. Sulyosabb (nyilt-, romtérések) és
tobbszords sériilések esetén a gydgyulasi idé hosszabb lehet.



8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozéasok elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges eldnyeirdl és kockazatair6l, a
vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzésének tervezett idOpontjar6l, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatarol és vérhatdé kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt ¢életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi
tajékoztatdsomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertél mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez
vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozds olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathato,
hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, €s az esetlegesen sziikségesse valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

orvos alairdsa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



