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Gyakoribb kézsériilések: Idegsériilések

A kézsebészeti beavatkozasok finom miiszerekkel, specidlis, vékony varréanyagokkal, finom,
a szoveteket nem roncsold miitéti eljarassal, gyakran nagyitd vagy mikroszkop alatt,
vértelenitésben végzett mutétek. Idegsériilés esetén az adott ideg altal ellatott borteriilet
érzéstelenné valnak, az izmok megbénulnak.

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:
Az ideg folytonossaganak helyreallitdsa idegvarrattal, esetleg idegatiiltetéssel. A mitétet
nagyitas alatt igen finom varréanyaggal végzik.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terapias eljards, amely célja az ideg folytonossadganak helyredllitasa idegvarrattal, esetleg
idegatiiltetéssel, ezzel az érzés és mozgaszavar csokkentése, megsziintetése.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

— miitét utani f4jdalom, mely tartdsan is megmaradhat

— miitéti teriiletben jelentkezd vérzés, mely ismételt miitétet tehet sziikségessé

— miitétet kovetden kialakulé mozgaszavar, ez a jol iranyitott utokezeléssel megelézhetd,
illetve kezelhetd, esetleg mozgas felszabaditdo miitétet tehet sziikségessé

— miitét sordn létrejovo un. iatrogén sériilés, melynek elkeriiléséért az operald sebész
mindent megtesz, de az esetleg 1étrejott ér, ideg, insériilés a miitét kiterjesztése, €s a
sériilt képlet ellatasa lehet sziikségessé

— amitéti seb fertézodése, mely ismételt miitéteket, elére nem lathatd ideig tartd tovabbi
kezelést, a célként kitlizott miitéti eredmény meghitsulasat, esetleg a sérilt, gyulladt
végtagrész elvesztését és halalos szeptikus szovéddményt is okozhat.

Az Egészségiigyi Miniszgtérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdjékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddshoz, eseteként
halalhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
Az idegek sériilése csak miitéti Giton allithato helyre.



5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:

Az ideg altal ellatott teriileteken érzéskiesés, az altala beidegzett izmok miikodésképtelensége
megmarad.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A legjobban sikeriilt m{itét sem garantalja a gyogyulés utan a jo funkciot, ennek eléréséhez igen
hosszi (sokszor tobb honapos), a betegtdl tiirelmet és szoros egylittmikodést kivano
utokezelésre van sziikség. Az ideg folytonossaganak helyreallitdsa utan az ideg mikodése igen
hossztl 1d§ alatt (tobb honap-egy év) all helyre és sohasem varhatdo 100 %-os gyogyulasi
eredmény.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

Az ideg folytonossaganak helyreéllitasa utan az ideg miikodése igen hossza id6 alatt (tobb
honap-egy év) all helyre és sohasem varhatdé 100 %-os gydgyulasi eredmény. A gyodgyulas
folyaman folyamatos utokezelésre van sziikség, a beidegzésiiket vesztett izmok sorvadasanak
megeldzésére, az akaratlagosan nem mozgathato iziiletek elmerevedésének megel6zésére. Ha
a végeredmény nem kielégitd, sziikség lehet mozgas, illetve érzéspotld miitét elvégzésére.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrdl, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges eldnyeirdl és kockazatairdl, a
vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez
valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato,
hozzajaruladsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.
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orvos alairdsa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



