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LUMBALPUNKCIO RESZLETES TAJEKOZTATOJA ES A BETEG BELEEGYEZO
NYILATKOZATA

Beteg neve: TAJ szédma:
Sziiletési ddtuma:
T4jékoztatast ado orvos neve:

Lumbalpunkcié -gerincfolyadék nyerése vizsgalat, diagnozis felallitasa céljabol.
Miért sziikséges?

Fontos informaciokat ad az agy ¢és gerincveld megbetegedésérdl. A vizsgalat leggyakoribb
indoka az agyveldgyulladas gyanujdnak bizonyitasa vagy kizérdsa. A gerincfolyadék
vizsgalata ebbdl a célbdl az egyetlen lehetdség. A punkcid alkalmas az esetleges fokozott
gerincfolyadék nyomasanak mérésére, a nyomds megsziintetésére, sziikség esetén gyogyszer
beadasara.

A vizsgalat kivitelezése

A vizsgalat enyhe nyugtatd adasat kovetden, fekve, a szaras fert6tlenitése utan torténik. A
beavatkozast specidlis tlivel végezziik. A vizsgalat néhany percig tart.

Lehetséges komplikaciok:

-allergids reakcid az alkalmazott gydgyszerekre/fertétlenitd, nyugtatod/

-bor és lagy rész sériilés, ideg- €s érsériilés, fertdzddés

-kis erek sériilés, vérzés

-rovid ideig tart6 idegfajdalom

-keringési zavar, 4julas

-hat- és fejfajas, hanyinger, hanyas

-hallészavar, fiilzugéas, nyomas a fiilben, kettds latas- ezek muloak, dtmenetiek

-csecsemd ¢és kisgyerekkorban ritkan sziikség lehet 1égzés-és keringetéstamogatasra- ezért
intenziv osztalyos hattér sziikséges.

Egyetlen orvosi beavatkozas sem kockdzatmentes, ezért kell olyan koriilmények kozott
elvégezni, ahol ezekre fel vannak késziilve.



A vizsgalat utani teendok:
Teljes agynyugalom biztositasa. Felléphet fejfajas, hanyas, magas laz.

A beavatkozas elmaradasanak kovetkezménye:
Késlelteti a diagnozis felallitasat és a sziikséges kezelés elvégzését

Beleegyezo nyilatkozat lumbalpunkcio6 vizsgalatba

Alulirott ... (MEV) o (sziil.id6)
kijelentem és aldirasommal megerdsitem, hogy idegrendszeri gyulladdsos betegség gyanuja
miatt sziikségessé valo lumbdalpunkcido vizsgdlatba beleegyezem. A  beavatkozas
szlikségességérol, kivitelezésérol, esetleges szovédményeirdl €s kdvetkezményeirdl irdsban és
szoban részletes tajékoztatast kaptam. Elismerem, hogy beleegyezésemet kell6 megfontolas
utan, a tajékoztatds megértése alapjan minden kényszertdl mentesen adom.
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