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Betegtajékoztato panretinalis és fokalis szemfenéki 1ézerkezelésrol
(a beleegyez6 nyilatkozat .sz. melléklete)

Tisztelt Beteglink!

Az érvényes Egészségiigyi Torvény eldirja, hogy minden beteget minden beavatkozas eldtt
tajékoztassunk a tervezett beavatkozas lényegérdl €s a lehetséges szovodményekrol.

Ez a tajékoztatd segit Onnek eldonteni, hogy vallalja-e a miitétet. A miitét el6tt ala kell irnia a
beleegyezd nyilatkozatot. Ezért fontos, hogy értse, mi torténik Onnel a miitét alatt és utan.

Ha barmilyen kérdése van, kérdezze meg kezelorvosat.

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A fenti kezelés sziikségessé valhat cukorbetegség okozta szemfenéki vizeny6 (diabéteszes makula
0déma), cukorbetegség okozta szemfenéki vagy szivarvanyhartyan lathatdo érajdonképzddés
(proliferativ diabéteszes retinopatia €s irisz rubeozis), szemfenéki vénas keringési zavarok okozta
érajdonképzddés, ideghartya szakadas, illetve egyéb specidlis esetekben.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A fenti beavatkozas lényege: a 1ézerfény az ideghartyan maradandé nyomot (heget) hagyva a még ép
részek mukodését javitja, ill. az ideghartya folytonossaghidnya esetén hegesedést 1étrehozva ezeket
lezarja, és a stlyos lehetséges szovOdményeket (ideghartya levalas) megeldzheti.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A latast a beavatkozas nem javitja meg, de a latdsfunkcido megdrzését szolgéalhatja, de az eredmény
nagyban fligg az alapbetegségtdl és a kiindulasi allapottol.
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4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

4.1. A beavatkozas kozben fellépd lehetséges kovetkezmények, illetleg esetleges
szovodmények
A beavatkozas szamos szovédmény Iéphet fel, amelyek a kovetkezOk lehetnek: szaruhartya sériilés,
szemnyomas emelkedés, vérzés, latasromlas.
Ezek a szovédmények ritkdk, és ha fel is 1épnek, altaldban nem stlyosak, megfeleld kezeléssel
legy6zhetdk. Bizonyos esetekben azonban latdsromlas is kialakulhat.

4.2. A beavatkozas utin fellépé lehetséges kovetkezmények, illetdleg esetleges
szovodmények

A beavatkozas sordn és az azt kdvetd iddszakban (akar évekkel késobb is) szamos szovOdmény Iéphet
fel, amelyek az On esetében a kovetkez8k lehetnek: szaruhartya sériilés, gyulladas, vérzés, ideghartya
sériilés, ideghartya levalas, atmeneti szemfenéki vizenyd, szemnyomds emelkedés, latasromlas,
latotérsziikiilet.

Bizonyos koriilmények kozott a tervezett beavatkozast modositani, esetleg kiterjeszteni sziikséges,
eléfordulhat, hogy tovabbi lézeres vagy mitéti beavatkozasra is sziikség lehet.

Ezek a szovodmények ritkdk, és ha fel is Iépnek, altaldban nem sulyosak, megfeleld kezeléssel
legydzhetdk. Bizonyos esetekben azonban latasromlas is kialakulhat.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

5.1. A beavatkozas elétti torténések
A kezeléshez a pupilla (szembogar) szemcseppel torténd kitagitasa sziikséges. Kozvetlen a
kezelés elbtt a szem felszini érzéstelenitése szemcseppel, a szem felszinére a kezelést eldsegitd
lencse kontakt felhelyezése sziikséges.

5.2. A beavatkozas utani torténések
A kezelést kovetden néhany oraig a szem felszinét érinteni nem szabad, atmeneti homalyos latas
lehetséges.

5.3. Eletmédbeli valtozasok a beavatkozas utan, varhaté kovetkezmények
A kezelést kovetd néhany napban szemcsepp alkalmazasa valhat sziikségessé. A beavatkozast
végzd orvos a kezelést kovetd napokban kiméld életmodot javasolhat.
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6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEIL, KOCKAZATAI

Amennyiben a kezelés elmarad, ennek kockazatait ugyan elkeriili, de az ideghartya betegsége
tovabbra is kifejti karositd hatasat.
A beavatkozas elmaradasa esetén a latdsfunkcié maradanddan karosodhat.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK
LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

Cukorbetegség okozta szemfenéki vizenyd (diabéteszes makula 6déma) kezelése az ilivegtesti térbe
adott injekcio adasaval is lehetséges. Ekkor az injekcié szovédményeivel kell szadmolni.
Cukorbetegség okozta szemfenéki vagy szivarvanyhartyan lathatdé értjdonképzodés (proliferativ
diabéteszes retinopatia és irisz rubeozis) esetén miitéti beavatkozas is szlikséges lehet.

Szemfenéki vénas keringési zavarok okozta érujdonképzddés egyes formainak kezelése az iivegtesti
térbe adott injekcid adéasaval is lehetséges.

Ideghartya szakadas esetén miitéti beavatkozas lézerkezelés ellenére is sziikségessé valhat.

Alulirott a fentieket tudoméasul veszem. A tervezett beavatkozas modjarol, a lehetséges miitét
alatti és utani szovédményekrdl ill. a beavatkozas elhagyasanak kovetkezményeirdl kielégitd
felvilagositast kaptam. Tudomasomra hoztak, hogy bizonyos koriilmények kozott a tervezett
beavatkozast mddositani illetve kiterjeszteni sziikséges. Kérdéseimet megvalaszoltak.

Kijelentem, hogy minden eléttem ismert betegségemrdl a kezeldorvosomat tajékoztattam.
Ismert el6ttem, hogy ezt a nyilatkozatot miitét elétt barmikor visszavonhatom.

Mindezek alapjan a fenti miitétbe beleegyezem.
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