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SZAJSEB -3

MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Tajékoztatast ad0 OFVOS NEVE: ..........ccooiiiiiiiiiiiii e
MUTET/BEAVATKOZAS MEGNEVEZESE :
Betegtajékoztaté 3.

Gyokércsucs eltavolitas (resectio) és a gvokércsucs koriili tisztitas, retrograd gyokértomés

Erzéstelenités
(a beleegyezo nyilatkozat melléklete)

1. a., Az ajanlott beavatkozas elnevezése: Helyi Erzéstelenités

1.b., Leirasa: A helyi érzéstelenités a miitét teriiletébe eso érzdidegek vezetoképességének atmeneti
megsziintetése. Modszerei:

Terminalis:feliilethez kozel es6 idegvégkésziilékeket bénitjuk

Vezetéses: idegagak ingeriiletvezetését blokkoljuk, a kiilonb6z6 miifogasokkal nagy sikerrataval
kivitelezhetd(Matas-, vagy Szokoldczy -féle eljaras,ez utdbbi a mindennapi gyakorlatban
leggyakrabban alkalmazott modszer)

Ganglion:az ideg érzéducat infiltraljuk (pl:neuralgia esetén)

Behatolas helye szerint lehet extraoralis (bordn keresztiil) és intraoralis (szajon beliil).
Elokészitése: a szjiireg, ill. az érzéstelenitdoldat befecskendezésének a helyének lemosasa
fert6tlenitdoldattal, vagy a beteggel oblittetiink. A tli beszlirasat sem érzi a beteg, ha eldtte feliiletes
érzéstelenitést végziink (lidocain spray befivasaval).

Kiilonbozo érzéstelenitészerek koziil leggyakrabban hasznalatos a lidocain, ultracain, bupivacain.
Ezen gyogyszerek toxicitasuk, ill. kardiologiai hatasuknal fogva csak megszabott dozisban
alkalmazhatoak, igy az érzéstelenitést célzo tobbszori sikertelen probalkozas utan a beavatkozas
halasztasat mérlegeljiik.

1.c., Indikacidja: Osszes fajdalommal jaré beavatkozés elétt adjuk. Egyes érzéstelenitoszereknek
érosszehtizo hatasa (adrenalin) altal vérzéscsillapito hatasa van,ami segiti a miitéti teriilet jo vizualis
kontrolljat



2., Célja: az egyes szajsebészeti beavatkozasok elott érzéstelenség kivaltasa, fajdalom kikapcsolasa,
vagy csokkentése

3.,a., A beavatkozas elonye :
- fjjdalommentes nyugodt miitét, stresszreakcio csokkentése, kovetkezményeinek elkeriilése

3., b. A beavatkozas lehetséges kovetkezményei/szovodményei: ajulas ( megel6zo tiinetek lehetnek
a sapadtsag, nyugtalansag, verejtékezés, hanyinger, szédiilés, gyengeség, szapora 1égzés, szapora
pulzus), kardioldgiai tiinetek (enyhe, vagy sulyos), legsilyosabb mellékhatas az anaphylaxias shock
(tulérzékenységi reakcio), mely stilyos esetben a keringés 6sszeomlasa altal letélis lehet, allergias
reakciok (borpir, oedema (Quincke oedema), anaemias zonak 1étrejotte (kisarteridk gorcse),
haematomaképz6dés, tiitorés, ti aspiralasa,-lenyelése, fogmedergyulladas (ha az alveolus vértelen
marad fogeltavolitds utan), utéfajdalmak, zsibbadas és egyéb paraesthesidk, atmeneti facialparesis
(atmeneti arcidegbénulas), necrosis (szovetelhalas), fert6zés, szajzar, idéleges lataszavar.

Késo6i szovodményekrdl, amelyek kezelést kovetden alakulnak ki, vagy az érzéstelenség mulasat
kovetoen is fennallnak, arrol értesiteni kell kezelGorvosat!

4., Alternativak: fagyasztasos modszer, altalanos érzéstelenités (narkdzis)
5., Kezelés elmaradasanak varhato kovetkezménye: a 3. a. pontban leirtak nem kovetkeznek be.

6., Siker: invaziv szajsebészeti beavatkozast érzéstelenités nélkiil nem végziink, ha a miitét sikeres, az
anaesthesia is sikeres volt

I. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja:

Az ajanlott kezelés elnevezése: Gyokércsucs eltavolitas (Resectio) és a gyokércsucs korili tisztitas,
retrograd gyokértomés

Leirasa: Komplett gyokértomés esetén (rontgen lelet alapjan tomor, cstcsig érd, falallo):a panaszokat
okozo fog gyokércsucsanak miitéti eltavolitasa, valamint periapicalis kiirett elvégzése.

Inkomplett gyokértomés esetén: a fenti miitét retrograd gyokértoméssel kiegészitve Miitéttechnika:
Helyi érzéstelenités mellett, nyalkahartyalebeny képzést kdvetden furoval a gydkércsucsi teriiletrdl a
csontot eltavolitjuk, majd a gydkércsucsot, az azt koriilvevo gyulladt szoveteket, ill. a tulérd
gyokértomobanyagot furdval valamint kiirettkanal segitségével eltavolitjuk. Sebtisztitas utan a
sebszélek oltésekkel torténd egyesitését végezziik.

Indikéciodja: anatdmiai okok (erds gorbiilet, besziikiilt csatorna), patholdgias korfolyamatok
(gyokércsucs koriili gyulladas, abscessus, granuloma, cysta), sikertelen endodontiai kezelés esetén.

II. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:

A gyokércsatornaban 1évo holt tér megsziintetése és ezzel a periapicalis gyulladas gyogyitasa ill. a
recidivak megelézése.

Az inkomplett gyokértomés cseréje utan a fogak gyokércsticsan keletkez6 gyulladt szovet,
szOvettanilag cysta vagy granuloma eltavolitasa. Ha a gyokértomés cseréje nem lehetséges (pl.: csapos
fog esetén), akkor a bizonytalanabb megoldast ado retrograd gyokértdmés készitése a miitét soran.



A beavatkozas elonye terapias:

a gyOokércsatornaban 1évo holt tér megsziintetése €s ezzel a periapicalis gyulladas gyogyitasa
ill. a recidivak megeldzése.

periapicalis cysta kialakulasanak megel6zése

a cysta hamjabol tumor kialakulasa

gbcbetegség megeldzése

III. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és szovodményei:

Az elkésziilt Ortopantomographias (OP) vagy periapicalis rontgen felvétel alapjan keriil elbirdlasra

A felsé allcsonton végzett beavatkozasok soran esetenként eléfordul, hogy a fogak gyokerei
benytlnak az arciiregbe, ilyen esetben a resectiot kdvetden fistula alakulhat ki az arciireg és a
szajireg kozott. A sebet ilyenkor kiegészitd beavatkozassal miitétileg kell zarni, ilyenkor
bizonyos esetekben orvérzés eléfordulhat

verzes

gyulladas, lagyrészduzzanat,

arciireg sériilése (felsé allcsont esetén),

idegsériilés (alsé allcsont esetén)

A mitétet kovetOen kialakult sebgennyedés: elhuzddo fajdalom, arc és nyalkahartya duzzanat,
rossz szajiz, szajzar

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott
eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovodmények extrém esetben stlyos, tartés egészségkarosodashoz is vezethetnek!

IV. Alternativak ismertetése:

Az érintett fog sebészi eltavolitasa.

V. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:

Lasd a II.-es pontban leirtakat.

VI. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

Siker: A gyokércsucs eltavolitasa és a sebgyogyulds utan panaszmentes beteg. Az évente készitett
rontgenfelvételen periapicalis régidban nincs valtozas.

A siker valdsziniisége: Az OP felvétel, a klinikai vizsgalatok, rendelkezésre allo sebészeti eszkozok és

az orvos tapasztalata alapjan egyénileg mérlegelendo.

VII. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idotartalma:

A felépiilés alatt varhat6 fontosabb problémak:

¢ A miitét napjan esetleges vérzés az operacios teriiletrdl
e A miitétet kdvetd els6 3-4. nap reggeléig fokozatosan ndvekedd arcduzzanat esetleg
fajdalom, szajzar, véralafutas az arc borén.



e varrateltavolitas a 7. napon (addig a varratok a pacienst zavarhatjak)
e |l. pontban leirtak

Gyogyulas idétartama: 7-10 nap.

Betegallomany, keres6képtelenség: Fiigg a beteg foglalkozasatol: Nehéz sebészeti eltavolitasok esetén
3 nap keres6képtelenség indokolt, Kemény fizikai munkat végzoknél akar 7-10 nap is lehetséges amig
képes lesz a paciens a normalis tevékenységének elvégzésére.

VIII. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

IX. Az operald orvos nyilatkozata:

A beteg szamara a korismét az operacio eldnyeit, hatranyait, esetleges szovodményeit elmaradasabol
szarmaz6 kovetkezményeket legjobb tudasom szerint elmagyardztam.

A beteg miden felmeriilt kérdésére legjobb tudasom szerint valaszoltam.

A diagnozis......covvvviiiiiii

Altatas/ szedalas/ Helyi érzéstelenités

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrdl, beleértve ennek orvosi
megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének,
illetve elmaradasanak lehetséges elonyeir6l és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének
tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatas folyamatar6l és varhato
kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és
kényszertél mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzéajaruldsomat adom.
Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az
esetlegesen sziikségessé vald vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ....c.ooviiiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képvisel6)alairasa



