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Medencetorések

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

o Fektetés, fajdalomesillapitas, irdnyitott mobilizacio.

e Huzokezelés-helyi érzéstelenitésben, combcsonton vagy labszarcsonton atvezetett
droton keresztiil huizokésziilék alkalmazasaval kezelés idtartama: 3-6 hét (ezen 1do
haton fekvés).

o Mitéti kezelés — eliils6 hasfalon keresztiill vagy keresztcsonti tajon behatolva
fémlemezzel, csavarokkal, a torés pontos helyredllitasa, stabilizalasa, ficamok
megsziintetése.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:

Teréapias eljaras, amely célja fajdalomcesillapitas, elmozduldsok és ficamok megsziintetése,
lehetséges masodlagos elmozduldsok megakadalyozasa, medence stabilizalas, iziileti
egyenetlenség megsziintetése, mieldbbi jaroképesség helyreallitasa.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

e Fektetés, huzokezelés tartama alatt felfekvés, tiidégyulladas, thrombosis, embolia —
ezek iddsebb korban végzetesek is lehetnek. Természetesen alkalmazunk vérhigitd
injekciokat/Heparin szarmazékok — de ezek a fenti szovOdmények lehetdségét ki nem
zarjak, csak az eléfordulas valdszinliségét csokkentik.

e Befuras helyén helyi sebgyulladas.

e Miitét esetén — lehetséges altatasi/érzéstelenitési szovodmények - 1asd kiilon beleegyezd
lapon.

e Altaldnos miitéti szovodmények — vérzés, ér, ideg sériilés, sebfertdzés, thrombosis,
embolia.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossdag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddashoz, eseteként
haldlhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
A fenti kezelési modok egyben egymas alternativait is képezik.



5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:

A torés nem megfeleld helyzetben gydgyul, a jarasképesség karosodhat. Amennyiben iziileti
egyenetlenség marad vissza az iziilet kopdsa felgyorsul, ami fajdalommal, mozgés
besziikiilésével jar.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
A kezelés sikere orvosi szempontbdl a torés mielObbi stabilizalasa, a lehetséges korai és késoi
szovodmények elkeriilése, a beteg normal életvitelének minél korabbi helyreallitasa.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idotartalma:

Konzervativ kezelés esetén elmozdulés nélkiili toréssel a 3-5. napon részterheléssel a sériiltek
mobilizalhatok. 6 hét utan a terhelés fokozhatd. Legkésébb a 3 honappal a sériilés utan teljes
terhelés javasolt.

Miitéti kezelés esetén a miitét utani 3. napon részterheléssel mobilizacidt kezdiink. Egyszerti
torés utani 8. hét utan, komplikalt, illetve a terhelési zonat is érintd torések esetén 12. hét utan
javasolt a teljes terhelés.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrdl, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyeirdl €s kockazatairol, a
vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatardl és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt ¢€letmdodrol. A felvilagositas teljességgel kielégité volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozds elvégzéséhez
valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozéas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato,
hozzéjarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.
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