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Labkozépcsont torések

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja:

A sorozat labkdzépesont torés, illetve az I-es, illetve az V-6s 1abkozépcsont torése esetén fedett,
vagy feltarassal végzett helyretétele és rogzitése drottiizéssel vagy kis lemezzel és csavarokkal
vagy a veldirsinezéssel lehetséges. Az V. labkozépcsont alapjanak elmozduldssal jard
szakitasos torését miitéti iton csavarral, vagy feszit6hurokkal rogzitik.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terépias eljaras, amely célja a labboltozat pontos helyreallitasa.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

Mint minden miitétnél, itt is el6fordulhat fert6zéses szovédmény. Az alsd végtagi miitétek és
az also végtagok tartos kiilsé rogzitése a veérrogképzddést (vénas trombozis) €s a veérrog
tiidoérbe ¢ékelddésének (tlidéembolia) esélyét megndvelik, emiatt orvosa véralvadasgatlo
kezelést fog javasolni.

Az Egészségiigyi Minisgtérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdjékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddshoz, eseteként
halalhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
Az elmozdulas nélkiili 1, V labkozépcsont torések és a II-11I-IV labkoézépcsontok torései
gipszrogzitéssel is kezelhetok.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
Labtajdalom, torzulas, jarasi nehézség alakul ki.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
Teljes gyogyulas érhetd el.



7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idotartalma:

Gyogyulas, utdkezelés: konzervativ kezelés: a duzzanat megsziinte utan a labboltozatra
modellalt jarogipszet helyeznek fel, amelyet 3-6 hétig visel a beteg. Gipszlevétel utan 3-4 hét
tornakezelés sziikséges.

Mitéti kezelés: varratszedés utan korkords gipszrogzitést helyeznek fel, 3 hét tehermentesités
utan tovabbi 3 hétig jarogipszet visel a beteg, majd gipszlevétel utan 6-8 heti tornakezelés
szlikséges.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:
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Elismerem, hogy részletes szobeli tijékoztatast kaptam: egészségi allapotomrdl, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrdl, beavatkozasokrodl, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyeirdl €s kockazatairol, a
vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett iddpontjardl, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatardl és varhaté kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt €letmdodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez
valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozéas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato,
hozzéjaruldsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségess¢ valo vératomlesztéssel.

A felviladgositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.
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