MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A BETEG
BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Beteg neve: ..o TAJ széma: ............cccevvinin.n
Sziiletési datuma: ...l

Té&jékoztatast adO OTVOS NEVE: .....ovvviiiiiiiiiciieie e

Egyetlen alkarcsont torése, Monteggia sériilés és Galeazzi torés

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja:

A singcsont elmozdult torését feltaras és helyretétel utan lemezzel és csavarokkal rogzitik. Az
orsocsont torései hajlamosak az elcsavarodasra. A helyretétel utdn a jo helyzetet nem lehet
megtartani, ezért mitétet végeznek lemez és csavarok segitségével.

Galeazzi torés: az orsocsont csuklotaji torése, az orso-és singesont kozotti iziilet ficamaval.

Mitétet végeznek: a torést lemezzel és csavarokkal rogzitik, az iziiletet helyreteszik, ha
ficamodasra hajlamos, ideiglenesen atttizik.

A Monteggia sériilés olyan singcsonttorés, ami egylitt jar a konyokiziileti végen az orsocsontot
helyén tart6 gyliri alaku szalag szakadasaval, mely miatt az orsocsont feje kificamodik, torés
is keletkezhet.

A sériilés kezelése mindig miitéti, a torést lemezzel és csavarokkal rogzitik, az orsocsont
ficamodott feje a lemez felhelyezése utan altalaban magatol helyére megy, de néha az iziiletet
is fel kell tarni.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terapias eljaras, amely célja a korai mozgathatdsag, a miikodés teljes helyreallitasa.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és szovodményei:
felléphet fert6zés, keringészavar, illetve orsocsont konyokhoz kozeli végének miitétje soran az
orsoideg mozgatdaganak sériilése.

Az Egészségiigyi Miniszgtérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdjékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddashoz, eseteként
haldlhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
az elmozdult toréseket kizardlag miitéttel lehet kezelni. A ritka elmozdulas nélkiili toréseket
gipszrogzitéssel kezelhetok.



5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:

Kezeletleniil a singcsont vagy orsocsonttorés rossz helyzetben gyodgyul, mozgasbeszikiilés,
torzulas jon létre. Monteggia sériilénél ha az orsocsont feje ficamodott helyzetben marad,
akadalyozza a konyokmozgasokat. Galeazzi torésnél allando csuklofajdalom 1ép fel, a kéz
hasznalhatosaga csokken.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A mutét utdn, ha gipszrogzités nem sziikséges, a teljes miikddés altalaban helyreall. Darabos
jellegi toréseknél elhtizodo torésgyogyulds 1éphet fel, csontbeiiltetésre lehet sziikség. A
Monteggia sériilés esetén, ha instabilitds miatt a konyokiziiletet at kell tlizni, mozgésbesziikiilés
maradhat vissza a konyokiziiletben.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

Singcsont, orsdcsonttorés: miitét utan koran elkezdhetd a torna. Gipszrogzités a sebgyogyulésig
sziikséges. 4-6 hét, mire a teljes funkcio helyreall.

Galeazzi torés: Ha az iziilet stabil, sebgydgyulas utdn elkezdhetd a torna. Ha az iziiletet at kellett
tlizni, derékszogl gipszrogzitést helyeznek fel 6 hétre. A teljes funkcid a gipszlevétel utan 4-6
héttel all helyre.

Monteggia sériilés: Ha a konyokiziilet stabil, a hajlitas, a nyajtast és a forgatast 10 nappal a
miitét utdn el lehet kezdeni, gipszrogzités csak sebgydgyulasig sziikséges. Ha a stabilitas

bizonytalan, az iziiletet attlizik, és a kart felkargipszben rogzitik 6 hétig, gipszlevétel utan
tovabbi 6-8 hét tornakezelés sziikséges.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tdjékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges eldnyeirdl és kockazatairdl, a
vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatardl és varhatdo kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt €letmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez
val6 beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.



A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato,
hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségess¢ valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ......coooiiiiii

orvos alairdsa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairdsa



