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Tomportaji torések, tompor alatti torések

A tomportaji combcsonttorések féleg idds, csontritkulasban szenvedd betegeknél fordulnak eld.
A tOrés az iziileti tokon kiviil, a csont jo vérellatasu teriiletén jon 1étre, altalaban jol gyogyul, és
ritkan alakul ki combfejelhalds, szemben a combnyaktoréssel.

A tompor alatti combcsonttorések torések barmilyen ¢€letkorban eléfordulhatnak,
leggyakrabban id6s, csontritkulasban szenvedd betegeknél. A sériilés sulyossaga kiilonb6zo, a
vérvesztés nagyobb.

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja:
Tomporszeggel, (gamma szeg) kompresszids csavarral és lemezzel (DHS, DCS) rogzitik a
torést. A muitétet Gn. extenzios asztalon, rtg. képerdsito ellendrzése mellett végzik, gerinckozeli
érzéstelenitésben. A végtag htizdsaval a torést helyre teszik, majd tomporszeget vezetnek be kis
bérmetszésbdl a combesont veldiiregébe egy célzo keret segitségével. A torést a combnyakon
keresztiil a combfejbe vezetett vastag csavar, alul egy vagy két reteszcsavar rogziti.

A tompor alatti torések esetében a mfitéti eljaras hasonld. A szeg hosszat a torés tipusatol
fliggden valasztja ki az operdldo orvos. Ha a torés nagyon darabos jellegli, kis feltarasbol
drothurkokkal is 6sszefogjak a csontdarabokat, a nagyobb stabilitas érdekében.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terapids eljaras, amely célja a torés rogzitése, a beteg korai mobilizalasa, a szovodmények
megeldzése érdekében.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és szovodményei:

Seb gyulladésa, ér-idegsériilés, a csavarok elmozdulésa, kivagasa a felritkult csontbol, ilyen
esetben jabb miitét lehet sziikséges. A 1ab kifelé fordulasa, a végtag rovidiilése eléfordulhat.
A hosszantarté agyban fekvés miatt tiidogyulladas és felfekvés, vérrogképzdodés alakul ki;
korabban fennall6 betegségek miatt is rosszabbodhat a beteg allapota.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdjékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddshoz, eseteként
halalhoz is vezethetnek!



4. Alternativak ismertetése:
A végtag nyugalomba helyezése (rotacid gatld), ha miitét nem végezhetd a beteg rossz altaldnos
allapota miatt

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
Kezeletleniil a sz6védmények miatt a torés a beteg haldldhoz vezethet.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A beteg a mitét utan felallithatd és 5-6 nap utan hazabocsajthatok vagy elhelyezhetdk
rehabilitacios osztalyon. A torés az iziileti tokon kiviil, a csont jo vérellatasu teriiletén jon 1étre,
altalaban jol gyogyul, és ritkan alakul ki combfejelhalés.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

A mutét utani napon a beteget az agyban feliiltetik, majd kiiiltetik karosszékbe. Masodik naptol
jarokerettel jarasgyakorlatokat kell végeznie. 3-4 honap, mire a beteg bottal 6nalloan jaroképes
lesz.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges eldnyeirdl és kockazatairdl, a
vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez
valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldére nem volt lathato,
hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt véltoztatdsokkal, az érzéstelenités moddositasaval, illetve
kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.
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orvos alairdsa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



