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GYOMORTUKROZES RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A BETEG
BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Beteg neve: TAJ szédma:
Sziiletési ddtuma:
T4jékoztatast ado orvos neve:

A vizsgalat célja: A vizsgalat lehetévé teszi a nyeldcsd, a gyomor és a nyombeél
nyalkahartydjan kialakult betegségek, rendellenességek felismerését. Gyulladasok, fekélyek,
polypok, jéindulatd és rosszindulatisag gyanujat kelté daganatok esetén a diagndzis pontos
felallitasa, a megtekintés mellett az elvaltozasbol szdvettani mintavételt tehet sziikségessé
(biopsia). Az életet veszélyeztetd vérzés (vérhanyas, vérszékelés) esetén annak okéanak és
helyének kimutatdsa a tiikrozés révén alapvetd fontossagi. Ez hatarozza meg a kezelés
modjat: belgydgyaszati, sebészeti vagy endoscopos. A vizsgalat célja lehet még a fekélyek,
gyulladdsok gydgyulasanak ellendrzése is. Endoscopos gyodgykezelés (pl. vérzéscsillapitas,
polyp eltavolitas, idegentest kivétel) is sziikségessé teheti ezt a beavatkozast.

A vizsgalat el0készitése A vizsgalat elott legalabb 6 o6raval nem étkezhet. Sziikség esetén
egyes gyogyszereket (pl. vérhigitok) el kell hagynia a vizsgalat eldtti megjelolt idészakban.

A vizsgalat menete: Gyermekeknél a vizsgdlat altatasban torténik. A vizsgalat iddtartama
altalaban 10-15 perc.

A beavatkozas eldonyei

-Ha a nyel6cs6, gyomor, nyombél, megtekintése lehetéveé valik, akkor az ott jelentkezd
betegségek felderithetdek, sziikség szerint kezelhetdek.

-Endoszkopos gyogykezelésre is lehetdség van (pl: vérzéscsillapitds, polip eltavolitas,
idegentest kivétel).

-Rovid 1d6 alatt pontos diagnézis allithato fel.

-Szovettani mintavétellel a betegség rovid 1don beliil azonosithato.

Alternativak ismertetése: Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Egyes esetekben
szoba jon: rontgen, hasi ultrahang, CT vagy MRI vizsgilat, melyek azonban a
gyomortiikrozéssel nem egyenértékiiek

A beavatkozas kockézatai, szovodményei

- Erzéstelenitészer vagy nyugtatd injekcid irdnti talérzékenységi reakcid, bérpir vagy
vénagyulladas

- Beavatkozassal kapcsolatosan vérzés vagy perforacio (atfirodas) alakulhat ki.

- Epilepszias roham vagy szivritmuszavar kdvetkezhet be.



-A tiikrozéses miivelet kapcsan fellépd szovodmény miatt (10000 vizsgalatbol atlagosan 1
esetben) siirgds miitét valhat sziikségessé. Az esetleges szovodmények ellatasara
Intézményiink felkésziilt, az esetleges szovodményeket a lehetd legrovidebb idén beliil
elharitja.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonyei A beavatkozas elmaradésanak nincs eldnye.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai, szovodményei: Daganatos, gyulladasos,
fekélyes betegségek diagnosztizalasdnak legbiztosabb modszere a tiikrozéses vizsgalat.
Halogatasa kockézatos lehet.

Tandcsok a vizsgalatot kovetd iddszakra: Polip eltavolitas utdn, a kovetkezd hét napban
fizikai kimélet, pépes étrend, nagyobb hasprés, meleg fiirdd, fizikai megterhelés keriilése
sziikséges a vérzés elkertilése céljabol.

- Terapias jellegli beavatkozas esetén csak az orvos engedélye utan lehet taplalkozni

- Amennyiben a vizsgalat utdn szokatlan panasz vagy tlinet jelentkezne, forduljon vizsgalo
orvosahoz, illetve a vizsgalatot végzd osztalyhoz.

-Sziikséges lehet diétara vonatkozo6 javaslat, ¢letmddbeli tanacsadés, melyet személyre szabott
szobeli tajékoztatds formdjaban biztositunk. Az esetek tobbségében a beteget aznap otthondba
bocsatjuk. Szdvettani eredményét vizsgalo orvosaval fogja megbeszElni.

A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

Beleegyezés

A Dbetegtajékoztatot elolvastam, megértettem. A  vizsgalattal kapcsolatos, irasbeli
tajékoztatoban nem szerepld kérdéseimre a szoébeli tdjékoztatdst megkaptam, tovabbi
kérdéseim nincsenek. Tudomasul veszem, hogy a vizsgalat szakszerli végrehajtasa esetén is
eléfordulhatnak elére nem lathato, az el6zéekben nem emlitett szovoddmények, amelyek a
gyogyulast kedvezdtleniil befolyasolhatjak. Kérem a vizsgalat elvégzését.
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