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Betegtajékoztato iridotomia miitétrol
(a beleegyez6 nyilatkozat .sz. melléklete)

Tisztelt Betegiink!

Az érvényes Egészségiigyi Torvény eldirja, hogy minden beteget minden beavatkozas eltt
tajékoztassunk a tervezett beavatkozas lényegérdl és a lehetséges szovodményekrol.

Ez a tajékoztato segit Onnek eldonteni, hogy vallalja-e a miitétet. A miitét eldtt ala kell irnia a
beleegyezd nyilatkozatot. Ezért fontos, hogy értse, mi torténik Onnel a miitét alatt és utan.

Ha barmilyen kérdése van, kérdezze meg kezeldorvosat.

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE
ELZARODOTT VAGY SZUK CSARNOKZUG

Amennyiben a csarnokzug elzarddik, akkor a szemfolyadék (csarnokviz) keringése leall. A
sugartest altal termelt csarnokviz a szemben felhalmozodik, és extrém magas értékre
emelkedik a szem belnyomésa. Amennyiben sziik, alig nyitott csarnokzugot talalunk vizsgalat
soran, Ugy nagy a kockéazata annak, hogy a csarnokzug késébb elzarodhat. A z6ldhalyog
betegségek egy részénél ez a probléma all fenn. (lasd glaucoma tajékoztato).

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A lézerkezelés sordn, a szivarvanyhartya sz¢€li részén egy vagy tobb nyilast készitiink 1ézer
segitségével.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A lézerkezelés célja, hogy a szem belsejében a szivarvanyhartya eldtti és mogotti tér
nyomasviszonyat kiegyenlitsiik, és az elzarodott csarnokzug ismételten megnyiljon. A
csarnokzug megnyilasa esetén a csarnokviz elvezetése normalizalodik, a szemnyomas
emelkedés megsziinik. Amennyiben sziik, alig nyitott csarnokzugot talalunk, megel6z6
célzattal végezziik el a fenti beavatkozast.
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4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

4.1. A beavatkozas kozben fellép6 lehetséges kovetkezmények, illetoleg esetleges
szovodmények

A kezelést atmeneti szemnyomdsemelkedés, steril szivarvanyhartya gyulladas és atmeneti
irritacid érzés kisérheti, ezért a 1ézerkezelést kovetd napokban fokozott ellendrzés és kiegészitd
szemészeti kezelés (gyulladas- és szemnyomas csokkentd szemcsepp hasznalata) sziikséges. A
lézeres kezelés utan a latas néhany oOran at homalyos a beavatkozashoz sziikséges
pupillasziikités és a kontaktlencséhez alkalmazott stir(i folyadék miatt.

4.2. A beavatkozas utan fellépé lehetséges kovetkezmények, illetdleg esetleges
szovodmények
A Dbeavatkozast kovetden a szemnyomds esetenként nem normalizaldédik, vagy ujra
megemelkedhet, ezért a beavatkozast kovetéen tobbszori szemnyomas ellendrzés javasolt.
Amennyiben a szemnyomas nem normalizalddik, Ggy a 1ézerkezelés kiegészitése, vagy mas - a
szemnyomas csOkkentésére szolgalo - beavatkozas valhat sziikségessé.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

5.1. A beavatkozas elétti torténések
A beavatkozas elétt szemnyomas csokkento, pupillasziikito és érzéstelenit szemceseppeket
fog kapni. Amennyiben a pupilla nem megfelelé mértékben sziikithet6 be, szoros ellendrzés
mellett a beavatkozas késébbi idopontra halaszthato.

5.2. A beavatkozas utani torténések

A beavatkozas utan gyulladascsokkenté és esetlegesen tovabbi szemnyomas csokkentd
gyogyszert és szemcseppet kell hasznalni. A beavatkozés utani napokban a szemnyomas
tobbszori ellendrzése javasolt. A szemet nem szabad megdorzsolni!
Egyes tiinetek esetén azonnali kezelésre van sziikség. Azonnal menjen a mitétet végzd
intézménybe, ha a kdvetkezdket észleli:

*  Er6s fajdalom

+  Latasromlas

* A szem fokozddd vorossége

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI,
KOCKAZATAI

Amennyiben a kezelés elmarad, a kezelés kockézatait ugyan elkeriili, de a magas
szemnyomas tovabbra is kifejti karosito hatasat. A hosszu ideig fennalld emelkedett
szemnyomas - a szemfajdalom, fejfajas, hanyinger és rossz kozérzet mellett - a latéidegrostok
pusztulasahoz és a latas fokozatos romlasahoz, esetleges elvesztéséhez vezethet.
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7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK
LEHETSEGES ELONYEIL, KOCKAZATAI

Amennyiben valamely okbdl a fenti 1ézeres beavatkozas nem végezhet6 el, akkor a
szivarvanyhartyan nyilas készithet6 egy, a szem belsejében végzet miitéttel. Ennek a
beavatkozasnak a lehetséges elényeirdl és hatranyair6l egy masik betegtajékoztatonkban
olvashat.

Alulirott a fentieket tudomasul veszem. A tervezett beavatkozas modjarol, a lehetséges miitét
alatti és utani szovodményekrdl ill. a beavatkozas elhagyasanak kovetkezményeirdl kielégito
felvilagositast kaptam. Tudoméasomra hozték, hogy bizonyos koriilmények kozott a tervezett
beavatkozast modositani illetve kiterjeszteni sziikséges. Kérdéseimet megvalaszoltak.

Kijelentem, hogy minden el6ttem ismert betegségemrdl a kezeldorvosomat tajékoztattam.
Ismert eldttem, hogy ezt a nyilatkozatot miitét eldtt barmikor visszavonhatom.

Mindezek alapjan a fenti miitétbe beleegyezem.
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