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HASHARTYAGYULLADAS (PERITONITIS) MIATT VEGZETT MUTETEK

1. A beavatkozas elnevezése: Kutatd hasmetszés, illetve a hasiireg laparoszkopos atvizsgalasa, sziikség
esetén a mutét kiterjesztése (Laparotomia explorativa / Laparoscopia explorativa)

A beavatkozas indikacioja: Heveny hashartyagyulladas valdszintsitett, vagy bizonyitott ténye

A tervezett kezelés leirasa: A hashartyagyulladas oka az esetek tobbségében a gyomor- bél traktus, esetleg
az epeholyag kilukadédsa. Az atfurddas lehet sériilés kovetkezménye, illetve idegentest okozta kilyukadas,
gyomor bélfal egyéb betegségébdl eredd kilyukadas, keringési zavar okozta gyomor-, bélfal elhalas.
Kovetkezményeként a gyomor-bél-epe tartalom hasiiregbe jut ott gyulladast valt ki. Emellett szdmos egyéb
sebészeti, ndgyogyaszati, urologiai oka is lehet a hashartyagyulladas kialakuldsanak. Ennek megfelelden
torténik altalanos érzéstelenitésben, hasfali metszésen keresztiil, esetleg laparoszkdpos tton a hastiri szervek
atvizsgalasa, a hashartyagyulladdas okanak feltardsa és sziikség szerinti ellatdsa. A gyomor-vékonybél
Kilyukadasa esetén a nyilas zarasat, illetve a nyilas kornyezetének kimetszését és eltavolitasat, majd a belek
folytonossaganak helyreallitasat, oblitést €s a hasilireg becsovezését végezziik. A vastagbél €és a végbél
kilyukadasa esetén sor keriilhet a vastagbél hasfalra torténd kivezetésére is. Az epehdlyag kilyukadéasa
esetén az epehdlyagot eltavolitjuk. Amennyiben a hashartyagyulladas hatterében hasiiregi talyog all, annak
kitiritését, Oblitését, becsOvezését végezziik. Perforalt vakbélgyulladas is okozhatja az altalanos
hashartyagyulladas tiinetegyiittesét. Ilyenkor a féregnyulvany eltavolitasat €s a hasiireg Oblitését ¢€s
becsdvezését végezziik el.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja: A heveny hashartyagyulladas okanak felderitése,
tisztazdsa, majd megsziintetése, a hasilireg tisztitisa €s Oblitése, ezaltal az 5. pontban részletezett
kovetkezmények elkeriilése.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

- Altalanos szovédmények: 16gzési- és keringési elégtelenség, tidgyulladas, sziv-, maj-, agy- vesemiikodési
zavar, vérmérgezés (szepszis), bor érzéketlensége, bor alatti bevérzés, vagy hasiiregi véromleny ¢és talyog
képz6dése, kornyezo szervek miitéti sériilései (bél sériilés, htigyholyag sériilése), bélelzarodas(mechanikus, vagy
hiidéses), hugyuti fertdzés, vizeletiiritési zavar.

- Vérzés, utovérzés: Minden miitéti beavatkozas leggyakoribb szovodménye a miitét utani vérzés. Ez lehet
kisfokt, mely nyomokotés alkalmazasaval ellathatd. Ha jelentds, gy miitéti feltaras utjan fel kell keresni a
vérzeés forrasat és el kell latni a szakma szabdlyainak megfeleléen. Ennek soran meg kell keresni a
vérzésforrast, majd a vérzé ércsonkot le kell kotni, vagy el kell varrni sziikség szerint, a véromlenyt el kell
tavolitani.

- Tromboembdlias szovédmények: Mint minden miitéti beavatkozasnal, ezen miitéteknél is a nagyobb
vénakban vérrdg (thrombosis) alakulhat ki, mely leszakadva egy masik ér urterét elzarhatja (embolia).
Megel6zésére véralvadasgatld anyagot - kis molekulastily heparin injekciot adunk, mely kétségtelentl —
néhany esetben - vérzékenységhez, igen ritkan stlyos véralvadasi zavarhoz vezethet.

- Sebgydgyulasi zavar (sebfertdzés, sebszétvalds, bor alatti savo- és véromleny megjelenése, hypertrofids
heg/keloid képzddés): Minden miutéti beavatkozas lehetséges szovodménye a sebgyodgyulasi zavar, a



sebfertézés. A miitét utdn néhany nappal jelentkezé sebduzzanat, borpir, lazas allapot ezen szévodmény
jelei. A seb feltarasaval, helyi kezeléssel, esetlegesen antibioticum adasaval a gyogyulas elérhetd.
-Varratelégtelenség: A bélvarratok elégtelensége kiilonbozd okok miatt johet 1étre, ennek kovetkezménye a
béltartalom hasiiregbe jutasa, kovetkezményes hashartyagyulladassal, illetve talyogképzddéssel. A felderitett
varratelégtelenség kezelhetd lehet konzervativ médszerekkel, a kialakulo talyog esetleg ultrahang, vagy CT
vezérelve leszivhato, €s becsovezhetd. Ugyanakkor gyakran Gjabb miitéti beavatkozésra lehet sziikség.
-Bélmiikodési zavarok: Mint minden hasi miitét utan, felléphet kisebb- nagyobb bélmiikddési zavar. A
székletrendezéshez sziikség szerint bedntéssel vagy hashajtassal, bélmozgatd gydgyszerek adasaval jarulunk
hozza. A miitét okozta bélosszendvések

késobbiekben is okozhatnak bélmiikodési zavarokat, melyek akar mutétet igényld bélelzarodashoz
vezethetnek.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink
tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossdg mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat
idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovédmények extrém esetben siulyos, tartés egészségkarosodashoz, esetenként halalhoz is
vezethetnek!

4. Alternativaik ismertetése: A heveny hashartyagyulladds sutlyos, életveszélyes allapot. A
hashartyagyulladas kezelése egyértelmiien sebészi megoldast tesz sziikségessé. Miitét nélkiil a beteg tulélési
esélye minimalis, tehat a beavatkozas életmentd!

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhat6 kovetkezménye: A mitét elmaraddsanak
kovetkezménye az életveszélyes sepsis (vérmérgezés) allapotanak kialakulasa, mely a beteg halalat okozza!

6. A siker valoszinilisége és a siker jelentésének értelmezése: A beavatkozas sikeresnek tekinthetd,
amennyiben a hashartyagyulladas okat sikeriil megsziintetni, hogy ezaltal az 5. pontban leirt
szovodményeket elkertiljiik.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma: A beavatkozast kovetden
n¢hany hétig fizikai kimélet sziikséges — ennek iddtartama a kivaltd ok és az alkalmazott miitétet
fliggvényében valtozd. A mitét utani idoszakban keriilend6k a hirtelen mozdulatok, emelgetés, erds
kohogés, melyek a hasfali varratok és szovetek repedését eredményezhetik és hasfali sérv kialakulasahoz
vezethetnek. A kis molekulastlyt heparin és fajdalomcsillapitd alkalmazasa az operald sebész utasitasa
szerint torténik. Indokolt a rendszeres kotéscserék elvégzése a paciens altal, az otthondban torténd labadozas
alatt is. Sebvaladékozas, borpir, 14z esetén az operalo sebész értesitendd!

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:



NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tdjékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi
megitélését 1is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok
elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyeirdl és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok
elvégzésének tervezett idOpontjarol, a lehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatas
folyamatar6l €és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatdsokrol, a javasolt életmodrol. A felvildgositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatdsomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstol €s
kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valod beleegyezésemet barmikor

visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathatd, hozzajaruldsomat
adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és
az esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......coooiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



