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MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Beteg Neve: .......iicineccerinenencnsnssesensnanes TAJ sZAMa: ....ccceeveevccnnenens Sziiletési datuma: .....ccceeeeeeeereeneenens

Tajékoztatast ad0 OrvVoS NEVE: .......cceceereeeneeerernneerenneeeeeennnceeeennseeeees

A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A tervezett beavatkozas neve latinul: Clavicula térés osteosynthesise TEN
A tervezett beavatkozas neve magyarul: Kulcscsonttérés rogzitése titan vel6lirsinnel.

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja: A mitétet vezetéses
(plexus) érzéstelenitésben, vagy altatdsban végezziik (lasd anaesztezioldgiai tajékoztatd, beleegyezés). A
miitét un. fedett veldlirsinezéses technika, mely kis bdrmetszést, kis lagyrész traumatizaciot jelent. A miitétet
rontgen képerdsitd segitségével végezziik. Sor keriilhet azonban a torés feltarasara abban az esetben, ha
fedetten nem tudjuk a torvégeket illeszteni, vagy a veldilirsint nem tudjuk a tavoli darabba bevezetni. A mutét
soran a kulcscsont szegycsonti végénél ejtiink 0,5- 1 cm-es bormetszést, a csonton arral nyilast készitiink,
majd a veldiirben végigvezetjiik a megfeleld vastagsagu titdn veldlrsint (drotot). A végtagot kartartoban
nyugalomba helyezziik.

A beavatkozas elnevezése: Kulcscsonttores rogzitése titan veldlrsinnel
A beavatkozas indikaciéja: Kulcscsont torése.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja: A miitét célja a torés jo helyzetben torténd rogzitése, ezaltal
a torésgyogyulas meggyorsitds, a rogzitési 1d6 csokkentése, a gyorsabb mobilizalds lehetdségének
megteremtése, ezaltal a beteg életmindsége javul.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és szovodményei: Miitétet kdvetden
felléphet a seb fertdzése, véromleny (haematoma) kialakulésa, illetve az izomzat letapadasa kovetkeztében a
mozgasbeszikiilés, mely a valltorna soran rendszerint oldodik. A gondos miitét ellenére is eléfordulhat, hogy
a torés nem gyodgyul meg. Ritkéan eléfordulhat ér- és idegkarosodas, melliiri sériilés, légmell kialakulasa.

Az Egészségligyli Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink
tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest
véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovodmények extrém esetben silyos, tartés egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativ kezelési lehetdségek: Egyéb miitéti eljarasok: lemezelés, tlizés, melyek azonban jelen esetben
nagyobb kockézatot jelentenek. Nem miitétes (konzervativ) kezelés: Dessault rogzités vagy hatizsdk kotés
(emlékeztetd hevederrel)



5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye: A torés nem jo helyzetben gydgyul:
deformitas, vallov rovidiilés, fajdalom, mozgaszavar, esztétikai problémak. Alizillet alakul ki. A
torésgyogyulds elhuzodik: immobilitas, mozgasbesziikiilés, munkaképtelenség. A vallfajjdalom tovabbi
fokozddasa, a mozgasterjedelem jelentdsebb beszikiilése, a végtag terhelhetdségének csokkenése. Ha esetleg
késdbbiekben mégis sor keriil a miitétre, az aliziilet nehezebben, vagy esetleg nem rekonstrualhato, a miitét
eredményessége csokkenhet és a szovodmények kialakuldsanak esélye novekedhet.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése: Ezzel a moddszerrel a kulcscsonttorés
problémamentes gyogyulas valosithatd meg csaknem minden esetben.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyégyulas idétartama: Mitétet kovetden a vallat
Desault kotésben vagy levehet6 kartartoban rogzitjiik 2-3 hétig, de mar ekkor megkezdddik a vall mozgatasa
gyogytornasz irdnyitasaval. Mitétet kovetden tobbnyire 1-2 napot sziikséges korhdzban maradni, amig a
miitéti fajdalom jelentds mértékben csokken, és a beteg megtanulja az otthon végzendd passziv valltornat.
Varratszedésre a miitétet koveté 8-10. napon keriil sor ambulans kontroll soran. Gydgytorna ambulansan
végezhetd. A rogzités elhagyasa utan aktiv, passziv torna kovetkezik. Fizikai terhelés 1 honap utan kezdheto.
A fém 8 hét utdn mar eltavolithaté (bor irritdcio, szegkicsliiszas esetén kordbban is), de a Szeget
bennhagyhatjuk, mivel allergiit nem okoz

A beteg altal feltett egyéb kérdések és arra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szdbeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairol, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrodl, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajaruldsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségesseé valo vératdmlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ....c.ooviiiiiii



orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



