Eszak-Kozép-budai Centrum, Uj Szent Janos Kérhaz és Szakrendels

Fiil-, orr-, gége-, fej-nyak és szajsebészeti Osztaly

Osztalyvezetd féorvos: Prof. Dr. Hirschberg Andor
1125 Budapest, Di6s arok 1-3
Telefon: 458- 4500  Internet: www.janoskorhaz.hu
SZAJSEB -4

MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA

TAajékoztatast ad0 OrVOS NEVE: ...........cccoeoviiiiiiiiii e

MUTET/BEAVATKOZAS MEGNEVEZESE :

Betegtajékoztaté 4.

Lagvyrészelvaltozasok kimetszése
(mucocele, fibroma, haemangioma, lipoma, leiomyoma, rhabdomyoma, papilloma, verrucca, naevus)

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A beavatkozas indikacioja az elvaltozas novekedésének megallitasa, illetve annak eltavolitasa.

A kezelés soran a lagyrész elvaltozas sebészi eltavolitasat végezziik a szajiireg meghatarozott teriileteirdl. Az elvaltozast helyi
vagy altalanos (altatas) érzéstelenités mellett teljes egészében elektromos késsel/szikével kimetssziik, igy az elvaltozas altal
okozott panaszokat megsziintetjiik, valamint az esetleges novekedés altal okozott nyelési/légzési nehezitettséget, az elvaltozas
rosszindulativa valasat és a kornyez6 szovetekre vald terjedését (csont, fogak, orr- és arciireg) megel6zziik, tovabba lehetdséget
teremtiink a kivehetd/fix fogpotlasok viselésére. Amennyiben sziikséges a sebszéleket varratokkal egyesitjiik, egyéb esetben a
vérzést tamponalassal csillapitjuk.

2. A tervezett beavatkozas és gyégymod célja:
Az elvaltozas eltavolitasa és szovettani vizsgalata.
3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és sz6vodményei:

A beavatkozas kockazata és lehetséges szovodményei:
- a mitétet kovetden kialakult seb gyennyedés: elhizodoé fajdalom, arc €s nyalkahartya duzzanat, rossz szajiz, szajzar, 1égzési-
nyelési nehezitettség, nyaki talyog, hdemelkedés, 14z, hidegrazas, levertség, rossz kozérzet, gyengeségérzés
- nagyfoku vérzés
- amennyiben az elvaltozas az orralapot is €rinti, az arciireg ill. ritkabb esetben az orriireg megnyilasa, majd esetlegesen egy
ezt kdvetd ujabb mitéti beavatkozassal torténd zarasa
- idegsériilés esetén a fej-nyak régié atmeneti vagy tartds zsibbadasa, érzéskiesése
- sebgyogyulas zavara: keloidképzddés (esztétikai zavar)

Az Egészségligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovodmények extrém esetben silyos, tartés egészségkarosodashoz is vezethetnek!
4. Alternativak ismertetése:

Jelenlegi tudasunk szerint a fent emlitett elvaltozasok sebészi eltavolitasa a legjobb megoldas, mivel ebben az esetben szovettani
vizsgalat Gtjan modunkban all megtudni az elvaltozas pontos szdvettani diagnozisat (jo vagy rosszindulata), valamint, hogy ép



széllel tortént-e a kimetszés. Alternativ megoldasként megemlithetd a fagyasztassal vagy lézerrel torténd eltavolitas, amelyek
esetén felmeriilhet az elvaltozas sériilése vagy roncsoldsa és az ebbdl adddd nem megfeleld ill. nem kivitelezhetd szovettani
vizsgalat.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:

A jéindulatu elvaltozasok altalanossagban novekedési tendenciat mutatnak, amelyek a szajliregben bizonyos elhelyezkedés és
mérettartomany felett nyelési / 1€gzési nehézséget és beszédzavart okozhatnak. Némelyik joindulatu elvaltozas rosszindulati
elfajulasa kovetkezhet be, mely nemcsak muitéti eltavolitast és az esetleges attétek kezelését vonhatja maga utan, hanem komplex
onkologiai terapia is sziikségessé valhat. Bizonyos elvaltozasok (haemangiomak) vérzésveszélyesnek mindsiilnek, melyek
sériiléssel vagy spontan modon is jelentds vérzéshez vezethetnek.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A sikeres miitét megitélése altalaban szubjektiv és eltérd lehet a beteg és az orvos szemszdgébdl. Amennyiben a paciens
¢életmindsége javul és a miitét eldtti panaszok tobbsége mérséklddik vagy megszinik, a miitét sikeresnek véleményezhetd. A
sikerességhez az eredmény tartdssaga szintén hozzéjarul(hat).

7. A felépiilés alatt varhat6 fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

Lehetséges problémak a felépiilés soran:

— Esetleges vérzés az operacios teriiletrol

— A mitétet kdveto elsé 3-4. nap reggeléig fokozatosan ndvekedd arcduzzanat esetleg fajdalom, szajzar, véralafutas az arc borén.
— Orriiregbdl, arcliregbdl vér szivargasa

— A bevarrt tampon miatt nyelési, 1égzési nehezitettség, diszkomfort érzés

— Kommunikaci6 a szajiireg és az orriireg kdzott

Varrateltavolitas a 7. napon (addig a varratok a pacienst zavarhatjak)

A gyogyulas idétartama: valtozo, 1-2 hét.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szdbeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokro6l, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idGpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathato, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités moddositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



