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Az orsocsont fejének torései

Az orsocsont fején vésoétorés, ritkabban peremtorés, néha darabos torés johet 1étre. A
benyomodassal jaro torések specidlis felvételeken lathatok.

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:
Elmozdulas nélkiili torés konzervativan kezelhetd. A konyokiziileti véromlenyt leszivjak,
rugalmas polyat, vagy rovid ideig (7-10 nap) gipszrogzitést helyeznek fel.

Elmozduléssal jaro toréseket esetén a torést feltarjak, helyreteszik és kis csavarokkal rogzitik a
letort darabot. A darabos torések miatt az orsdcsont fejét néha el kell tdvolitani. Ha a toréshez
konyokficam tarsult, megkisérlik az orsdcsont fejének pontos helyreallitasat. Ha ez nem
lehetséges, a konyokiziiletet a ficamodas veszélye miatt attlizik, és 3 hétig gipszsinben rogzitik,
Protézis beiiltetése is lehetséges.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terépias eljaras, amely célja konyokiziilet mozgasainak teljes helyreallitasa

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:
Mint minden mitétnél, itt is eléfordulhat fertézés €s véromleny képzdodeés.

Az Egészségiigyi Minisgtérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddashoz, eseteként
haldlhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
Egyéb kezelési lehetdség nincs.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
Elmozdulassal jaro torések esetén iziiletkopas (artrozis) alakul ki, mely az orsocsont fejének
eltavolitasat teheti szlikségessé.

6. A siker valésziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A torés altaldban meggyodgyul, azonban a kdnyokiziilet, illetve a csuklotaji orsod- és singesont
kozotti izlilet merevsége gyakori. A konyokficam ismétlédhet, ha a konyok belsd oldalszalagja
is sériilt és az orsocsont fejét eltavolitottak.



7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:
Az elmozdulés nélkiili torés esetén koran 3-4 hétig tornakezelést kezdenek; a konyokot aktivan
hajlitani, nyujtani €s az alkart forgatni lehet. Az elmozdulassal jard torések, darabos torések
rogzitési ideje legfeljebb 3 hét, de néha 8-10 hét utdkezelés is sziikséges lehet.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tijékoztatast kaptam: egészségi allapotomrdl, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrdl, beavatkozasokrodl, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges eldnyeirdl és kockazatair6l, a
vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzésének tervezett idOpontjar6l, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatarol és varhatdo kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt ¢€letmddrol. A felvilagositas teljességgel kielégité volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl €s kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez
valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathato,
hozzajaruladsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, €s az esetlegesen sziikségesse valo vératomlesztéssel.

A felviladgositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ..o

orvos alairdsa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



