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Rekeszizom sériilés

A baloldali rekeszizom szakadasan keresztiil hastiri szervek tiiremkedhetnek részlegesen, vagy
teljesen a bal melliiregbe. Ez az allapot nem csak a keringést és 1égzést rontja a sziv és tiidd
nyomatasa altal, hanem a melliiregbe keriilt szervek vérellatdsanak zavaradhoz is vezethet. A
gyomor, vagy bélfal elhal, ezen keresztiil korokozok, gyomor- vagy béltartalom jut a
mellliregbe, mely életveszélyes gyulladas forrasa.

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja:

Eldzetes mellkasi és nyelési rontgen, sziikség esetén endoszkopos vizsgalat segitik a
rekeszsériilés korismézését. A biztonsagos megoldas a mellkas és has egyidejii megnyitasa. A
miitét soran a hasi szerveket visszahelyezziik, ha falukon elhalds van, kimetssziik, majd a
rekeszizom sériilését elvarrjuk. A miitét végén a melliiregbe és a hasiiregbe csoveket helyeziink
be 3-4 napig.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terapias eljaras, amely célja a mell —és hasiireg kozotti élettani ,,hatar” helyreallitasa, mely
mind a mellkasi, mind a hasi szervek normalis mitkodésének alapfeltétele.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

Lehet a mindkét testiiregben egyszerre, vagy csak a mellkasban, illetve a hasiiregben fellépd
gyulladés, mely életveszélyes allapot lehet, kezelése elhtizodod mellkasi 6blit-csovezés, illetve
ismételt hasi feltarast tehet sziikségessé. Mint minden miitét esetén a sebfert6zés ebben az
esetben is eléfordulhat.

Az Egészségiigyi Miniszgtérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdjékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosoddshoz, eseteként
halalhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

A kezelés miitéttel lehetséges. A rekeszsériilés, ha nem nagy kiterjedésti, ellathatd mellkasi,
illetve hasi feltarasbol egyarant. A hasiireg fel6l nehezebb a rekeszizom szakaddsdnak
elvarrasa, a mellkas feldli varrat a rekesz kozelsége miatt konnyebben végezheto el.



5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:

Kezeletleniil a rekesz szakadasa a hasi nyomasfokozodas miatt novekedhet, a mellkasba
tiiremkedd szervek faldnak vérellatasi zavara, az ennek kovetkeztében fellépd gyulladasos
szovodmények kialakuldsanak veszélye megnd. A tiidd 0Osszenyomatasa, a gatoriireg
ellenoldalra atnyomodik, a 1égzés és keringés romlasa fokozodik, és az esetleges hasi
szovodményekkel egyiitt életveszélyes allapot alakul ki. A késobb felismert rekeszszakadasok
is mitéti megoldast igényelnek.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A szovodménymentes esetek jol gyogyulnak, a rekeszizom szakadésanak sikeres ellatasa esetén
mindkét testiiregben visszadllnak az élettani viszonyok, a 1égzés és az emésztérendszer
mikddése rendezddik.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

A miitét utan, ha a behatolds vonaldban a borddk porcos ive is atvagasra keriilt, 6vatos
mobilizalas sziikséges 3 — 4 hétig. Sikeres beavatkozas utan 6 héttel a sériilt korabbi
tevékenységét folytathatja.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:
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Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrdl, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasdnak lehetséges elonyeirdl €s kockazatairol, a
vizsgélatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a Ilehetséges alternativ
eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatardl és varhatdo kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez
valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozéas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato,
hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségess¢ valo vératomlesztéssel.



A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ......coooiiiiii

orvos aléirdsa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) aldirasa



