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Rotator kopeny sériilés:

A valliziilet vastag inas kopenyének sériilése. Fiatal korban nagy erdhatas kdvetkezménye.
Iddsebb korban ez az inas kopeny degeneralodik, elvékonyodik, egyszerlibb sériilést (esés)
kovetden szakadhat.

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja:

Kezelése miitéti (rotator kopeny varrat). Direkt varrat sordn az inba csomoés Oltéseket
helyeziink, reinsertio soran (csontos alaprol torténd leszakadas esetén) az in felkarcsonton 1€vo
tapaddsanak helyét felfrissitjiik, az inat 6ltésekkel, vagy kis csavarokkal rogzitjiik a csonthoz.
Ezt kovetden 6 hétig felkar rogzitése, gydgytorndja sziikséges.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terapias eljaras, amely célja valliziileti mozgasképesség helyreallitasa.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

Miitéti rekonstrukcio soran a feltart régidban az operacid soran sériilhetnek erek, idegek, a
mitét utan sebgyogyulasi zavar, gyulladasos szovédmény is kialakulhat- az esetek 2-4%-aban-
melyek a mutéti kockazatot képezik. Hegesedés, inak letapadasa eléfordulhat.

Az Egészségiigyi Minisgtérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdjékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddashoz, eseteként
haldlhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
Féleg id6sebb korban konzervativ (gyulladascsokkentd terapia, gyogytorna).

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
Elhtz6d6 fajdalom, a mozgésképesség csokkenése.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
Egyéni, a sériilés jellegétol, idejétdl a beteg koratol fiiggden.



7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:
A teljes valliziileti funkcid visszanyerése fiziotherapia, torna mellett 12 hét utan varhato.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tijékoztatast kaptam: egészségi allapotomrdl, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrdl, beavatkozasokrodl, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges eldnyeirdl és kockazatairdl, a
vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzésének tervezett idOpontjar6l, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, moddszerekrol, az ellatds folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez
valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozéas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathato,
hozz4jaruldsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségess¢ valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......ooiii

orvos alairdsa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



