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BELEEGYEZO NYILATKOZATA
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Té&jékoztatast adO OTVOS NEVE: .....ovvviiiiiiiiiciieie e

Térdficam

A térdficam nagy erébehatasra jon létre, pl. kozlekedési baleset soran. Elszakadnak a
keresztszalagok és az oldalszalagok.

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A ficamot altalanos érzéstelenitésben slirgdsen helyre teszik, majd a végtagot 15 fokos hajlitott
térdiziilet mellett toksinben rogzitik, €s rendszeresen ellendrzik a végtag keringését. Ha az iziilet
instabil, a kiilsd rogzit6t helyeznek fel. Nyilt sériilés, érsériilés esetén megvarrjak a tokot és a
szalagokat is.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terépias eljaras, amely célja a ficam helyretétele, mely siirgds beavatkozas.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodmeényei:

A térdhajlati ver6ér sériilhet, idegsériilés johet 1étre. Az alsé végtagi miitétek és az also
végtagok tartds kiilsd rogzitése a vérrogképzdodést (vénas trombdzis) €és a veérrog tiidoérbe
¢kelodésének (tiidéembolia) esélyét megnovelik, emiatt orvosa véralvadasgatld kezelést fog
javasolni.

Az Egészségiigyi Minisgtérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint
intézményiink tdajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények
kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagydsa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkdarosoddshoz, eseteként
halalhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
A szalagsériilések, idegsériilés halasztottan is ellathato.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
Kezeletleniil a végtag elvesztése biztos, amputacio lehet sziikséges

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
A teljes térdmiikodés altalaban nem all helyre.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idotartalma:

A duzzanat megsziinte utdn gipszrogzitést helyeznek fel 4-6 hétre. Combfeszité izom
gyakorlatokat végeztetnek kezdettdl fogva. Tovabbi 6-8 hét tornakezelés sziikséges a
gipszlevétel utan.



8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrdl, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrdl, beavatkozasokrodl, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges eldnyeirdl és kockazatairdl, a
vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzésének tervezett idOpontjar6l, a lehetséges alternativ
eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt ¢életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi
tajékoztatdsomral kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertél mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez
vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato,
hozzajaruladsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, €s az esetlegesen sziikségesse valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ........coviiiiiii

orvos alairdsa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



