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Betegtajékoztatéo a masodlagos sziirkehalyog (tokfibrozis) 1ézerkezelésérol
(a beleegyez6 nyilatkozat .sz. melléklete)

Tisztelt Beteglink!

Az érvényes Egészségiigyi Torvény eldirja, hogy minden beteget minden beavatkozas eldtt
tajékoztassunk a tervezett beavatkozas lényegérol és a lehetséges szovodményekrol.

Ez a tdjékoztaté segit Onnek eldonteni, hogy vallalja-e a miitétet. A miitét el6tt ala kell irnia a
beleegyezd nyilatkozatot. Ezért fontos, hogy értse, mi torténik Onnel a miitét alatt és utan.

Ha barmilyen kérdése van, kérdezze meg kezeldorvosat.
1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A masodlagos sziirkehalyog, a sziirkehalyog muitét utan alakulhat ki akar évekkel késobb. Az
eredeti lencsetok, amit a miitét soran a miilencse tdmasztékaként megtartunk, fokozatosan
megvastagodik ¢és ezaltal rontja a latést.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A masodlagos sziirkehalyog kezelése soran ambulans ellatas soran egy réslampanal 1ézer fény
segitségével kis nyilast készitlink a megvastagodott hatsé tokon. Mas esetben a zsugorodott
eliils6 tok kezelését célozza a beavatkozas.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A bevatkozas célja, az, hogy a szemlencse elhomalyosodott tokjanak hatso, vagy eliilsd
felszinén a lézer fény segitségével kis nyilast készitsiink. Az igy képzett nyilason keresztiil a
fény konnyebben tud az ideghartyara jutni, ezzel €lesebb latast biztosithat a beteg szdmara.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

4.1. A beavatkozas kozben fellép6 lehetséges kovetkezmények, illetoleg esetleges
szovodmények
Szaruhdrtya sériilés, vérzés az ellils0 csarnokban, miilencse sériilés, a szemnyomas
megemelkedése, a miilencse elmozdulésa, vérzés az ideghartyaban.
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4.2.A Dbeavatkozas utan fellépé lehetséges kovetkezmények, illetoleg esetleges
szovodmények
A milencse elmozdulasa. vérzés az ideghartyaban, ideghartya vizeny0, ideghartya levalas.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

5.1. A beavatkozas elétti torténések
A lézerkezelés sziikség esetén helyi érzéstelenitésben zajlik. Az érzéstelenités modjat a kezelést
végzd orvos Onnel elézetesen megbeszéli. Kozvetleniil a beavatkozas eldtt pupillatagitd
cseppeket fog kapni.

5.2. A beavatkozas utani torténések
A beavatkozas utan gyulladasgato szemcseppet kell haszndlni az orvos utasitasa szerint.

5.3. Eletmédbeli valtozasok a beavatkozas utn, varhaté kovetkezmények
Kozvetleniil a beavatkozas utan szemét ne dorzsélje meg, tigyeljen arra, hogy sampon vagy
szappan a szemébe ne keriiljon. A beavatkozas masnapjatol, a Iézerkezelés elotti életmodjat
folytathatja.

Egyes tiinetek esetén azonnali kezelésre van sziikség. Azonnal menjen a beavatkozast végzd
intézménybe, ha a kdvetkezOket észleli:

*  Er6s fajdalom

+  Latasromlas

* A szem fokozdd6 vorossége

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI,
KOCKAZATAI

Amennyiben a 1ézerkezelés elmarad, a kezelés kockazatait ugyan elkertili, de latasa varhatéan
folyamatosan gyengiilni fog. Amennyiben a latasat egyéb szembetegség nem befolyasolja, a
1ézeres kezelés egy késdbbi idopontra halaszthato.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK
LEHETSEGES ELONYEIL KOCKAZATAI

Az utéhalyog kezelésére - a lézeres kezelésen kiviil - egy livegtesti miitéthez hasonld
beavatkozas alkalmazhat6, amely a miitéteknél ismertetett kockazatokkal jarhat. A l1atast
veszélyeztetd szovodmények aranya a 1ézeres kezelés esetében alacsonyabb.
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Alulirott a fentieket tudomasul veszem. A tervezett beavatkozas modjarol, a lehetséges mutét
alatti és utani szovodményekrdl ill. a beavatkozas elhagyasanak kovetkezményeirdl kielégitd
felvilagositast kaptam. Tudomésomra hozték, hogy bizonyos koriilmények kozott a tervezett
beavatkozast mddositani illetve kiterjeszteni sziikséges. Kérdéseimet megvalaszoltak.

Kijelentem, hogy minden el6ttem ismert betegségemrdl a kezeldorvosomat tajékoztattam.
Ismert eldttem, hogy ezt a nyilatkozatot miitét eldtt barmikor visszavonhatom.

Mindezek alapjan a fenti miitétbe beleegyezem.
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