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Cél: A vékonybél rendellenességeinek felismerése.

Az eljaras soran egy kis kapszulat (Given Imaging M2A Capsule) kell lenyelnie, amely az
emésztorendszeren természetes Uton a perisztaltika segitségével halad végig, mikozben felvételeket
készit a gyomor- és bélrendszerrdl.

A kapszula a felvételeket a hasfal borén elhelyezett érzékeldrendszernek (Sensor Array) tovabbitja.
Az érzékelérendszer egy adatrogzitd késziilékhez (Given Data Recorder) kapcsolddik, amely a
felvételeket tarolja. Az adatrogzitd késziilék egy derékra felcsatolhatd 6vben helyezhet6 el.

A vizsgalat soran a kovetkez6 utasitasokat sziveskedjék betartani:
A Kapszulas Endoszkopia el6tti napon:
e A vizsgalat eldtti napon ebéd utan az orvosa altal eldirt folyékony diétat fogyaszthatja.
Este 22 6ratol ne egyen €s ne igyon semmit.
A szokasos gyogyszereit egy korty vizzel még beveheti.
Két oraval a vizsgalat eldtt mar nem vehet be gyogyszert sem.
A vizsgalatot megel6z6 24 6rdban mar ne dohanyozzon.
A férfi betegek a vizsgalat eldtti napon a koldok alatti és feletti 15 cm-es borfeliilelet -
amennyiben sziikséges - borotvaljak le.

A Kapszulas Endoszkopia napjan:

e Regisztralasra keriil a vizsgélatban torténd résztvétele, és beleegyezését adja a vizsgalat
elvégzéséhez.

o Az érzékeld rendszert felhelyezik a hasfaldra, és csatlakoztatjak az adatrogzitOhdz, amit a
derekara felcsatolt 6von helyeznek el.

e Majd a kapszula bevétele kovetkezik. o

A kapszula bevétele utan:

e Akapszula bevétele utan 2 6ran keresztiil nem ehet, nem ihat. 4 ora elteltével kisebb étkezés
mar megengedett. A vizsgalat befejezésével visszatérhet a megszokott étrendjéhez,
amennyiben orvosa ettdl eltérd utasitast nem ad az étkezésre vonatkozosan. Ha a vizsgélat
utan hanyinger, hanyas, hasi fajdalom jelentkezne, azonnal k6z6lje orvosaval.

e Akapszula bevételétdl kezdve nem tartdzkodhat erds elektromagneses térben (MRI, amatdr
radié ado-vevd), amig a kapszula a bélrendszerbdl nem tavozik.

o Avizsgalat kb. 8 6ran keresztiil tart, ez 1d6 alatt orvosa utasitasat kovesse. A felszerelést ne
szedje szét, és ne csatolja le a felszerelt Gvet. Az adatrdgzitd egy kisméretii szamitogépnek
felel meg, kezelje dvatosan. Ovja a késziiléket a hirtelen mozgasoktol, iitédésektél.

e Avizsgalat alatt 15 percenként ellendrizze, hogy az adatrgzitd tetején levd fény felvillan-e
masodpercenként kétszer. Ha barmilyen okbol a kijelzé felvillanasai abbamaradnak,




jegyezze fel ennek idOpontjat, €s értesitse orvosat. A vizsgalat alatt minden eseményt
jegyezzen fel az eseménynapldoban, idoponttal egyiitt (étkezés, ivas, testmozgas, szokatlan
események).

A vizsgélat ideje alatt tartdzkodjon a megerdltetd testmozgastol, ami izzadassal jarhat

Lehetséges szovédmény:

A kapszula természetes uton, a bélmozgas segitségével tavozik a szervezetbdl. Néhany esetben
elé6fordulhat, hogy a kapszula nem tud a bélrendszerbdl tdvozni, ilyenkor endoszkopos, illetve
sebészeti uton torténd eltavolitasra lehet sziikség.

A betegtajékoztato elolvasasa és a személyes tajékoztatas utan a javasolt kapszulas endoszkopos
vizsgalatba beleegyezem.

Budapest, 2021.

felvilagositast ado orvos beteg
vagy
beavatkozast végzo orvos torvényes képviseldje

(név nyomtatott betlikkel alairas)

Az orvosi felvilagositas ellenére, mérlegelve a vizsgélat elmaradasanak késdbbi kovetkezményeit is,
a kapszulas endoszkopos vizsgalatba nem egyezem bele.

Budapest, 2021.07.20.

beteg vagy

torvényes képviseldje
(név nyomtatott betlikkel, alairas)



