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MUTET/BEAVATKOZAS MEGNEVEZESE :

Betegtajékoztato 6.

Mandibula torés repositioja és fixacioja

Az allkapocs torésének helyreallitasa (mandibulo-maxillaris fixacio)

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja:
Az allkapocs torés viszonylag gyakori sériilés sokszor tobbszoros, egyéb helyen 1évo torésével jelentkezik.

Szerencsés esetben - elmozdulés nélkiili, nem mozgo torés esetén - torést sebészi beavatkozas nélkiil, konzervativ modon,
kezeljik.

A konzervativ kezelés 1ényege: Az alsé torott allkapesot a felsé fix fogakhoz, arccsonthoz ivekkel,drotokkal és gumikkal
rogzitjiik, azaz a torést nyugalomba helyezziik a megfeleld helyzetben. (mandibulomaxillaris fixatio)

Megtartott fogazat esetén a meglévé also és felsé fogakhoz dentalis sint erésitiink drotligatarak segitségével , majd a két sint droét, -
vagy gumiligatirakkal egymashoz rogzitjiik.

Abban az esetben, ha a fogazat megtartott és csak elmozdulas nélkiili torésrdl, vagy repedésrdl ( infractiordl) van sz6, Ivy-fixatiot
vagy egyéb tipusu drothurkot rogzitiink a meglévd fogakhoz, majd egymashoz. Ugyan ebben az esetben szdba johet 4 db csavar
behelyezése a kvadransokba, melyeket drot-vagy gumiligatirakkal rogzitiink Ossze.

Teljes fogatlansag esetén a meglévo ,vagy fogtechnikus altal készitett fogpotlas csavarral vagy Gunning splinttel allcsonthoz valo
rogzitésével lehetséges az MMF.

Kb.2- 6 hétig kell a rogzitést fenntartani, amig a torésbdl ered6 fajdalmak megsziinnek, azutan levessziik a rogzitést és
folyamatosan fokoz6dé gydgytorna szerii mozgasokkal kell az orvos utasitdsa szerint Gjra bemozgatni az alsé allkapcsot és az
izliletet, és biztositsuk a jo szajnyitast és ragoképességet.

Az allkapocs rogzitése (mandibulomaxillaris fixatio) nem lehetséges, ill. fogatlan allcsont esetén Gunning splint készitésére nincs
mod, ha:

-a torésben torott, vagy lyukas (carieszes) elhalt fogak vannak, melyeket amugy is el kell tavolitani.
-ha egyéb okok miatt a beteg fogainak Osszesinezése kontraindikalt, pl.: epilepszia,
-az Osszesinezés miatti 6-7 hetes keres6képtelenséget a paciens nem tudja vallalni.

Indikaciéja: Lokalizaciotol fliggden , az elmozdulas nélkiili vagy kis elmozdulassal jaré térések esetén , illetve a magasan
elhelyezked¢ iziileti vagy izomnytlvany torések esetén alkalmazzuk..



2. A tervezett beavatkozas és gyogymaéd célja:
o A ragdképesség helyreallitasa
e A fogak megfeleld talalkozasanak (occlusio) beallitasa —
e A megfeleld szajnyitas helyreallitasa
e F4ajdalommentesség ragas, harapas, taplalkozas soran a fixatio levétele utan

e Az allkapocs befert6z6désének, gyulladasanak elkeriilése a torvégek nyugalomba helyezésével.
Terapias eljaras, amely a betegséget megsziinteti.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és sz6védményei:
A beavatkozas kockazata:
A fogak érintkezését befolyasolo torések esetén a fogakra helyezett azokra drottal rogzitett dentalis

sinek illetve a segitségiikkel dsszedrotozott, vagy gumizott also6 és felsé fogak egymashoz valo rogzitettsége miatt
(mandibulo-maxillaris, vagy intermaxillaris rogzités, MMF vagy IMF) a szajnyitas lehetetlen. Ebb6l kovetkezden:

1., rosszullét esetén, hanyinger jelentkezésekor a széjat az orvosnak azonnal ki kell nyitni (a beteg
otthonaban drot vagy koromolloval kell rendelkeznie a drotok vagy gumik eltdvolithatosaga miatt! A fulladés
veszélyének elkeriilése céljabol!

2., A taplalkozas nagymértékben nehezitett, ezért csak folyékony formaban oldhaté meg. Tapasztalat
szerint az elsé 10-14 napon 8-10 kg-os fogyas 1ép fel, mely a megfelel6 gydgyulas utan természetesen,
amennyiben a ragas jra biztositotta valik a hizas megindul.

3., A szajhigiéne fenntartasa nehéz, fokozott figyelmet és id6t tesz sziikségessé a fogtisztitas.

4., A megfeleld szajhigiéne ellenére a fogak elmozdulasanak esélye, az inygyulladas veszélye, a fogak
tartd szoveteinek gyulladasanak esélye (paradontosis) megnovekedett.

5., A szaj Osszezarasan tul is (2-6 hét) a keres6képtelenség fennallhat.
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Az Egészségligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott elofordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovodmények extrém esetben silyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Sebészi helyreallitas és a rogzités, ha :

1., nagy elmozdulas, a tortvégek nem érintkeznek,vagy mozgathato,

2., a hats6 ragofogak hidnya miatt sinezéssel a j6 helyzetben stabilan nem tudjuk rogziteni a torést

3., a konzervativ kezelés ellenére az occlusié azaz a fogak érintkezése nem all helyre vagy a csontrészek kdzott jelentds
elmozdulas van

4., t0bbszoros darabos torés

5., a fogak részleges vagy teljes hidnya ill. az arccsontok leépiilése miatt a fix felsé arccsonthoz a torott

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:
- A ragoképesség nem all helyre, taplalkozasi, ragasi nehézség vagy képtelenség megmarad
- Szajnyitasi korlatozottsag megmaradhat.
-hosszan tart6 fajdalom a szaj nyitasakor és ragasakor megmaradhat.

-Az als6 hats6 arcmagassag csokkenésekor- az arc/ harapas dsszecsuszasakor a rago fogakat potolni késébb mar nem
lehet, nincs elegendd hely a fogak behelyezésére.
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6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A baleset eldtti vagy ahhoz hasonlité allapot elérése, szimmetrikus arc, megfeleld allkapocsmozgasok, ragoképesség elérése, az
also6 hatso arcmagassag megtartasa, a minimalis oldaliranyt allkapocsmozgas nyitaskor. A fogak megfeleld helyzetben valo
érintkezése, megfeleld szajnyitas.

7. A felépiilés alatt varhat6 fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:
Féjdalom, duzzanatok, étkezési nehézségek , testsulycsokkenés, pszichés megterheltség.

Gyoégyulas idétartama: 6 hét

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrodl, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......ocoiiiiii



