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1.

A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikaci6ja:

Az emberi fiil biztositja a megfeleld hallast szamunkra. A hallasérzékelés szerve a csiga, ami a belso fiilben helyezkedik el, az
egyensuly szerv mellett. A kiilsé fiil és a kozépfiil vezeti be a hangot a belsé fiilhdz. A kiils6fiil részei a flilkagyld, és a
hallgjarat. A hallgjaratot a kozépfiiltdl a dobhartya valasztja el. A kdzépfiilben talalhato a hallocsont-lancolat (kalapacs, 16,
kengyel), mely a hangatvitelt biztositja a belsofiil felé. A kdzépfiil liregrendszerének egy része a csecsnyulvanyban van, a fiil
mogott a koponyacsontban. A fiilkiirt révén a kozépfiil az orrgarattal van 6sszefiiggésben. A belsofiilet a csiga, a csontos és
hartyas labyrinthus, valamint a hallé- és egyenstlyozo agyideg végelagazodasai és diicai alkotjak. A labyrinthus az egyensuly
fenntartasaért, a csiga a hallasért felelds. A kozépfiilbol a hallocsont lancolat vezeti be a hangrezgéseket a belsé fiilbe.

A kozépfiil térségében, mint ahogyan mindenhol az emberi szervezetben, alakulhatnak ki daganatok. Ezen daganatokat két
nagy csoportra osztjuk, megkiilonboztetlink joindulatu és rosszindulati daganatokat, amiket szovettani modszerekkel tovabb
osztalyozhatunk. A kdzépfiilben eléforduld fibromak, lipomak, oszteomak és rabdomyomak viszonylag ritkak, eltavolitasuk
egyedi, mely a nagysaguktol és az elhelyezkedésiiktdl jelentés mértékben fiigg. A neurinomak idegi struktirakbol indulnak
ki, melyekben igen gazdag a kozépfiil térsége. Az arcidegbdl kiinduld neurinomakndl sok esetben a mar meglévo arcideg
bénulas az elsd tiinete, mely a miitét soran jelentdésen romolhat, ugyanis a daganatos idegszakaszt eltdvolitjuk és helyét és
masik ideg graft-tal (masik idegszallal) még mitét kozben potoljuk. A leggyakoribb kozépfiillben megjelené daganatok az
ugyancsak idegi elemekbdl kiinduld paragangliomak (Glomus-tumor), melyek igen gazdag érhalozatuknak koszonhet6en
rendkiviil vérzékenyek. A paragangliomak mellett a haemagiomak (érfalbol kiindulé daganat) jelentenek még komoly
vérzésveszélyt. Az adenomak a kozépfiil mirigyeibdl kiinduld joindulat daganatok. A rosszindulati daganatok esetén
radikalis m{itéti megoldast célszerli végezni, mely kiterjesztését a daganat mérete, elhelyezkedése és szovettani tipusa
hatarozza meg. A radikalitds magaban foglalhatja a hallas, az izérzékelés és egyensuly és az arcideg miikddésének
felaldozasat is a beteg tumormentessé tételének oltaran. Amennyiben a csiga 1ényegi része megmenthetd, a késébbiek soran,
tumormentes betegben cochlearis implantacio szoba keriilhet, amivel hallasrehabilitaciét tudunk elérni. Az egyensuly érzo
szerv és az izérz0 ideg felaldozasakor az ellenoldali képletek altalanossagban kielégitd funkciot tartanak meg a paciens
mindennapi életéhez. Az arcideg és ezzel az arcmozgas feldldozasa esetén bizonyos esetekben az ideg azonnali vagy késobbi
rekonstrukcidja lehetséges, azonban ez legtobbszor csokkent arcmozgast eredményez.

A mitéti megoldasok esetén alapvetden zart technikara toreksziink, mely a megszokott alaki halldjarat és kozépfiil
kialakitasat célozza meg. Amennyiben a daganat eltavolitisa ezt nem engedi meg, ilyenkor a normalisnal nagyobb kiterjedésii
iireget készitiink, melyet nyitott technikds tiregnek hivunk. Itt a felfurt csecsnytlvany iirege és a hallojarat egy térrészé olvad
Ossze, mely belathatosaga és utdkezelhetosége érdekében a hallgjarat bemenetet feltagitjuk. Extrém méretli daganatok esetén
hasonldan nagy tiregek keriilnek kialakitdsra. Minél jobban megvaltoztatjuk a kozépfiil viszonyait, altaldnossagban annal
rosszabb miitét utani halldseredményekre szamithatunk.

A kozépfill jo és rosszindulati daganatainak megoldasa elsddlegesen miitéti jellegli megoldast igényel. Onmagéban a
kozépfiilben eléforduld daganat gyanudja is mutéti indikaciot képez. Ilyen esetekben a klinikai kép, a képalkoto vizsgalatok és
a hallasvizsgalati leletek segitségével legtobbszor beazonosithaté a daganat, azonban bizonyos esetekben sziikségesé valhat
elézetes szovettani mintavétel a pontos diagnozis felallitasahoz.

A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:

A kozépfiilben elhelyezkedd daganat lehetdség szerinti teljes eltavolitasa, a kozépfiil strukturainak megdrzése mellett.
Amennyiben a daganat mar tonkretette a hallécsontokat vagy a daganat elhelyezkedése miatt a hallocsontokat vagy azok egy
részét el kell tavolitani, olyankor a mitét végén legtobbszor hallécsont-lancolati poétlast hajtunk végre. Ilyenkor
értelemszertien hallasromlas kdvetkezhet be. Amennyiben a beavatkozas soran valasztanunk kell a jo hallas és a tumor teljes
eltavolitasa k6zott, a tumor maradéktalan eradikaciojat tartjuk els6dlegesnek.

A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

Altaldnos miitéti kockdzat:

A mitétek altaldnos veszélyei (trombdzis, embolia, sebfertdzés, koros vérzés, és/vagy vérzékenység, életveszélyes és koros
lazas allapot, koros keringési reakciok) egészséges egyénben ritkdk, de eldfordulhatnak. A miitét soran- elsdsorban a fenti



koéros reakciok kezelése céljabdl- infuzid bekotése, centrdlis véna-katéter behelyezése is sziikségessé valhat. A fektetés,
mitéti el6készités soran periférias idegsériilést okozo nyomasi karosodas, a nyaki gerinc sériilése is kialakulhat. A mutéti
fert6tlenités, elektromos kés, lézersugér hasznalata soran gyulladasok, hegek, égési sériilések keletkezhetnek. A véralvadast
befolyasolod gyogyszerek alkalmazasa megnovelheti a miitét utani utovérzés rizikdjat. A testékszerek az elektromos eszkozok
alkalmazasa soran égési sériiléseket okozhatnak a boron, ezért kérjikk azok eltavolitasat a mitét elott. A kiilonbozd kabito-€s
teljesitményfokozo szerek hatasa alatt allo egyének gyogyszerekre, illetve a miitéti megterhelésre valod reakcioképessége
megvaltozhat, ezért kérjiik, hogy az ilyen szerek fogyasztasanak tényét- sajat érdekében- kdzolje.

Specifikus miitéti kockazat:

a. Tipikus, illetve gyakori jelenségek a miitét soran és miitét utan

A mitét utan fiilfajdalom és bizsergés el6fordul. A mitéti sebzés helye és kornyéke érzéketlen hosszabb ideig. Enyhe
fiilztigas, fejfajas eléfordulhat. A kotés atvérzésére ugyancsak szamitani lehet. A mitét soran tartésan oldalra forditott fej
miatt nyaki fajdalom, enyhe, bizonytalan szédiilés el6fordulhat. Amennyiben a hallécsontok poétlasara is sziikség volt, enyhe
szédiilés jelentkezhet, foleg fejforditast kovetden.

J6- és rosszindulati daganatok miitéti megoldésainal egy altalanos fiilészeti miitéti beavatkozashoz (tympanoplastica) képest
nagyobb aranyban fordul el hallasromlas, fiillzagas €s szEédiilés is.

b. Ritkan el6fordulé mellékhatasok és szovodmények miitét soran és miitét utan

Ismételt miitétkor a sebgyogyulds elhuzodéasa eldfordul. A seb fertdzddése esetén a kozépfiil gyulladdsos tiinetei, laz,
fajdalom, fiilfolyas, esetleg szédiilés és hallasromlas is jelentkezhet.

Ezen tiinetek fennallasa a szovodményes esetekben mar a miitét eldtt is lehetséges. A csecsnytlvanyban futdé agyi véna
rogdsodése nyaki fajdalmat, esetleg fejfajasos panaszokat okozhat. Az agyi vénak vérzéssel jaro sériilése-, ha nagyon ritkan
el6fordul - elhtiizodobb sebkezelés sziikségességét és lassubb gyogyulast eredményez. Az agyhartya sériilése igen ritkan
fordul el6, ez kifejezett vérzést vagy agyviz (liquor) csorgast is okozhat. Ilyen esetekben a hallojaratban talalhatd kérokozok
konnyedén okozhatnak agyhartyagyulladast, agyvel6gyulladast vagy agytalyogot is.

A fiilmitétek utan ritkan eléfordulhat a mitétileg beitiltetett dobhartya kilokédése, tonkremenetele, hegesedése, ezaltal
kialakulhat dobhartya perforacio is. A beiiltetett hallocsont-protézis elmozdulasa, hegesedése esetén a késdbbiekben a hallas
ujra romolhat. A fiil mogotti teriilet csonthianya miatt stippedés, sipoly johet 1étre, esetleg a fiilkagyl6 helyzete valtozhat.

c. Extrém (nagyon) ritkian el6fordulé mellékhatisok és szovédmények miitét soran és miitét utan

A mitéti fertdtlenités és elektromos vérzéscsillapitds soran szerzett sériilések ritkak. Nagyfoku, életet veszélyeztetd vérzés,
kivérzéses halal gyakorisdga elenyészd. A fert6zodés tovabbterjedése esetén a fiil gyulladasos tiinetei, laz, fajdalom,
fiilfolyas, arcbénulas, szédiilés és hallasromlas fokozddhat. El6fordulhat, hogy a vérmérgezddés tiinetei fokozodnak, és
ismételt miitéti feltaras valik sziikségessé a gyulladasos folyamat megallitdsdnak érdekében. Esetlegesen agyhartyagyulladas,
¢és az agy kiilonbozo teriiletein talyog eléfordulhat.

Kedvezoétlen anatomiai helyzet esetén a miitét soran az arcideg sériilhet, az ideg m{itéti egyesitése esetén is tartdosan (kb. fél
évig) vagy véglegesen fennallo arcidegbénulas johet létre. A sériilt ideg mitéti rekonstrukcidjara elvileg van lehetéség,
bizonyos esetekben ehhez egy masik bérmetszésbol egy ideget vagunk ki a megfeleld potlashoz a nyakbdl vagy a 1abbol.
Esetleges belsofiil sériilés ritkan fordul eld, kedvezdtlen anatdmiai szituacio esetén. Ezen esetekben elhtizoddbb sebgyogyulas
mellett teljes és végleges siiketség és tartos, honapokig tartd szédiiléses panaszok és erGs fiilzugas is lehetséges. A miitétek
soran hasznalt fir6 (gombmaro), arra érzé¢keny egyéneknél idegi tipust hallasromlast okozhat. A kdzEpfiil és a bels6fiil miitéti
megoldasai soran extrém ritkan sériilhet a fejbol kivezetd nagy véna (vena jugularis) és a fejbe vezetd nagy artéria (carotis
interna), melyek koziil az elébbi sulyos vérzést €s rossz esetben a miitét felfliggesztését jelentheti, mig az utdbbi sériilése
esetén vératomlesztés ellenére is halalt okozo6 szovodmény kovetkezhet be.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint Intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.
A miitéti sz6vodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!

Alternativak ismertetése:

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Joindulati daganatok esetén egyes esetekben szoba jon a daganatok kiilsé
besugarzasa, mely altalaban nem terapias modalitas, inkabb csak a tumor méretének megkisebbitésére vagy ndvekedésének
lassitasara szolgal bizonyos daganattipusokban. Emellett a tumor embolizacidja is megfontolandod, melyek lényege a tumort
ellatdo artéria elzarasa. Ez a modszer altaldban az igen vérzékeny paragangliomdk és haemangiomak eldkezelésére
hasznalatos. Rosszindulati daganatok esetében az operabilitasi (rezekabilitds) hatarokon beliill a miitéti megoldas altalaban
elsddleges, ezen hatarok meghaladéasa utan valik meghatarozova a sugar és a kemoterapias modalitas.

A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:

A kozépfiilben 1évé daganatok fokozatosan ndvekednek az iddé eldrehaladtaval, természetesen a novekedés sebessége a
daganat pontos tipusatol fiigg. Ez a jelenség a kozépfiil képleteinek tonkremenetelével jar. A hallocsontok elpusztulasa,
altalanossagban vezetéses hallaszavar kialakulasaval jar, melyet fiilztigas és szédiilés is kisérhet. Mitéti Gton bizonyos
hallocsont hidnyok igen jol, mig masok nehezen, vagy csak rosszabb hallaseredménnyel rehabilitalhatéak. A fiilzGigas és a
szédiilés akar maradando is lehet. A izérz6 ideg pusztulasa féloldali iz érzés zavarral jarhat, melyet a legtobb ember nem is
vesz észre, kivéve, ha mar az ellenoldali ideg korabban sériilt (pl. korabbi ellenoldali fiilmiitét), mert ilyenkor hirtelen szinte
teljes iz érzés kiesés léphet fel. Az arc izmait ellatd ideg sériilése az arc mozgészavaraval vagy mozgas-képtelenségével
jarhat. A dobhartya elpusztulasa legtobbszor fiilfolyas képében mutatkozik meg, mely folyamatos fertdzésforrasként szerepel
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¢és altalaban gydgyszeres terapidval nem megoldhatd. Amennyiben a daganat meghaladja a kdzépfiil hatérait, a koponyabol
kilépd nagy vénat is elérheti, mely vérrog képzddéshez vezethet. A koponyéba tartd nagy artéria elérésekor életveszélyes
érzésre lehet szamitani. A belséfiilben a csiga érintettsége idegi (miitéti uton nem javithatd) tipusu hallaszavart, siketséget
vagy er0s fiilzagast okozhat, mig a félkords ivjaratok destrukcigja forgo jellegl szédiiléshez vezethet. A daganatok elérhetik
az agyhartyat vagy az agy allomanyat, melyek nyomasi tlineteket és igen stlyos aszcendalo fertézéseket (agyhartyagyulladas,
agyveldgyulladas, agytalyog) valthatnak ki. Utobbiak életveszélyes allapotoknak mindsiilnek, melyek siirgds miitéti feltaras
¢s intenziv osztalyos kezelés mellett is konnyen haldlhoz vezethetnek.

Rosszindulatii daganatok esetében az attétképzddés valoszinliségével is szamolni kell.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
A sikeres miitét megitélése altalaban szubjektiv és eltérd lehet a beteg és az orvos szemszogébdl. Amennyiben a péciens
¢letmindsége javul és a miitét eltti panaszok tobbsége mérséklodik vagy megsziinik, a mitét sikeresnek véleményezhetd. A
sikerességhez az eredmény tartdssaga szintén hozzajarul(hat).
Alapesetben sikeres mitétnek a tumor teljes eltavolitasat tartjuk, azonban bizonyos esetekben a cél a daganat miitéti
megkisebbitése és nem az eltavolitasa. Jelen dilemma az adott daganat egyéni mérlegelése utan donthetd el.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyégyulas idotartalma:
A kozvetlen miitét utdni idészakban, kb. egy hétig a beteg megszédiilhet. Amennyiben gyengének, szédiilékenynek érzi
magat, egyediil ne kozlekedjen. Ha a kotés erdsen atvérzik, illetve 14z és erds szédiilés esetén a kezeldorvosnak ezt jelezni
kell. A mitét soran a halldjaratba kb. 1 hétre tampon keriil, melynek célja valadék elvezetddésének az eldsegitése.
Amennyiben dobhartya-potlas is tortént, azokban az esetekben a halldjaratba is keriil tampon. A tamponalas ideje alatt a
hallas még rossz, enyhe fiilziigas jelentkezhet. Az orrfujas ebben az idészakban ellenjavallt (3 hétig).
A mtéttol elvarhato hallasjavulas kb. a miitét utani 6-8. hétre alakul ki. Addig a fiil mogotti teriiletet és a halldjaratot viz nem
érheti. Amennyiben dobhartyapdtlas is tortént, orrfijas csak ovatosan lehetséges. A beteg teljes gydgyuldsa 6-8 hét milva
kovetkezik be. A munkaképesség megitélése relativ. 3 hét teljes fizikai kimélet sziikséges, azonban szellemi munka ez 1d6
alatt is végezhetd.
A szovodmények miatt végzett mitéttél hallasjavulas altalaban nem varhatd, a cél a szovodmények tovabbterjedésének
megelézése. A belsdfiil gyulladasanak kovetkeztében jelentkezd szédiilés egy-két honapig is eltarthat, életkortdl is fiiggden. A
szédiiléses panaszok elmuldsdig, de minimum 3 hétig autévezetés nem javasolt. Az arcidegbénulés - sulyossagatol fiiggden -
szintén honapok alatt gyogyul meg, sok esetben a gyogyulas utan is maradvanytiinetek lathatdéak. A betegnek ezen ido alatt
kérhazban fekiidnie nem kell, de rendszeres utokezelésre be kell jarnia. Késobbi életében fiilét viz nem érheti.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szdbeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyeirdl
és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstél és kényszert6l mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajaruldasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités moddositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



