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AGYVIZ(LIKVOR)SIPOLY ZARASA ENDOSZKOPOS MODSZERREL
MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA
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Tajékoztatast ad0 OrvOoS NEVE: ............ccoociiiiiiiiiii

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A koponyaalap csontos falanak és az agyburkok folytonossaganak megszakadasa kovetkeztében kialakult agyi sérvképzodés
¢és agyvizcsorgas képezi az indikaciot. Ilyenkor az orrbdl vizes csepegés, vizszerti valadékiiriilés, a garatban hasonld érzés
mellett keserli-édeskés iz, esetleg fejfajas jellemzd. A panasz megjelenése lehet akut — endoszkopos vagy egyéb fiil-orr-
gégészeti és/vagy idegsebészeti miitéti beavatkozas, sériilés — vagy kronikus (pl. idiopathias spontan, daganat, agyi sérv,
fejlédési rendellenesség). El6fordulhat a koponyaalap teljes hosszaban, vagy az ikobolben (sinus sphenoidalis). A fulkiirtén
keresztiil a folyadék a kozépfiilbe is bekeriilhet, de a kozépfiilbdl is atjuthat a garatba. A likvort sszetevdi alapjan kémiai
moddszerekkel azonosithatjuk (cukor és fehérjetartalom, P2-transzferrin és protein), illetve sziikséges annak a pontnak a
pontos meghatarozasa, ahonnan a likvor {iriil (endoszképia, CT, MR, izotdp-scintigrafia). E célbdl gerinccsapolasra is
sziikség lehet (izotop vagy fluoreszcein), hogy a jelzéanyagokat a likvortérbe juttathassuk. A sipoly zarasa soran az orron
keresztiil endoszkoppal operalunk — esetenként idegsebésszel egyiitt — és kiillonb6z6 modszerek és sajat (izombdnye, porc és
porchartya, csont és csonthartya, izom, nyalkahartya), valamint konzerv (szdvetragasztd, spongostan, liodura) anyagok
felhasznalasaval tobb rétegben zarjuk a sipolyt. Sziikség lehet a sipolyzards masodik vagy harmadik iilésben torténd
megismétlésére. A miitét végén az orrba tamponok keriilnek 24-48 orara.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terapias eljaras, amely a betegséget megsziinteti. A sipoly zarasa, a likvorcsorgas megsziintetése és a koponyan beliili stlyos
szovodmények megel6zése.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és szovodményei:
— Az endoszkopos orr- és mellékiireg miitéti tajékoztatdoban leirt minden szovodmény ennél a miitéti tipusnal is eléfordulhat,
ezért kérjiik, hogy azt a tajékoztatot is olvassa el.
— fejfajas, szédiilés, hanyinger, vérzés
— agyhartyagyulladas, agyveldgyulladas, agytalyog, koponyan beliili életveszélyes vérzés, levegdembdlia
— halalos kimenetti sz6v6dmény extrém ritka, de eléfordulhat
— fert6zés, szepszis

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint Intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eldfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.
A miitéti sz6vodmények extrém esetben stilyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Egyes esetekben szobajon: kisebb sipolyok esetén varakozas a spontan zarddas
eléfordulhat. Tartdos emelt fejvégli fekvés, gerinccsapolas és likvorlebocsatds, antibiotikum, agyddéma csokkentd
gyogyszerek. A felsoroltak nagy része a miitéti zarast kovetden kiegészitésként sziikséges. Nagyobb, tartos és kiujulo,
szovodményes sipolyok esetén a miitéti zarasnak nincs alternativaja. Kiilsé koponyamiitét.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
Agyhartyagyulladas, agyvelogyulladas, agytalyog, szepszis, folyamatos likvorcsorgas, fejfajas, halalos szovodmény.

6. A siker valésziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
A likvorcsorgas mértékének és/vagy gyakorisdganak csokkenése vagy megsziinése, a szovédmények lehetOségének
elharitasa, panaszmentesség. Kiilsé koponyamiitét elkeriilése.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:
A miitét utan tartds fekvés, gyogyszeres terapia, esetenként gerinccsapolas és agyviz lebocsatas sziikséges. A teljes gyogyulas



idGtartama tobb hét.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrdl, beleértve ennek orvosi megitélését is,
a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak
lehetséges elonyeirdl és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontjarol, a lehetséges
alternativ eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatardl €s varhatdo kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a
javasolt életmddrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrdl kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstol és kényszertdl
mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az
esetlegesen sziikségessé vald vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ..o
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