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Tajékoztatast ad0 OrVOS NEVE: ...........cccoeviiiiiiiiiiiie s

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacioja:
A Kkiils6 halldjaratot, illetve a flilkagylot érintd daganatos elvaltozas miatt a kiils6 fiil porcos-bdros részeinek részleges, vagy
teljes eltavolitasa lehet sziikséges. Egy joindulata csontkindvés, csontdaganat novekedése kozben nyomhatja a kornyezetében
1évo szoveteket, szerveket, ezaltal sziikiiletet okozhat. A daganat terjedésének megallitasa érdekében radikalis kimetszésre
lehet sziikség. A halldjaratok nem megfeleld tagassaga, elsdleges, vagy szerezett sziikillete esetén, a hallojarat tagitd
beavatkozasat tartjuk sziikségesnek.

2. A tervezett beavatkozas és gyogyméd célja:
Daganat esetében az érintett részeket (flilkagyld és hallojarati porc, bor, kdrnyezd csontok) eltavolitjuk. A hianyzé részek
rekonstrukcidja tovabbi mitétekkel, vagy protetikai eszk6zokkel lehetséges, melyek soran a fiill mogotti, a halldjarati bor és a
hallgjarati porc bemetszésére, valamint a szovetek Osszevarrasara keriil sor. A csontszdvetet firdval vagy vésovel tavolitjuk el.
Sziik hallojarat esetén idealis halldjarati tagassag elérése a kivant cél, mely segiti a dobhartya konnyebb attekinthetoségét és
megoldhatja a fiilzsir iiriilési zavarait.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és sz6vodményei:
A miitétek altalanos veszélyei (trombdzis, embdlia, sebfert6zés, koros vérzés, és/vagy vérzékenység, életveszélyes és koros
lazas allapot, koros keringési reakciok) egészséges egyénben ritkak, de eléfordulhatnak. A miitét soran- elsGsorban a fenti
koros reakciok kezelése céljabol- infuzid bekotése, centralis véna-katéter behelyezése is sziikségessé valhat. A fektetés, mitéti
elokészités soran periférias idegsériilést okozo nyomasi karosodas, a nyaki gerinc sériilése is kialakulhat. A miitéti
fert6tlenités, elektromos kés, 1ézersugar hasznalata soran gyulladasok, hegek, égési sériilések keletkezhetnek. A véralvadast
befolyasold gyogyszerek alkalmazasa megnovelheti a miitét utani utdévérzés rizikojat. A testékszerek az elektromos eszkdzok
alkalmazasa soran égési sériiléseket okozhatnak a boéron, ezért kérjitk azok eltavolitasat a miitét elétt. A kiillonbozo kabitod-és
teljesitményfokoz6 szerek hatasa alatt alld egyének gydgyszerekre, illetve a miitéti tehertételre vald reakcioképessége
megvaltozhat, ezért kérjiik, hogy az ilyen szerek fogyasztasanak tényét sajat érdekében kozolje.
a. Tipikus, illetve gyakori jelenségek a miitét utan
A miitét utan filfajdalom és bizsergés el6fordul. A mitéti sebzés helye és kornyéke érzéketlen hosszabb ideig, netan tartos
érzészavar is jelentkezhet. El6fordulhat, hogy a miitéti teriilet az arra hajlamos egyéneknél fokozott hegesedéssel (un. keloid)
gyogyul. Enyhe flilziigas, fejfajas, a kotés atvérzése, a miitét soran tartésan oldalra forditott fej miatt nyaki fajdalom, enyhe,
bizonytalan szédiilés is el6fordulhat.
b. Ritkan el6fordulé mellékhatasok és szovédmények miitét utan
Ismételt mitétkor a sebgydgyulds elhuzodéasa eléfordul. A seb fert6zddése esetén ldz, fijdalom, fiilfolyds, esetleg
hallasromlas jelentkezhet. Daganatmiitét soran erds életveszélyes vérzés kialakulhat. Sériilhet a ragodiziilet maradando
harapasi rendellenességet okozva, tovabba az arcideg is, kifejezetten akkor, ha a daganat az ideget is érinti, vagy a daganatot
mashogy nem lehet eltavolitani. Hegesedhet a halldjarat sziikiiletet okozva. Hamszovet szaporodhat fel a hallojaratban, vagy
a kozépfiilben. A halldcsontok, illetve a dobhartya sériilése is bekovetkezhet hallascsokkenést és/vagy kozépfiilgyulladast
eredményezve.
c. Extrém (nagyon) ritkan eléfordulé mellékhatasok és szovédmények miitét utan
A miitéti fert6tlenités és elektromos vérzéscsillapitas soran szerzett sériilések ritkak. Nagyfoku, életet veszélyeztetd vérzés,
kivérzéses halal gyakorisaga elenyész6. Kedvezotlen anatomiai helyzet esetén a miitét soran az arcideg sériilhet, az ideg
miitéti egyesitése esetén is tartosan (kb. fél évig), vagy véglegesen fennalld arcidegbénulas johet 1étre. A sériilt ideg miitéti
rekonstrukciojara elvileg van lehet6ség. Daganatmiitét soran nagy nyaki ér sériilése csak extrém ritkan fordul elé, ami
halalos kimeneteli is lehet. Az eltavolitott és nyitva kezelt teriiletek befertézddhetnek, ebbdl altalanos vérmérgezés, szepszis,
halal is bekovetkezhet.
Az Egészségligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint Intézményliink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyésa.
A mitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!




4. Alternativak ismertetése:

Valédi alternativa jelenleg nem all rendelkezésiinkre. A joindulatd, panaszt nem okozé daganatok megfigyelése némely
esetben elegendd lehet, azonban a hall6jarati daganatok teljes gyogyulasat kizarolag miitéti beavatkozastol lehet varni.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:
Joindulat csontkingvés, csontdaganat esetén, melynek névekedése révén halldjarati sziikiilet, elzarodas alakulhat ki; ennek
kovetkeztében gyulladas, hallasromlas, fiilfolyas, szoveti elhalas is kifejlddhet. A rosszindulata daganatok helyi névekedésnek
indulhatnak, majd a nyirok- és érendszeren keresztiil tavoli attéteket képezhetnek, melyek sulyosbitjak a betegség kimenetelét.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
Daganatmiitétek esetén rendszerint a daganat teljes, radikalis eltdvolitasa jelenti a sikert, teljes gyogyulds csak ett6]l az
allapottol varhatd. Egyéb esetekben a sikeres miitét megitélése altalaban szubjektiv és eltérd lehet a beteg €s az orvos
szemsz0gébdl. Amennyiben a paciens életmindsége javul és a miitét eldtti panaszok tobbsége mérséklddik, vagy megsziinik, a
miitét sikeresnek véleményezhetd. A sikerességhez az eredmény tartossaga szintén hozzajarul(hat).

7. A felépiilés alatt varhatoé fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

A miutétet kovetden ne érje a fiilét viz legalabb két hétig (ami a gyodgyulashoz sziikséges id6), és utana is csak ovatosan. Ha
barmi ok miatt sz6védmény 1€p fel, azonnal jelentkezzen osztalyunkon, vagy fiil-orr-gégész kolléganal. Az arcidegbénulas —
sulyossagatol fliggden — szintén honapok alatt gyogyul meg, sok esetben a gydgyulas utan is a maradvanytiinetek lathatoak. A
betegnek ezen id6 alatt korhazban fekiidnie nem kell, de rendszeres utokezelésre be kell jarnia. Késébbi életében fiilét viz nem
érheti. A miitétet kovetden a fiil bore még érzékeny lehet, ezért ovja fiilét a kovetkezoktdl: sériilés (sport), mechanikus
igénybevétel (hajmosas, dorzsolés, sapka, fiilhallgatd), nagy meleg (pl.: napsiités, hajszarito, tdbortliz, grillezés), viz, para, g6z,
szauna, nagy hideg.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is,
a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak
lehetséges elonyeirdl és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontjarol, a lehetséges
alternativ eljarasokrdl, modszerekrél, az ellatds folyamatardl és varhatdo kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrél, a
javasolt életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégito volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstol és kényszertol
mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathatd, hozzajaruldsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az
esetlegesen sziikségessé valod vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest,

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képvisel6) alairasa



