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MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA
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TERHESSEGMEGSZAKITAS
(INTERRUPTIO)

1. A tervezett beavatkozas ismertetése, indoka, célja:

A terhesség orvosi, vagy nem orvosi (szocialis) javallat alapjan torténd befejezése a terhesség 24. hetéig (szocialis javallat esetén a
terhesség 12. hetéig). A terhesség 12. hetéig torténd terhességmegszakitas a méhnyak tagitasabol, majd a méh tartalmanak vakum
kiszivas (aspiraci), vagy curette kanal segitségével torténd kiiiritésébdl all. Terhességmegszakitas el6tt még nem sziilt terhesek
esetében vagy elézetes csaszarmetszés utan a méhnyak gyogyszeres, vagy laminariaval torténd elétagitasa torténik.

Beavatkozas technikaja: a miitét végezhetd a beteg kérése szerint rovid idejli vénas altatasban, vagy helyi érzéstelenitésben.

A méhnyak tagitasa: tengeri névényekbdl (Laminaria japonica) késziilt 6-8 cm-es, 2-3mm atmérdjii palcak segitségével, melyek
nedvesség hatdsara 3-5-szOrds vastagsagura duzzadnak. Néhany 6ra mulva keriil sor magara a miitétre, amikor is a hiivelyt
fert6tlenité oldattal kitoroljilk, a méhtirt megszondazzuk, a méhnyakat fémpalcakkal feltagitjuk, majd vakuum kiszivast
(aspiraciot) végziink. Ezt kdvetden a méhtirt erre a célra rendszeresitett, Uin. curette kanallal ellendrizziik.

2. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és sz6vodményei:

A fertdtlenitéshez, vagy az érzéstelenitéshez hasznalt anyagokkal szemben tulérzékenységi reakcio 1éphet fel. A muitét soran igen
ritkin a méhfalon athatold sériilés keletkezhet. Ez korhazi megfigyelést, antibiotikumos kezelést, sziikség esetén hastiikrozést
(laparoszkopia), vagy hasi miitétet vonhat maga utan. Ritka esetben, amennyiben a vérzés mas modszerrel nem allithatd el, a méh
eltavolitasara is sor keriilhet. Ritkan a terhességmegszakitas sikertelen, ezért elengedhetetlen a kontroll vizsgalat 2 héttel a miitétet
kovetden. A miitétet kovetden gyulladas alakulhat ki mely gyogyszeres kezeléssel altalaban megsziintethet6. Esetlegesen
visszamaradt magzati szovetelemek alhasi gorcsokkel tarsult vérzést okozhatnak, mely ismételten miitéti beavatkozast vonhat
maga utan. Késoi szovodményként a méhiireg 6sszendvései miatt meddésség alakulhat ki.

Gyogyszer bevételekor félrenyelés, fuldoklas, siirgds miiszeres gégészeti beavatkozas valhat sziikségessé. Ritkan allergids
reakciok, borjelenségek jelentkezhetnek.

Izomba adott injekciok, infuzids kezelés: véna gyulladasa, vérrogdsodée, tartds gyulladas jelntkezhet. Az infuzids folyadés a véna
sériilése soran a szovetek kozé keriilhet, gyulladast, elhalast, hegesedést, a végtag tartas vagy maradand6 karosodosat okozhatja.
Vératomlesztés: sulyos alergias reakciot, életveszélyes keringés és vesemiikodés romlast, nehezen vagy egyaltalan nem
gyogyithatd virusfertdzést (pl. HIV, kronikus majgyulladasok) okozhat.

Nagyon ritkan el6fordulhat, hogy a miitét elvégzését kovetden a terhesség nem sziinik meg, tovabb novekszik. Ebben az esetben
gyakoribb a sz6védményes terhesség, mely vetéléssel, korasziiléssel illetve szovédményes sziiléssel is végzddhet. A visszamaradt
terhesség kizarasa érdekében a miitétet kovetden kb. 2 héttel hiivelyi vagy hasi ultrahang vizsgalattal egybekotott kontroll
vizsgalaton kotelezé megjelenni kezeldorvosanal vagy a teriiletileg illetékes n6gydgyaszati szakrendelésen.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriimények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovodmények extrém esetben silyos, tartés egészségkarosodashoz is vezethetnek!
3. Alternativak ismertetése:
9 mm-es iilémagassagig gyogyszeres terhességmegszakitasra maganintézményben Magyarorszagon is van lehet6ség.
4. Kezelés elhagyasanak varhato kovetkezménye:
Terhesség kiviselése és egy, vagy tobb gyermek megsziiletése.
5. A "siker" valdsziniisége és jelentése:
Nagyon Kicsi a valésziniisége annak, hogy a terhesség érintetlen marad és tovabb fejlodik.

Sikeres miitét esetén a terhesség megszakad.



6. A felépiilés alatt varhaté problémak:
— Hiivelyi vérzés

— Gyengeség, faradtsag

7. A beteg altal feltett egyéb kérdésekre adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagosités
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertél mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ......ooiiiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



