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JOINDULATU PROSZTATA MEGNAGYOBBODAS MIATTI ELTAVOLITAS SEBESZI
FELTARASBOL (TRANSVESICALIS PROSTATECTOMIA)

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A kifejezett vizelési panaszokat, vagy a vizelés képtelenségét okozd prosztata adenoma eltavolitasa feltarasos miitéti megoldassal
a hugyholyagon keresztiil.

2. A tervezett beavatkozas és gyogyméd célja:

Terapias eljaras, amely a betegséget megsziinteti.
Az akadalytalan vizelési képesség visszaallitasa.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

—  Mitét utani vérzéses szovodmeény: 1-2% (sulyosabb esetben igényel csak mitéti megoldast).

—  Mutét utani vizeletszivargas a hasiireg felé: ritkan fordul eld, legtobb esetben reoperaciot (djabb miitétet) nem igényel

—  Sebgyogyulasi zavar: ritkan fordul eld, leginkabb anyagcserezavarral szenvedd beteg (diabetes) esetén, vagy a miitét el6tt
gyogyszeres kezeléssel nem kitisztithatd vizelet kapcsan. Ez esetben nyitott sebkezelés valhat sziikségessé a miitét utan 1-2
hétig.

—  Mélyvénas trombozis: megfeleldé megelézés (LMWH injekcid, fasli, korai mobilizalas) mellett ritkan fordul eld, jol
kezelhetd. Nagyon ritka, sulyos sz6védménye a tiiddembolia, ami halalos lehet.

—  Sulyosabb hasiiregi sériilés: nagy érsériilés, vagy bélsériilés ritka, még a miitét alatt észlelésre keriil és ellatasra. Nagyon
ritka, hogy kisebb bélsériilés a miitét alatt nem keriil felismerésre (nem keriil 1atotérbe, vagy nem ad jelet), ilyenkor
masodik beavatkozasra keriilhet sor a szeptikus (vérmérgezéses) szovodmények megel6zése vagy kezelése céljabol.

—  Mitét soran kialakult korhazi fert6zések: vizelet vagy széklet (Clostridium difficile): A korszerli antibiotikum politika
(megeldzés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban el6fordulhat és megfeleld kezeléssel gyogyithato.

—  Mitét utan honapokkal fordulhat eld hasfali sérvképzddés, ami hasi sérvkotd viselésével megel6zhetd. A sérv ugyanakkor
a késdbbiekben rekonstrualhato halo alkalmazasaval, vagy anélkiil.

—  Vizelet inkontinencia kialakuldsa nem jellemz6, csak arra hajlamosito tényez6 esetén. (Tarsbetegségek esetén, vagy mar
mitét eldtt is meglévd akaratlan vizeletvesztés miitét utani sulyosodésa).

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tdjékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos kortilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovédmények extrém esetben stlyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Egyes esetekben szdoba jon:
—  Gyogyszeres kezelés (a betegség sulyosabb stddiumédban nagy valoszinliséggel nem oldja meg a problémat, az alkalmazott
kezelésto] fliggben jelentkezhetnek a gydgyszer hatdsmechanizmusanak megfeleld mellékhatasok).
—  Hugycsovon keresztiili miitéti megoldasok (TURP, lézeres prosztata miitét): bizonyos prosztata méret felett ezek
eredménytelenek lehetnek, ujabb miitétek alkalmazasat tehetik sziikségesseé.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
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Allando katéter viselése valhat sziikségessé, ennek ismert szovédmény rendszerével (idegentest okozta kronikus hugyuti fertzés,
urologiai szepszis veszélye).

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

Miitétet kovetden, jol mitkodoé hugyholyag izomzat és j6 altalanos allapotu (fent jard) beteg esetén a vizelési képesség helyreallasa
varhato.

7. A felépiilés alatt varhat6 fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

A prosztata megnagyobbodés (adenoma) eltavolitasa utan, a hugycsé hamszovetének regeneracios ideje alatt gyakori nappali és
¢jszakai vizelésekkel kell szamolni kb. 6-8 hétig. A miitét utdn hetekkel is kialakulhat mélyvénds trombozis, ezért a labikra vagy
also végtag fajdalmas megvastagodasa esetén siirgdsen keresse fel osztalyunkat. A miitét utan 5-6 hétig a vizelet bevérzések
kockézata nagyobb, ezért keriilje ezen id6szakban a nagy has préssel torténd mozdulatokat, sziikség esetén haszndljon enyhe
hashajtot.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......ooiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képvisel6) alairasa
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