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VESEMEDENCE PLASZTIKA (PYELUM - PLASTICA)
Olaparoszkopos nyitott
CJjobb oldal bal oldal

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Onnél panaszai hatterében a vesemedence-hiigyvezeték atmenet sziikiiletét 4llapitottdk meg. A sziikiilet hatterében leggyakrabban
a vese also polusat ellato kisebb artéria okozta keresztezés/ leszoritas (polaris arteria), ritkdbban primer hegesedés okozta sztikiilet
all.

A vesemedence plasztikai miitét 1épései: a vesemedence felszabaditasa, a vesemedence-hligyvezeték atmenet kimetszése, a
vesemedence sziikség szerinti megkisebbitése és j vesemedence-hugyvezeték Osszekdttetés megvarrasa, az atmenetet esetleg
keresztez6 és leszoritd ér atmetszése, vagy megkeriilése, dupla J katéter, valamint a sebvaladékot elvezetd csé (drain) behelyezése,
holyagkatéter allandositasa. A miitét utan néhany nappal el6bb a hélyagkatétert, majd draint tavolitjuk el, a htigyvezeték katéter
fenntartasara 4-6 hétig van sziikség.

A szervezetet terheld, esetleges tovabbi karos kovetkezmények, mint a sziikiilet miatti vesemedence pangas és az ezaltal
fenntartott ismétlédé vesegoresok, derékfajdalom, esetleges fert6zés kialakuldsa, a vese allomanyéanak romldsa, magas vérnyomas
betegség kialakulasa, veseké képz6dés lehetéségének ndvekedése, a képz6dott k6 spontan tavozasa esélyének csokkenése
kivédése céljabol a rendellenesség mutéti megoldasa sziikséges. Tovabbi varakozas, a miitét elhalasztdsa nagymértékben ndvelné
a fenti szovodmények kialakuldsanak kockazatat.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymoéd célja:

A vese lriilésének biztositasa a beteg vesemedence-hiigyvezeték atmenet sziikiiletének eltavolitasaval, az atmenetet esetleg
keresztez6 és leszorito ér atmetszésével vagy megkeriilésével, 4j vesemedence-hiigyvezeték Gsszekottetés készitésével.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

— Vesedllomany-, veseér sériilés, mely akar a vese eltavolitasat is sziikségessé teheti.

— Az1j vesemedence-hugyvezeték atmenet varratsoranak elégtelensége.

— Vizeletcsorgas a hashartya mogotti térbe (urinoma kialalkulasa), a valadékelvezetd cs6é (drain) mellett torténd vizeletes
azas

— Az 1 atmenet sziikiilete, kovetkezményes kés6i vesepangas, hugyuti gyulladas, vesemedence gyulladas, vérmérgezés, azaz
a szervezet altalanos fert6zédése.

— A sebvaladék elvezetd csovek (drainek) helyén vizeletsipoly képzddés, vesekdképzodés.

— A mitét soran ritkdn eléfordulhat, hogy a szomszédos szervek vagy idegképletek sériilnek. A belek, egyéb hasi szervek
vagy hasi nagy erek direkt sériilése igen ritkan fordul eld, ami az esetek egy részében laparoszkoposan ellathato, de
hagyomanyos miitéti feltarast is sziikségessé tehet (conversio). A miitét kdzben keletkezett és a miitét alatt fel nem ismert
sériilések nagyon ritkan fordulnak eld, ilyen esetekben siirgdsséggel masodlagos miitét (reoperatio) valhat sziikségessé a
valsagos allapot megel6zése céljabol.

— Meélyvénas trombozis: megfeleld megel6zés (LMWH injekcid, fasli, korai mobilizalas) mellett ritkdn fordul eld, jol
kezelhetd. Nagyon ritka, sulyos szovédménye a tiidé embdlia, ami halalos Iehet.

— Mitét soran kialakult korhazi fert6zések: vizelet vagy széklet (Clostridium difficile): A korszeri antibiotikum politika
(megel6zés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban eléfordulhat és megfeleld kezeléssel gyogyithato.

— A mitétet kdvetden eléfordulhatnak a sebgyodgyuldsi zavarok is, bar ennek a valoszinlisége laparoszkdpos miitét esetén
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csekély. Amennyiben fertézés kovetkeztében talyog képzddik, nyitott sebkezelés sziikséges 1-2 hétig.

— A mutéti beavatkozads kdvetkezményeként esztétikailag és funkcionalisan kedvezétlen tulburjanzé hegképzddés (keloid),
Osszendvések a hasiliregben, hasfali sérv (hernia) kialakuldsa biztonsdggal nem zarhato ki. Hasfali sérv esetén a
késobbiekben rekonstrukcios miitét johet szoba halo beiiltetéssel, vagy anélkiil.

— Nagyfoku hegesedés, dsszendvések esetén el6fordulhat, hogy a tervezett beavatkozas nem kivitelezhetd. Ezen esetekben a
vizelet tartos elterelése (deviatio), vagy esetleg a vese eltavolitasa jelenthet megoldast.

— A korhazi bent fekvés soran a miitéti el6készit6 és kiséré beavatkozasok egyike sem tekintheté kockazatmentesnek. Az
injekciok és infaziok ritkan helyi szoveti karosodasokat (injekcido okozta talyog, hegesedés, ideggyulladas, vénafal
gyulladas) okozhatnak.

Amennyiben vér, vagy vérkészitmények adasa valik sziikségessé a fert6z6dés lehet6sége pl. hepatitis virussal
(majgyulladas), és rendkiviil ritka esetben (kb. 1:1 millidhoz gyakorisaggal) HIV virussal (AIDS) abszolut értelemben nem
zarhat6 ki. Sajat vér adasaval ez a kockazat elkertilhetd.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tdjékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.
A miitéti sz6védmények extrém esetben stlyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

— Ha a vesemedence-hugyvezeték atmenet primer sziikiilete okozza a panaszokat (nem abberrans polaris artéria), megoldast
jelenthet az atmenet sziikiiletének endoscopos bemetszése (un. endopyelotomia), majd dupla J katéter felhelyezése. Ez
esetben a visszasziikiilés (recidiva) esélye nagyobb.

— Tartos vizelet elterelés a vesébe helyezett drénnel (percutan nephrostoma) sziintetheti meg a panaszokat és el6zheti meg
betegség sulyosbodasat.

— Kifejezetten karosodott vese (izotop vizsgalaton 10% alatti) esetén annak eltavolitasa.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhat6 kovetkezménye:

A vese lregrendszerének pangédsa fokozdodik, a milkodo veseallomany sorvad, zsakvese alakul ki, a vese elpusztul. A
vesemedence befert6zédésével gennyes zsakvese alakulhat ki, mely sulyos életet veszélyeztetd allapot is lehet. Magas vérnyomas
betegség alakulhat ki, vesekd képzddhet.

6. A siker valésziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

Az érintett oldali vese iriilésének és mikddésének biztositasa hosszitdvon. A beavatkozasok igen kis hanyaddban ismételt
sziikiilet alakulhat ki, amely a miitét esetleges megismétlését, illetve tartds vizelet elterelést vagy a vese eltavolitasat teheti
sziikségessé.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

Szovédménymentes gyogyulds esetében a korhazi tartdzkodas 5-7 nap. Laparoszkopos esetekben a miitét utani fajdalomesillapito
igény kisebb, a felépiilés id6tartama rovidiil. A holyagkatéter és a sebiiri drain eltavolitasa utin a dupla J viselés még 4-6 hétig
indokolt, amely periodus alatt reflux (vizelet visszadramlas) okozta felszallo hugyuti fertdzés, vagy az idegentestnek koszonhetd
vizelési problémak ¢€s als6 hugyuti fertdzések fordulhatnak eld. Fontos, hogy a dupla-J stent eltdvolitisa nem maradjon el, mert az
egy 1d6 utan kovesedik és ujabb kényszerii beavatkozasokat eredményezhet. Ennek eltavolitasara, illetve kontroll UH vizsgalatra a
meghatarozott idépontban jelentkezni sziveskedjen!

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:
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Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges eldnyeirdl
és kockazatair6l, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett iddpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvildgositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdél mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzéajaruldsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités modositadsaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......oeiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



