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BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Beteg neve: ....coeeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn. TAJ szama: .............. Sziiletési datuma: .........ccevvnneennen.

Tajékoztatast ado Orvos NEVe: ............ccccevviieiiiieniiie e

PERKUTAN (MINIMALISAN INVAZiV) GERINCSTABILIZACIO
(MISS)

1. A tervezett beavatkozas
¢ indikacidja:
o acsigolyak kéros mozgékonysaganak megsziintetése,
o spondylolisthesis: csigolyakozti porckorong karosodasa miatt kialakult csigolyaelcsuszasa
o tovabbi csuszas és neuroldgiai tiinetek megeldzése
o gerinctorések
o gerinctumorok (elsddleges vagy attéti), mely a csigolyatest csontszerkezetét karositja

e rovid leirasa:
> a behelyezendd csavarok helyeinek megfelelden a borfelszinen ejtiink 2-3 cm-es sebet, melyen
keresztiil Rtg képerdsité kontrollja mellett a csavarokat behelyezziik a csigolyatestekbe. gy a
miitét utani fajdalom kisebb, ill. a kés6bbi mobilizacidé konnyebb. A miitét utan sokkal kevesebb
hegszovet képzddik igy a beteg gyorsabban visszanyeri korabbi mobilitasat.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
e A gerinc stabilitasanak a visszanyerése, a fajdalom csokkentése
e atorodtt csigolyadarabok elmozduldsanak megeldzése
e tovabbi neuroldgiai tiinetek megeldzése,
o korai mobilizacio és gyogytorna lehetdvé tétele, a munkaképesség visszaallitasa

3. A tervezett beavatkozas soran vagy azt kovetéen eloforduld lehetséges szovodmények:
e Tartos fajdalom, tartds zsibbadas és érzészavar.
Atmeneti vagy tartos vizelet- és/vagy székletiiritési rendellenesség.
A miitéti seb utovérzése.
A gerinctiri kemény agyburok sériilése miatt agyvizcsorgés s emiatt elhuzodo korhazi kezelés.
Uj idegrendszeri tiinetek jelentkezése: izombénulds, érzészavar, vizelet, székletiiritési probléma.
Sebgennyedés (mély, ill. felszini).
M¢élyvénas thrombozis, tiiddembolia.
Hasi vagy hashartyan beliili szervek (bél) sériilése.
Tobbszoros szervi sériilés 0sszegzddése végiil halalhoz is vezethet.
egyéb:

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink
tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat
idegentest véletlen visszahagyasa.

A mitéti szovédmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!



4. Alternativak ismertetése:

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Egyes esetekben szoba jon: -nem sebészi- merev

gerincfiizd (Corsette) viselésével a mitét elmaraddsa esetén egyes esetekben elkeriilhetéek a

szovodmények, azonban sok esetben tartdos megoldast gyogyulast nem nyujt.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhat6 kovetkezménye: a betegséggel egyiitt jar6 panaszok ¢és
tiinetek sulyosbodasat eredményezheti:

e a mitéti kezelés nélkiil a torott csigolyadarabok elmozduldsdnak a mértéke fokozodhat, tehat a
mitéti kezelés elmaradésa a betegséggel egyiitt panaszok és tiinetek sulyosboddsat, a mozgas
teljesitmény, illetve a munkaképesség csokkenés tovabbi romlasat eredményezheti,
teljes bénulast
széklet és vizelet tartasi problémakat
impotencia

e clobbibdl fakadd masodlagos szovodmények (thrombosis, tiidéembolia, felfekvések).

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

- A mitéti sikere Iényegében abban all, hogy a tervezett sebészi beavatkozast a tervezett technikai
modszerekkel kivitelezziik, a miitét soran jelentkezd komplikacidkat elharitjuk.

- A mutéti kezelés sikere az elvégzett bevatakozdsnak (és perioperativ kezelésnek) koszonhetd
allapotjavulast ill. gyogyulast jelenti, azaz elérjiik a a 2. pontban megfogalmazott célokat. Nem jelenti
azonban a tavolabbi jovében eléfordulhato betegségek elkertilését, megeldzését.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

A miutéti utani idészak tobb szakaszra bonthato:

e kozvetlen mutét utani szakasz (kérhazi kezelés): varhatéan 5-7 nap

¢ otthonaban tappénzen varhatéan 6 hét

o rehabilitacid, fokozatos munkdba allas, visszatérés a mindennapi élet tevékenységeihez: varhatéan a

kovetkezd 6 hét soran.
8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tdjékoztatast kaptam: egészségi allapotomrdl, beleértve ennek orvosi
megitélését 1s, a javasolt vizsgalatokrdl, beavatkozasokrél, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok
elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges eldnyeirdl és kockéazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok
elvégzésének tervezett idOpontjarol, a lehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatas
folyamatarol és varhatdé kimenetelérél, a tovabbi ellatdsokrol, a javasolt életmodrol. A felvildgositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatdsomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstol €s
kényszert6l mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajaruldsomat
adom. Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve
kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségessé valod vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



