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MUTET/BEAVATKOZAS BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Beteg neve: ....cceevviniiiiiiiiniiiiiiiiainen. TAJ szama: .............. Sziiletési datuma: ........coovvvinvinnnens

Tajékoztatast ad0 O0rvos neve: ............ccccocevviiiiiiicnine e

THERMOFACETECTOMIA ES/VAGY GYOKI INFILTRACIO

1. A tervezett beavatkozas
¢ indikacidja:
o Az olyan gernic eredetli fajdalmak csillapitdsa, melyek nem igényelnek feltarassal jaro6

gerincmiitétet. Ugyanakkor az un. ,konzervativ kezelési modszerek™ nem jartak eredménnyel.

e rovid leirasa:
o ¢ber allapotban helyezziik el a beteget a miitdasztalon és rtg képerdsitd segitségével keressiik fel a
csigolyak kozotti kisiziileti régiokat, ill. a kezelni kivant ideggyokoket. Ide vékony tiit vezetiink,
melyen keresztiil egy hdtermeld elektroda segitségével a fajdalomért felelds idegeket un.

héroncsolasat végezziik. Ezt kovetéen helyileg gyulladascsokkentd ¢€s fajdalomesillapito
gyogyszert is infiltralunk.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
fajdalomesillapitas, gyogytornakezelésre alkalmas allapot elérése

3. A tervezett beavatkozas soran vagy azt kovetden eléfordulo lehetséges szovodmények:

e gyoOgyszerallergia miatt valtozd stlyossagl (anapylaxias) jelenségek:borpir, kiiités, vérnymasesés,
schock

o sikertelen beavatkozas, tartos a fajdalom,
e helyi vagy alsé végtagi zsibbadas, atmeneti végtagi gyengeség vagy vizelet- széklettartasi nehézség,
e Helyi gyulladas, véromleny.

Az Egészségligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint

intézménylink tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott
eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A mutéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Egyes esetekben szoba jon: -nem sebészi- tovabbi
konzervativ kezelés; gerinckimélet, rendszeres gyogytorna, teststily kontroll.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
A betegséggel egyiitt jard panaszok ¢és tlinetek stilyosbodasat eredményezheti:

e tartds fajdalom miatt mozgaskorlatozottsag, a gyogytorna megfeleld végzésére alkalmatlan allapot.
Gerincmtét (indokolt esetben), gydgyszeres kezelés, gydgytorna.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:



A mitéti sikere 1ényegében abban all, hogy a tervezett sebészi beavatkozast a tervezett technikai
modszerekkel kivitelezziik, a miitét sordn jelentkezd komplikaciokat elharitjuk.

A mitéti kezelés sikere az elvégzett bevatakozasnak (€s perioperativ kezelésnek) koszonhetd
allapotjavulast ill. gyogyulast jelenti, azaz elérjik a a 2. pontban megfogalmazott célokat. Nem
jelenti azonban a tdvolabbi jovoben el6fordulhato betegségek elkeriilését, megeldzését.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:
A miitéti utani idészak tobb szakaszra bonthato:
e kozvetlen miitét utani szakasz (kérhazi kezelés): varhatoan ...nap
e otthonaban tdppénzen varhatoan ... hét
¢ rehabilitacid, fokozatos munkaba allas, visszatérés a mindennapi élet tevékenységeihez: varhatéan a
kovetkezd sordn.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szdbeli tdjékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi
megitélését is, a javasolt vizsgdlatokrol, beavatkozdsokrol, a javasolt vizsgélatok, beavatkozdsok
elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyeirdl és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok
elvégzésének tervezett iddpontjardl, a lehetséges alternativ eljardsokrol, moddszerekrdl, az ellatas
folyamatar6l és varhatdé kimenetelérdl, a tovéabbi ellatasokrol, a javasolt €letmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tdjékoztatdsomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és
kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatod, hozzajarulasomat
adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és
az esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.
Budapest, .......ooiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



