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KETTOS-J HUGYVEZETEK KATETER (DOUBLE J)
HUGYCSOVON KERESZTUL TORTENO FELVEZETESE

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A beavatkozas leggyakrabban helyi érzéstelenitésben, ritkabban gerinckozeli érzéstelenitésben, vagy altatasban végezzitk. A
beavatkozas kémetszd helyzetben torténik. A hugycsonyilast és kornyékét fertdtlenitjiik. Tiikrozéses vizsgalattal a higycsovon at
egy fém eszkozzel a hugyhodlyagba jutunk, majd az eszkoz munkacsatornajan at felvezetjilk a hagyvezetékbe a kettés-J katétert,
aminek felsé végét a vesemedencében, az alsd véget a hugyhdlyagban poziciondlunk. A katéter mindkét vége “malacfark”
formajaban befordul (ezért Gn. dupla-J), ami a helyzetét rogziti. A beavatkozas video-rendszeren kdvetve szem kontroll mellett,
illetve rontgen alkalmazasaval torténik. Sziikség esetén holyagkatétert vezetiink be.

A tervezett beavatkozas indikacidja (javallata):

o Vesekovesség okozta vizelet liriilési zavar (a hugyvezeték elzarodasat okozva), amely vesetdji gorcsoket okoz, stlyos
esetben lazas-szeptikus allapothoz vezethet.

e Az ¢rintett oldali hugyvezeték daganat, sziikiilet, vagy egyéb nem ismert ok miatt kialakult részleges, vagy teljes
lezar6dasa, ami szintén gorcsos fajdalmakat okoz, vagy szeptikus (vérmérgezéses) allapothoz vezethet.

e Az ¢rintett oldali hugyvezeték daganat, sziikiilet, vagy egyéb nem ismert ok miatt kialakult részleges, vagy teljes
lezar6dasa, ami vese elégtelenséghez vezetett.

e A vese liregrendszerének sériilése, vagy perforacidja.

e Hugyuti mitétek soran, vagy azt kovetden DJ felvezetés valhat sziikségessé a vizelet elfolyas biztositasara.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymoéd célja:

Az elzar6das atmeneti vagy tartdés megsziintetése, a fajdalom, a hanyas, vagy a lazas-szeptikus allapot megoldasa. A szabad
vizeletelfolyas biztositasa, ezaltal a gyulladas és vesekarosodas mértékének csokkenése.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és szovédményei:

Gyakrabban el6forduld komplikéciok (10-20%):

o atmenetileg holyag katéter viselése sziikséges lehet

o kisebb-nagyobb mértékii vérvizelés jelentkezhet

e a hugyuti fert6zés a katéter viselésének ideje alatt torvényszerii, de nem feltétleniil indokolt ennek kezelése (tiinetmentes
esetek)

o vizelési, vizelettartasi panaszok jelentkezhetnek a katéterviselés ideje alatt

Ritkan eléforduld komplikécidk (5-10%) :

o lazas allapot, vesemedence gyulladas ami a DJ katéter reflux (visszadramlas) hatasa miatt alakul ki (reflux pyelonephritis):
ilyen esetekben korhazi kezelés (antibiotikum + allado katéter felhelyezése) sziikséges

Nagyon ritkan eldforduld komplikaciok (1-5%) :

e hugyholyag sériilése
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a hugyvezeték kilyukadasa, szakadasa, tartos szlikiilete, elzarodasa

hugycso6 sztikiilet, mely vizelési zavart okoz, és tovabbi miitétet igényel

panaszokat okozo fert6zés, mely lehet holyag-, hiigycsé-, diilmirigy-, ondohélyag gyulladas, stlyos esetben vérmérgezés
a kett6s-J katéter felcstiszasa a hugyvezetékbe

a katéter kovesedése

hashartyagyulladas, mely miitétet igényelhet

mélyvénas trombozis (vérrogképzodés a visszerekben)

tiidéembolia (tiidoér artéridinak elzarddasa, tiidoszovet elhalassal)

Az Egészségiigyli Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti sz6védmények extrém esetben sulyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Egyes esetekben szoba jon:
— bOron keresztiili vese katéter behelyezés (percutan nephrostoma)
— nyilt mGtéti vese katéter behelyezés.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
A hugyvezeték és vesemedence tagulat vesekarosodast, vesemedence szakadast, vesemedence gyulladast, vérmérgezést, vese
leallast, hugyvériiséget okozhat, mely atmeneti vagy tartds vese katéter viselést, esetleg miivese kezelést, veseeltavolitast tehet

sziikségessé, végso soron halahoz is vezethet.

6. A siker valésziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A vizelet elzarédas megoldasa a DJ felvezetésével altalaban sikeres, amennyiben mégsem, igy az alternativ megoldéasokat kell
alkalmazni. A vizelet elterelés, normal vizeletelfolyas biztositadsat kovetden teljes sikeresség az azt kivaltd ok elharitasa utan
érhet6 el, ami tovabbi beavatkozast (beavatkozasokat) is sziikségessé tehet.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

A miitét utan a korhazi tartdzkodas 1-7 nap, a tiinetektdl fiiggden. A holyag katéter a miitét utan leggyakrabban egy nappal
keriil eltavolitasra. A fizikai terhelés keriilése a beavatkozas utan 1-2 hétig javasolt.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairol, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett id6pontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
mobdszerekrdl, az ellatas folyamatar6l és varhaté kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrdl, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tdjékoztatdsomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathato, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
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sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......oeviiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



