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HUGYHOLYAG DAGANAT
ENDOSZKOPOS (HUGYCSOVON AT) TORTENO DAGANAT ELTAVOLITAS (TURB)

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Panaszai és az eddig elvégzett vizsgalatok alapjan Onnél hiigyhdlyag daganat igazolédott. A daganat pontos szdvettani
tipusanak és stadiumanak besorolasa, illetve a feliiletes daganat(ok) esetén annak (azoknak) teljes eltavolitasa céljabdl torténik a
tervezett beavatkozas: a hiigyholyag endoszkopos (transurethralis) reszekcioja. (TURB).

2. A tervezett beavatkozas és gyogymoéd célja:

A mitét altalanos/gerincérzéstelenitésben torténik, melynek részleteir6l, modjardl, kockazatairdl és lehetséges szovoédményeirdl
az altatast végzd orvos fogja Ont tajékoztatni és kérni irdsos beleegyezését. A miitét soran a hugycsdvon keresztiil bevezetett
endoszkdopos fém eszkozzel (rezektoszkdp) torténik a daganatbol a mintavétel, vagy annak teljes eltavolitisa. A rezektoszkop
elektromos kaccsal rendelkezik, ami magas frekvenciaji monopolaris/bipolaris d&ramot hasznal a vagasra és a vérzéscsillapitasra.
A holyagdaganat szemkontroll mellett (video rendszer alkalmazasaval), allandé mosast alkalmazva, rétegrél-rétegre haladva, kis
“szeletekben” kertil eltavolitasra gy, hogy a daganat alapjan, mélyen a holyag izom rétege is reszekciora kertil.

Az eltavolitott anyagok szdvettani vizsgalata tisztdzza majd az izom invazivitas tényét, a daganat pontos szdvettani tipusat,
amelyek alapjan egy kockazati besorolas utan lehet a tovabbi terapias dontéseket meghozni:

— Feliiletes holyag tumor esetén torténd kezelési modok: megfigyelés, holyag kemoterapias instillacidja, holyag BCG
instillacioja, masodik iilés TURB.

— lzominvaziv hdlyag tumor, vagy endoszkoppal nem eltavolithatd kiterjedt feliiletes tumorok, magas kockazata és gyors
kigjulast mutaté daganatok (cc. in situ): htigyholyag radikalis eltavolitasa, sugarkezelés, kemoterapia, immunterapia.

Minél mélyebbre terjed a daganat, annal nehezebb az endoszkopos eltavolitasa, és nagyobb egy esetleges perforacio lehetdsége. A

s

esetleges Oblités-mosas céljabol sziikséges. Az eltavolitott daganatos szovetdarabkak szdvettani feldolgozas céljabol a patologiai
osztalyra keriilnek.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

Ez a beavatkozas az esetek tObbségében mérsékelt megterheléssel és viszonylag kevés szovédménnyel jar. Ennek ellenére
eléfordulhat:

Gyakrabban el6fordulé komplikaciok:

— Fokozottabb vérzés a mutét alatt, illetve utdovérzés, ami vérkészitmény adasat tehet sziikségessé. A vérzés altalaban
konzervativ uton uralhaté, de a sziikség lehet ismételt beavatkozassal (TURB) a vérzés miitéti ellatasara is.

— Miutét soran kialakult korhazi fertdzések: vizelet vagy széklet (Clostridium difficile): A korszerii antibiotikum politika
(megeldzés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban el6fordulhat és megfeleld kezeléssel gyogyithato.

Ritkan eléfordulo komplikaciok:

— Hugyholyagfal sériilés: ez lehet a daganat eltavolitds szempontjabol gyogyitdé és tervezett (célzott perforacio), de
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el6fordulhat nem tervezetten is. Amennyiben a holyag a hasiireg felé perforalddik, akkor siirgdsségi miitétként a hasiireg
megnyitasa ¢és a sériilés nyilt mutéttel valo ellatasa sziikséges.

— TUR szindroma: Ritkan sziv-, vérkeringési zavarok léphetnek fel a mosoéfolyadék vérkeringésbe jutdsa miatt foként
nagyobb vénak sériilése esetén, illetve veseelégtelenség alakulhat ki, amely atmeneti miivese kezelést tehet sziikségessé.

— Inkontinencia: Igen ritkdn megsériilhet a hugycsé zar6 izomzata, ami az akaratlagos vizelet visszatartis zavarat, akaratlan
vizeletvesztést okozhat.

— Mélyvénas trombozis: megfelelé megeldzés (LMWH injekcio, fasli, korai mobilizalas) mellett ritkan fordul eld, jol
kezelhetd. Ritka szovoddménye a tiidéembdlia, ami halalos lehet.

Az Egészségligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményliink tdjékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti sz6védmények extrém esetben sllyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

A holyag tumor felfedezésekor, kiujulasakor a tumor eltavolitasa, szOvettani tipusa €s stadium meghatarozasa céljara mas
modszer nem ismert a tudomany jelen alldsa szerint.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:

A beavatkozas elmaradasa a daganat terjedését, attétek képzOdését, a vesék lezarodasat, folyamatos vérzést és hugyuti
fert6zést, végiil halalos végkimenetelt vonhat maga utan.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A daganat eltavolitasara kell torekedni, amennyiben ez kivitelezhetd endoszkdpos moddszerrel, egyébként a tovabbi kezelést
befolyasold szdvettani tipus és a mélységi terjedés meghatarozasa céljabol megfelelé mennyiségli mintavétel jelenti a miitét
sikerét.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

Utovérzés Iéphet fel ritkdn a miitétet kovetéen, amit vagy konzervativ uton vagy esetlegesen ismételt endoscopos miitéti
beavatkozassal lehet csillapitani. Miitét utin a holyagnyak érzékenysége miatt irritativ panaszok jelentkezhetnek, melyek akar a
mitétet megel6z6 panaszoknal stlyosabbak. Ezek a panaszok altalaban atmeneti jellegliek, gyogyszerrel kezelhetéek. Az alsé
hugyutak fertézése eléfordulhat. A fert6zés szovodményeként mellékhere, illetve heregyulladas alakulhat ki, ami elhtiz6do
gyogyszeres, illetve sziikség esetén miitéti kezelést teszi sziikségessé. Mint kés6i szovodménnyel, a hugycsdsziikiilet
kialakulasaval kell az esetek kis hanyadaban szamolni. Ezeket a sziikiileteket altaldban endoscopos miitéttel lehet megoldani.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairol, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontjarol, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarél és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztésé¢hez, amely elére nem volt 1athato, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.
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A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......ooeiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



