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Tajékoztatast ad0 Orvos NEVE: ............ccociiiiiiiiiiii e

A here, mellékhere, ondozsinér radikalis eltavolitasa
(Semicastratio, vagy magas castratio) jobboldal, baloldal

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Onnél / az Ondk gyermekénél a fizikalis vizsgalattal, illetve a tumor markerek alapjan a herében kialakult daganat alapos gyanuja
meriilt fel. A daganat nagy valdsziniiséggel rosszindulata, ezért az idében elkezdett kezelés kiilonds jelentségli a gyogyulas
szempontjabol. Ennek kotelezo elsé 1épése a daganatos here radikalis eltdvolitidsa az ondozsindrral. A here szovettani vizsgalata
alapjan lehet a folyamat kockazat besorolasat elvégezni, ami a tovabbi onkologiai kovetés vagy kezelés alapja.

A miitét:

A Dbeavatkozast narkézisban végezziik. A lagyékcsatorna felett ejtett bOrmetszésbol elGszor a here vezetéket (funiculus
spermaticus) szabaditjuk fel, majd annak leszoritdsa utan emeljiik el6 magat a daganatos herét, valamennyi hereburok réteg
megtartasaval. Kérdéses esetben, az eltavolitas el6tt még lehet6ség van esetleges fagyasztasos szOvettani vizsgalatra, ami a
végleges diagnozis felallitasara ad lehetdséget. A daganatos herét annak burkaival, a mellékherével, a herevezetékkel egyiitt a
bels6 sérvkapu magassagaig egyben kell eltavolitani. A 1lagyéki sérvcsatornat (canalis inguinalis) minden esetben fel kell nyitni,
hogy a herevezetéket teljes egészben a hasiiregig ki lehessen irtani (magas castratio). A sérvcsatorna hasonloan keriil bezarasra,
mint (inguinalis) lagyéki sérvmiitétek esetében. Amennyiben gyorsfagyasztast végeztiink, és ennek szovettani vizsgalata
joindulata eltérést mutat, a here megtarthatd €s legfeljebb a tumoros rész kimetszését kell elvégezni.

A beavatkozas lehetséges kiterjesztése és médositasa:

Az On, Onok kinyilvanitott kérésére lehetdség van az eltavolitott here helyére szilikon protézis beiiltetésére. A protézis beiiltetés
torténhet a here eltavolitasaval egy idében, vagy késobb is egy masik beavatkozas alkalmaval. A miitét kiterjesztése abban az
esetben valhat sziikségessé, ha a daganatos folyamat a kérnyez6 szervekre vald terjedést mutat.

A beavatkozast kovetd tovabbi ellatasok, kezelések:
Citosztatikumos kezelés, sugarterapia, vagy azok kombinacidja, esetleg tovabbi miitéti beavatkozas, melynek soran a nagyerek
kdrnyéki nyirokcsomok eltavolitasa torténik.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymoéd célja:
Terapiés eljarés, amely a betegséget megsziinteti.
3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

— Enyhe utovérzések, vagy bizonyos korilmények kozott a miitéti teriilet fajdalmas duzzanata, szoveti vizenydje
eléfordulhat, ezek javarészt par napon beliil maguktol elmulnak.

— Fertdzések és a seb gyodgyulasanak zavarai nagyon ritkak, ezek tobbnyire helyileg kezelhetdek, kivételes esetben
korrekcios miitét valhat sziikségessé (miitéti hegben kialakult lagyéktaji sérv miitéte haloval vagy anélkiil).

— Ritkabban eléfordulhat sulyosabb vérzés, vagy kiterjedt folyamatok miitéténél a kornyezo szervek (bél, holyag, himvesszd,
idegek) sértilése.

— Késéi szovédményként eléfordulhat, hogy a nyirok utak lekdtése kovetkeztében folyadék felszaporodas jelentkezik,
amelyet egyes esetekben kezelni kell.

— Minden fent megnevezett szovédmény tovabbi kezelést tehet sziikségessé, adott esetben Ujabb miitéti feltarasra is sor
keriilhet.

— Meélyvénas trombozis: megfeleld megel6zés (LMWH injekcid, fasli, korai mobilizalas) mellett ritkdn fordul eld, jol
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kezelhetd. Ritka szovédménye a tiidéembolia, ami halalos lehet.

— Mitét soran kialakult korhazi fert6zések: vizelet vagy széklet (Clostridium difficile): A korszeri antibiotikum politika
(megeldzés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban eléfordulhat és megfeleld kezeléssel gyogyithato.

— Mitét utan honapokkal eléfordulhat eld hasfali sérv képzddés. A sérv ugyanakkor a késébbiekben rekonstrualhatoé halo
alkalmazasaval, vagy anélkiil.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti sz6védmények extrém esetben sllyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Valddi alternativa nincsen. A daganatos herét a fiiggelékeivel egyiitt el kell tavolitani. A daganatos here eltavolitasa a kezelés elsd
Iépése és alapja. Az eltavolitott here szovettani vizsgalata, a tumor markerek (vérbol kimutathatd kiilonbozd, a daganat altal
termelt hormonok, fehérjék), valamint a képalkotd vizsgalatok (CT) alapjan onkologiai bizottsag dontése (onkoteam) szerint
torténik sziikség esetén a tovabbi onkoldgiai kezelés (kemoterapia, sugarkezelés, vagy ezek kombinacidja), amirél Ont részletesen
fogjak tajékoztatni.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasianak varhato kovetkezménye:

A daganatos here / mellékhere idében torténd radikalis eltavolitisa megelézheti a tumoros sejtek szoérddasat és a folyamat
generalizalodasat. Ellenkezo esetben a kezelés késve indul el, attét képzodés rizikoja az eltelt idovel exponencialisan novekszik,
jelentdsen rontva az életkilatasokat.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A daganatos here idében torténd eltavolitasa bizonyos esetekben dnmagéban, vagy a sziikséges onkologiai kezelés kiegészitésével
igen magas, kozel 90%-os teljes gyogyulast eredményezhet. Joval alacsonyabb a teljes gyogyulas esélye, amennyiben nem idében
torténik a daganat eltavolitasa és mar szorddhatott a daganat egyéb szervekbe is.

Minden esetben sziikséges a spermiumok fagyasztasos bankolasa specialis intézetben, mivel az egyoldali here eltavolitas,
valamint a miitét utan kapott kemoterapia (fliggden a ciklusok szamatol) a nemzoképesség csokkenésével jarhat.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

A miitétet kdvetden egy napig dgynyugalom javasolt. Ugyeljen arra, hogy a sebgyogyulas 8 napos idtartama alatt tisztalkodasa
soran viz ne, vagy csak rovid ideig érje a sebet, mert ezzel a zavartalan sebgyogyulast veszélyezteti. Amennyiben mégis viz éri a
sebet, gondosan szaritsa, majd fert6tlenité (pl. Betadine) oldattal kezelje le. A miitét utan hat hétig az er6s fizikai terhelés keriilése
javasolt! 6-8 hét kozott enyhe, majd 8-12 hét kozott kozepes terhelés engedélyezett. 12 hét utan teljes terhelést kaphat,
amennyiben a beavatkozas utani felépiilése zavartalan volt. Ugyan ezen ideig a nemi élet mell6zése javasolt! Minden ellenkezd

esetben konzultaljon kezelGorvosaval. A megbeszélt idépontban kontrollvizsgalaton jelentkezzen kezelGorvosanal. Otthonaba
bocsatasat kovetden az elsé munkanapon jelentkezzen haziorvosanal.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szdbeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrdl, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrodl, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgélatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyeirdl
és kockazatairol, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett id6pontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatds folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és kényszertél mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
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A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely el6re nem volt 1athato, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......ccooiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képvisel6) alairasa



