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PERCUTAN NEPHROSTOMA (VESEKATETER) BEHELYEZES
jobboldali, baloldali, mindkét oldali

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Onnél az adott oldali vese iiriilése a huigyvezeték kiilsd (tumor, hegesedés), vagy belsd (kdbetegség, ureter tumor) folyamat okozta
lezarodasa miatt akadalyozott. A vese iiriilésének biztositdsa, a panaszok megsziintetése, vagy a kialakult lazas-vérmérgezéses
(septico-toxikus) allapot megoldasa, a vese funkcid javitasa céljabol a vese liregrendszerébe UH vezérléssel vesekatéter
(nephrostoma) bevezetése sziikséges, amely modszer a vese liregrendszerében uralkodé nyomast leghatékonyabban csokkenti le.

A tervezett kezelés leirasa:

A vesekatétert altalaban helyi érzéstelenités mellett helyezziik be, ritkan van szilkség a beteg altatiasara. A mutét soran a beteg a
mitdasztalon hanyatt vagy hason fekvo helyzetben fekszik. Az orvos ultrahangos vezetés mellett vékony tit szlr a vese tagult
iregrendszerébe, majd vezetddrot segitségével, dvatos tagitdssal munkacsatornat alakit ki, melyen keresztiil a katétert a vese
iregrendszerébe juttatja. A miitét soran rontgen kontrasztanyag alkalmazasa mellett a tagitast és a katéter bevezetését rontgen
késziilékkel kovetjiik nyomon. Ritka esetben eléfordulhat, hogy vesekatéter behelyezés sziikséges, de nincsen veseiiregrendszeri
tagulat. Ilyenkor hiigyvezetékbe egy specidlis (albaranos) eszkdz segitségével katétert helyeziink fel, melyen keresztiil rontgen
kontrasztanyag alkalmazasa mellett torténik a vesekatéter behelyezés. A vesekatétert a borhoz Oltésekkel rogzitjik (2-3), a
vizeletet gylijtdzsakba vezetjiik el.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymoéd célja:

A vese lezarodas okozta kdvetkezményes korképek megoldasa.
3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

— Enyhe utovérzések, vagy bizonyos korilmények kozott a miitéti teriilet fajdalmas duzzanata, szoveti vizenydje
eléfordulhat, ezek javarészt par napon belill maguktol elmtlnak. Fertdzések és a seb gydgyulasanak zavarai nagyon ritkak,
ezek tobbnyire helyileg kezelhetéek.

— A bOron, a szarcsatorna mentén, a vese kdrnyezetében véromlenyek, véralafutasok keletkezhetnek, melyek par nap alatt
maguktdl felszivodnak, miitéti beavatkozast ritkan tesznek sziikségessé. Erds vérzésnél tobbnyire elegendd vér vagy
vérkészitmények adésa, vagy a nephrostoma helyzetének ujboli poziciondldsa. Nagyon ritka esetben miitéti
vérzéscsillapitas valhat sziikségessé.

— Nagyon ritka esetben a katéter behelyezése sordn a vese és a szomszédos szervek (1ép, vastag és vékonybelek, hasi nagy
erek, m4j stb.) sériilést szenvedhetnek. Ezen esetekben nyilt mitéti feltdrasra lehet sziikkség. Mellhartya és mellkasi szervek
sériilése légmell (pneumothorax) kialakulasaval jarhat, ilyenkor mellkasi szivodrén behelyezése valhat sziikségesseé.

— A vese tiregrendszerének sériilése soran kisebb-nagyobb mennyiségii vizelet a kornyezé szovetek kozé keriilhet. Altaldban
ez nem tesz sziikségessé egyéb beavatkozasokat, siilyosabb esetben a tovabbi szovédmények elkeriilése végett a sériilést
nyilt mitéti uton kell ellatni.

— Fertdzott vizelet mellett elvégzett vesekatéter behelyezés soran, az alkalmazott antibiotikumos kezelés ellenére is
lazreakcio, sulyosbodé gyulladés klinikai képe alakulhat ki, melynek sordn a kdrokozdk a vérdramba keriilve vérmérgezést
(sepsis) okozhatnak. Ilyen esetben intenziv betegellatds valhat sziikségessé, a sulyos vérmérgezés a beteg halalat is
okozhatja.

— Rontgen kontrasztanyagra és/vagy helyi érzéstelenitd szerekre vald kordbban nem ismert érzékenység esetén kiilonbozo
erdsségli allergias reakciok keletkezhetnek (bor, 1égzési, keringési tiinetekkel), melyek rendszerint gyogyszeres kezeléssel
uralhatdak, intenziv betegellatasra csak nagyon ritka esetben van sziikség.
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— Meélyvénas trombodzis: megfelelé megelézés (LMWH injekciod, fasli, korai mobilizalas) mellett ritkan fordul eld, jol
kezelhetd. Ritka szovodménye a tiidéembdlia, ami halalos lehet.

— Mitét soran kialakult korhazi fertdzések: vizelet vagy széklet (Clostridium difficile): A korszerdi antibiotikum politika
(megel6zés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban eléfordulhat és megfelel kezeléssel gyogyithato.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti sz6védmények extrém esetben stlyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

A vizeletpangas megsziintetése c€ljabol tobbféle beavatkozas ismeretes. Amennyiben a hiigyutak részlegesen még atjarhatoak, a
hugyvezetékbe albaranos eszkdz segitségével belsd sin (dupla J stent, uréter katéter) helyezhetd fel. Ha a hiigyutak alulrél nem
tehet6k megbizhatoéan atjarhatova (ureter sériilés, ko, tumor stb.), vagy orvosi szempontbdl ellenjavallt (pyelonruptura), borén
keresztiil bevezetett vesekatéter (PCN) behelyezése jon szoba. Egészen ritka esetben sziikségessé valhat a hugyvezetékek bérhoz
vald szdjaztatasa, miivi vizeletsipoly (ureterocutaneostomia) képzése is. A felvilagositd beszélgetés soran részletesen elmondjuk,
hogy az On esetében a rendelkezésre 4ll6 beavatkozisok koziil miért a vesekatétert (PCN) részesitjiik eldnyben a tobbivel
szemben.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:

A vesefunkcié romlasa, ami a késobb tervezett kezeléseket is akadalyozhatja. A panaszok fennmaradnak, a vese befertézddése a
késobbiekben barmikor stlyos vérmérgezéses allapot kialakulasat okozhatja. Sériilt hugyvezeték sipolyok kialakuldasadhoz
vezethet, vagy akut has tiineteit okozhatjak, ami hasi miitéti megoldas tesz sziikségessé.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A beavatkozas kis megterheléssel jard, majdnem minden esetben sikeres modszer a fenti szovédmények elkeriilésére.
7. A felépiilés alatt varhat6 fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

— A miitét utdn 1-2 napig a szokottnal 6vatosabban mozogjon, elkeriilve a katéter korai kimozdulasat. Otthoni koriilmények
kozott fekhelyét, ruhazatat a katéternek megfelelden alakitsa.

— A vesekatétert sesmmilyen koriilmények kozott ne zarja, vagy szoritsa le!

— Fogyasszon bdséges folyadékot a vezetési zavarok kivédése céljabol!

— A katéter melletti kotést idonként cserélni sziikséges!

— Kisebb vérzés, vizeletének zavarossa valasa a viselés teljes idGtartama alatt eléfordulhat, boséges folyadék, id6szakos
agynyugalom mellett rendszerint magatol megsziinik.

— A tartds viselés esetén csak labor vizsgalatokkal kimutathatd, de panaszokat (vezetési zavart, lazat vagy fajdalmat) nem
okozo fertdzés antibiotikus kezelése nem sziikséges.

— A vesekatétert idészakosan cserélni sziikséges, e tekintetben pontosan tartsa be a szakorvosa altal megszabott hataridoket!

— A vizeletelvezetd zsakokat legalabb hetente cserélni sziikséges.

— Téplalkozas soran az erds fliszeres ételek és a tdmény szeszes italok melldzése javasolt.

Kérjiik, haladéktalanul forduljon orvoshoz (lehetéleg urolégushoz) ha az alabbiakat tapasztalja!

— A vesekatéter kicsuszott

— A vesekatéter mellett nagy mennyiségii vizelet tdvozik a bérén keresztiil
— 38 °C feletti 1az jelentkezett

— A vesekatéter o6rak ota nem vezet, esetleg a vese fajdalmasan “fesziil”

— A vesekatéteren vagy mellette nagy mennyiségii vér tavozik

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:
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Elismerem, hogy részletes szobeli tijékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairol, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett id6pontjarol, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstél és kényszert6l mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités moddositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......coeiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



