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HYDROCELECTOMIA (HERE ViZSERV MUTET)
jobboldali hydrocelectomi, baloldali hydrocelectomia

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Az eldzetes vizsgalatok Onnél a hereburokban 6sszegyiilt folyadékgyiilemet, ugynevezett here vizsérvet diagnosztizaltak. Ez az
elvaltozas velesziiletett rendellenesség, gyulladas, sériilés, daganat kovetkezménye lehet, de leggyakrabban a betegség
kialakulasanak az oka idiopathias. A folyadékgyililem nagysagatdl és kiterjedésétdl fliggéen okozhat fajdalmakat, nyomasérzetet,
illetve késébbi kdvetkezményként akar herekrosodast is. A fenti okok miatt javasoljuk Onnek a hydrocelectomia tervezett miitéti
megoldasat: a savos burok (tunica vaginalis) mitéti kipreparalasat, a folyadékgyiilem lebocsatasat, majd a kiujulas
megelézéseként vagy a burok kiforditasat (Winkelmann-féle miitét), vagy teljes kiirtasat (Bergmann-féle mitét).

Ritkan eléfordulhat, hogy a korabban fel nem ismert lagyéksérv a miitét soran keriil felismerésre. Miutan altatasban végzett miitét
soran ennek elvégzését Onnel mar nem 4ll médunkban megbeszélni, kérjiik elézetes hozzajarulasat az esetleges lagyéksérv miitéti
megoldasahoz is.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymoéd célja:

A fesziil6é és panaszokat okoz6 here vizsérv (hydrocele) megsziintetése.
3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és sz6vodményei:

— Enyhe utovérzések, vagy bizonyos koriilmények kozott a mitéti teriilet fijdalmas duzzanata, szdveti vizenydje
elé6fordulhat, ezek javarészt par napon beliil maguktol elmulnak.

— Fertozések, és a seb gyogyuldsanak zavarai nagyon ritkdk, ezek tobbnyire helyileg kezelhetek, kivételes esetben
korrekcids miitét valhat sziikségessé.

— Nagyon ritkan eléfordulhat, hogy a here, az ondovezeték, vagy a herét taplalo véredények és idegek sériilhetnek.

— Mellékheregyulladas utan csak akkor 1éphet fel medddség, ha a masik here mar korabban karosodott.

— A lagy szovetek kozott ritkdn véromleny alakulhat ki, ami altaldban spontan felszivodik, ritkdn miitéti feltarast igényel. A
mitéti beavatkozas igen kivételes esetben a here elvesztését is eredményezheti.

— Me¢élyvénas trombozis: megfeleldé megel6zés (LMWH injectio, fasli, korai mobilizalds) mellett ritkdn fordul eld, jol
kezelhetd.

Ritka szovodménye a tiidéembolia, ami halalos lehet.

— Mitét soran kialakult korhazi fertdzések: vizelet vagy széklet (Clostridium difficile): A korszerii antibiotikum politika
(megeldzés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban el6fordulhat és megfeleld kezeléssel gyogyithato.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink t4jékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti sz6védmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

A felhalmozodott folyadékgytilem leszivasa, de ez a kiujulds nagy kockazataval jar.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
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A hydrocele (herevizsérv) tovabbi novekedése, diszkomfort és fajdalom, valamint a kronikus gyulladds fennmaradasa és annak
hosszl tavi szovodményei.

6. A siker valésziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A miitét egy kis megterheléssel jaro beavatkozas, amely alacsony szovédményarany mellett az esetek legnagyobb részében
végleges megoldast nyujt. Tobb rekesszel bird elvaltozasok esetén viszonylag ritkdn fordul eld a betegség miitét utani kitjulasa.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

A miitét utan altalaban a herezacské duzzanata alakul ki, mely egy honap alatt fokozatosan megsziinik. Miitét utan tartézkodjon a
fizikai megterhelést6l egy honapig és a kezdeti iddszakban, viseljen olyan alsonadragot, mely a herét felemeli, tartja. Amennyiben
a herezacsko bevérzése jelentkezett, altalaban egy-két hét alatt felszivodik. A mitétet kdvetden egy napig agynyugalom javasolt.
Ugyeljen arra, hogy a sebgyogyulds 8 napos idGtartalma alatt tisztalkodasa soran viz ne érje a Sebet, mert ezzel a zavartalan

sebgyogyulast veszélyeztetheti. A miitét utdn hat hétig erds fizikai terhelés keriilése javasolt. Otthonaba bocsatasat kovetéen az
els6 munkanapon jelentkezzen haziorvosanal.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szdbeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyeirdl
és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a Ilehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszert6l mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.
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