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A TUMOROS VESERESZ ELTAVOLITASA (RESECTIO TUMORIS RENIS)
A TUMOROS VESE KITERJESZTETT ELTAVOLITASA
(NEPHRECTOMIA RADICALIS)

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

— Laparoszkdopos modszerrel, jobboldal, baloldali

— Feltarasos modszerrel, jobboldali, baloldali
Onnél az elézetes vizsgalatok veseallomanyi daganatos folyamatot allapitottak meg. A vesedaganatok elsd vonalbeli kezelése
napjainkban is a sebészi kezelés, a vesedaganat maradéktalan eltavolitasa. A miitét tipusat a daganat mérete, elhelyezkedése,
tipusa és stadiuma (kiterjedése), valamint a beteg kora, egészségi allapota, korabbi miitétjei hatdrozzak meg. Korabban minden
rosszindulati vesedaganat esetén radikalis nefrektomiat, azaz az egész vese eltavolitasat végezték. Napjainkban egyre gyakrabban
keriilnek felfedezésre kisebb méretli, kizarodlag a vesére korlatozodd vesedaganatok. Ilyenkor az egész vese eltavolitasa
tulkezelésnek tekinthetd. A kisméretli vesedaganatok esetén (altaldban 4 cm alatt, de nagy gyakorlattal rendelkez6 intézetek esetén
ennél nagyobb méretli tumorok esetén is), nagyszamu beteganyag utankdvetése alapjan ugyanolyan hosszatavu onkologiai
eredményesség érhetd el csupan a vesedaganat (vesetumor resectio), vagy a vesetumor és kozvetlen kornyezetének (parcialis
nefrektomia) eltavolitasa esetén is. A minél nagyobb miikodé veseallomany megkimélése a késobbi sziv-érrendszeri betegségek,
vesefunkcié megdrzése, valamint az esetlegesen ellenoldali vesében kialakuld daganatok miatt kiemelt jelentdségli. Az eurdpai
iranyelvek szerint még a nagyobb (>7cm, T2 stadiumui), de a vesére lokalizalodé vese daganatok esetén is ma mar az elséként
valasztand6 mddszer a laparoszkopos vese eltavolitas. A vese reszekciok esetén a sebész gyakorlatara van bizva a sebészi modszer
megvalasztasa.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:

Terapias eljaras, amely a daganatos betegséget megsziinteti. Néhany esetben, amennyiben a folyamat kiterjedése sziikségessé
teszi, kiegészitd gyogyszeres kezelés valhat sziikségessé az operacio utan.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és szovodményei:

— Veseelégtelenség kérdése: az emberi szervezet teljes méregtelenitésére az esetek tdbbségében egy egészséges vese is teljes
meértékben elegendd. Amennyiben valamelyik vesét kénytelenek vagyunk eltavolitani, ugy az ellenoldali egészséges vese
képes a teljes vesemiikddést atvenni. Amennyiben mindkét vesét el kell tavolitani, vagy a megmarado vese mar el6zdleg
er6sen karosodott volt, sziikségessé valhat a teljes életen at tarté miivese kezelés (dializis). Legalabb 6t éves daganatmentes
tulélést kdvetden, bizonyos koriilmények kozott késobb lehetdség nyilik vesedatiiltetésre is.

— A mutét soran ritkan eléfordulhat, hogy a szomszédos szerveket (bél, maj, 1ép stb.) ellatdé véredények vagy idegképletek
sériilnek. A belek, egyéb hasi szervek vagy hasi nagy erek direkt sériilése igen ritkan fordul eld, idénként kiegészité miitéti
beavatkozast, hagyomanyos miitéti feltarast tehet sziikségessé.

— Az elhuzodo miitétek utan fellépd gyengiilt bélmiikddés, ritkan bélelzarodas altalaban gyogyszeres kezeléssel jol kezelheto,
miuitéti feltarast ritkan igényel.

— Nyirokazas, nyirokgyiilem kialakulasa: altalaban spontan megoldodik, csak ritkan van leszivasra (UH vezérelt punkcid)
vagy operativ modon, sebiiri drénezésre sziikség.

— Meélyvénas trombozis: megfelelé megelézés (LMWH injekcio, fasli, korai mobilizalas) mellett ritkan fordul eld, jol
kezelhetd. Nagyon ritka, stilyos szovodménye a tiidé embolia, ami halalos lehet.

— Miitét soran kialakult korhazi fertézések: vizelet vagy széklet (Clostridium difficile): A korszerii antibiotikum politika
(megeldzés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban el6fordulhat és megfeleld kezeléssel gyogyithato.
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— A miutétet kovetden eldfordulhatnak a sebgyogyulasi zavarok is, bar ennek a valoszinlisége laparoszképos miitét esetén
csekély. Amennyiben fert6zés kovetkeztében talyog képzddik, nyitott sebkezelés sziikséges 1-2 hétig.

— A miitét metszésvonalaba es¢ idegagak elvalasztasa, esetleges kényszerii atvagasa érzéketlenség érzését vagy tartdsan
erdsebb fajdalmat (neuralgia) okozhat. Nagyon ritkan a beidegzés karosodasa kovetkeztében hasfalgyengeség, hasfali sérv
is el6fordulhat, de ez ritkabb laparoszkopos esetekben, mint nyilt miitét esetén. Ellatasa ritkdn halo beiiltetéses
rekonstrukcids miitétet igényel.

— Nagyon ritkan sulyosabb szovodmények is kialakulhatnak a miitét utan. Hashartyagyulladas, teljes bélmiikodési zavar,
bélelzarodas, bélsériilések, majsériilés, hasnyalmirigy sériilése, 1ép sériilése (a 1ép esetleges eltavolitasanak
sziikségességével), tiido sériilése, vagy erds utdvérzések, amelyek tjabb miitétet tesznek sziikségessé.

— A miitéti beavatkozas kovetkezményeként esztétikailag és funkcionalisan kedvezébtlen talburjanzé hegképzddés (keloid),
Osszendvések a hasiiregben, hasfali sérv (hernia) kialakulasa biztonsaggal nem zarhato ki.

— A koérhazi bentfekvés soran a miitéti eldékészitd és kiséré beavatkozasok egyike sem tekinthetd kockazatmentesnek. Az
injekciok és infaziok ritkan helyi szoveti karosodasokat (injekcido okozta talyog, hegesedés, ideggyulladas, vénafal
gyulladas) okozhatnak. Amennyiben vér, vagy vérkészitmények adasa valik sziikségessé a fert6zodés lehetésége pl.
hepatitis virussal (mdjgyulladas), és rendkiviil ritka esetben (kb. 1:1 millibhoz gyakorisdggal) HIV virussal (AIDS)
abszolut értelemben nem zarhat6 ki. Sajat vér adasaval ez a kockazat elkertiilhetd.

Az Egészségligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott el6fordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti sz6védmények extrém esetben stlyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
A vesedaganat miitéti kezelését ezidaig egyéb eljarassal helyettesiteni nem sikeriilt. Nagyon kiterjedt, attétes folyamat és
gyenge altalanos allapot esetén biopszids minta alapjan modern onkologiai kezeléssel (tirozin-kindz gatlok, VGEF gatlok stb.)
sziikséges kezdeni, amit a beteg altalanos allapotanak javulasat kovetden a vese eltavolitasaval lehet kiegésziteni.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
Daganatos progresszio és attétképzodés, ami a késdbbiekben a beteg halalahoz vezet.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
Szervre lokalizalt esetekben a teljes gyogyulas redlis elvaras a daganat eltivolitasival, azonban a mérvadd 5 éves talélés
Osszefliggést mutat a daganat nagysagaval. Attétes esetben a miitét a talélést jelentdsen meghosszabbitja, kiilonésen ha az

alkalmazhat6 onkologiai kezelések is jo hatasfokuak.

7. A felépiilés alatt varhat6 fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

megterheléstdl torténd tartdozkodasa sziikséges. A hasfali sérv megel6zése céljabol haskotd viselése mérlegelendd, minimum
fél évig A szovettani eredménytdl fliggéen ,,onko-team” dont a tovabbi kezelésekrdl és az utankovetés soran sziikséges
rendszeres vizsgalatokrol. (CT, laborok)

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairol, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett id6pontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
mobdszerekrdl, az ellatas folyamatardl és varhaté kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrdl, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrdl kifejezetten lemondok.
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A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és kényszertdél mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathato, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ........oooiiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képvisel6) alairasa



