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MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Beteg NEVE: civiiiniiiiiiniiiiiiniiicinnsnesnisnsasenes TAJ SZAMA: c.cvvvivniieininnnnnnnns Sziiletési datuma: ......cocovvvevniininnnnnns

Tajékoztatast ad0 Orvos NEVE: ............ccociiiiiiiiiiii e

LAGYEKSERY MUTET (HERNIOPLASTICA INGUINALLIS)
Halo beiiltetéssel (Lichtenstein), Halo beiiltetés nélkiil (Bassini-Kirschner)
jobboldal, baloldal, két oldal

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Az ondozsinoér (n6knél lig. rotundum) hasfali kilépésének helyén kialakult direkt vagy indirekt vagy femoralis sérvtomld
kipreparalasaval €s a hasiiregi tartalom repositiojaval (hasiiregbe valo visszahelyezésével) a sérvkapu tejes felszabaditasa, majd
a defektus zarasa a sérvkapu zarasaval haloval, vagy az izmok és az izom-bOnye (fascia) dsszevarrasaval.

2. A tervezett beavatkozas és gyégymod célja:
Terapias eljaras, amely a betegséget megsziinteti.
3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

— A miitét soran ritkan el6fordulhat, hogy a szomszédos szervek (bél, holyag stb.), nagyobb véredények (1ab 6 erei, vagy
ennél kisebb vénak, pl. ,,corona mortis” véna, v. epigastrialis), vagy idegképletek sériilnek. A belek, egyéb hasi szervek
vagy hasi nagy erek direkt sériilése igen ritkan fordul eld, idonként kiegészitd mitéti beavatkozast, hagyomanyos miitéti
feltarast tehet sziikségessé.

— Ritkan (el6rehaladott, heges, régen kialakult sérvek esetén) az ondovezeték sériilése el6fordulhat. Szintén ritkan (a fentebb
emlitettekhez hasonldan nehéz sebészi kdrnyezetben), az adott oldali here érellatasa szenvedhet zavart, ami a here csdkkent
milkodéséhez sorvadasahoz vezethet. Ez a beavatkozas a nemzbéképességet csak akkor befolyasolja, ha az ellenoldali
ondévezeték valamilyen okbol korabban mar karosodott, vagy az ellenoldali here, mellékhere mitkodésében keletkezett
korabban rendellenesség.

— A nagyobb sérvek preparalasat kdvetden nem ritkan az érintett oldali herezacské duzzanata alakulhat ki, aminek hatterében
lehuz6do véromleny vagy késobb kialakuld herevizsérv szerepelhet. Az esetek egy részében a folyamat tiineti kezelés
mellett spontan megoldddik, de ritkan feltaras (véromleny kiliritése), vagy a herevizsérv miitéti megoldasa szoba johet.

— Az elhuz6do mitétek utan fellépd gyengiilt bélmiikodés, ritkan bélelzarodas altalaban gyogyszeres kezeléssel jol kezelhetd,
mutéti feltarast ritkan igényel.

— Me¢élyvénas trombdzis: megfeleld megeldzés (LMWH injekcid, fasli, korai mobilizalds) mellett ritkan fordul eld, jol
kezelhetd. Nagyon ritka, sulyos szévédménye a tid6 embolia, ami halalos lehet.

— Miatét soran kialakult korhazi fertézések: vizelet vagy széklet (clostridium difficile): A korszert antibiotikum politika
(megeldzés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban el6fordulhat és megfeleld kezeléssel gyogyithato.

— A mitétet kdvetden eléfordulhatnak a sebgydgyulasi zavarok is. Amennyiben fert6zés kovetkeztében talyog képzodik,
nyitott sebkezelés sziikséges 1-2 hétig.

— A miitét metszésvonaldba esd idegagak elvalasztasa, esetleges kényszerii atvagasa érzéketlenség érzését vagy tartdosan
er6sebb fajdalmat (neuralgia) okozhat.

— A mitéti beavatkozas kovetkezményeként esztétikailag és funkcionalisan kedvezdtlen tilburjanzé hegképzddés (keloid)
alakuhat Ki.

— A koérhazi tartézkodas soran a mitéti elokészitd és kisérd beavatkozasok egyike sem tekinthetd kockazatmentesnek. Az
injekcidk és infuzidk ritkan helyi szoveti karosoddsokat (injekcid okozta talyog, hegesedés, ideggyulladéas, vénafal
gyulladas) okozhatnak. Amennyiben vér, vagy vérkészitmények adasa valik sziikségessé a fert6zodés lehetdsége pl.
hepatitis virussal (majgyulladas), és rendkivill ritka esetben (kb. 1:1 millidhoz gyakorisaggal) HIV virussal (AIDS)
abszolut értelemben nem zarhato ki. Sajat vér adasaval ez a kockazat elkeriilheto.
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Az Egészségligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos kortiilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.
A miitéti sz6védmények extrém esetben shlyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

A légyéksérvek megoldasa a miitét. Alternativ miitétként a laparoszkdpos lagyéksérv mitétek emlitheték hald beiiltetéssel.
Ezen beavatkozasok élvezik a laparoszkdpos miitétek ismert elonyeit (kis hegek, csdkkent fajdalomcsillapito igény, konnyebb
¢és gyorsabb mobilizalés), de egyes irodalmi adatok szerint a felépiilés és a munkaképesség visszanyerésének ideje rovidebb,
mint feltarasos sérvmiitétek utan.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:

A sérv okozta panaszok fennmaradnak, sérvkotd viselése sziikséges a ritkan kialakulo kizarodas elkeriilésére. A sérv kizarodas
esetén a hasiiregi tartalom a nyitott hasfalon keresztiil a hasiiregen kiviil rekedhet, a szervek vérellatasanak romlasa vagy
megsziinése slirgds miitéti megoldast tehet sziikségessé, amikor az esetleg elhalt bél részlet eltavolitasara (bél reszekcid) is sor
keriilhet.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A beavatkozas nem nagy megterheléssel jar és az esetek tobbségében a hasfali épségének a helyreallitasa (rekonstrukcid)
hosszu tdvon eredményes, a fizikai aktivitas visszanyerhetd, a sérv okozta fajdalmak megsziinésével. A hald beiiltetéses sérv
mitétek recidiva (kijulasi) aranya jobb, mint a hagyomanyos modszereké, ahol ez akar10% is lehet.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

A miitét utani gyogyulas egy-két hét, utana munkajat folytathatja, de az erésebb fizikai terheléstdl 6 hétig 6vakodjon. Ez id6
alatt a rekonstrukcios oltések hegesedése megfeleld, vagy a halo biztonsdgosan beépiil. A miitét utan a herezacsko atmenetileg
megduzzadhat, ami tiineti kezelés (pihenés, here felpolcolasa) mellett spontan javul. Amennyiben a heretaji duzzanat nem
szlinik, vagy novekedik, fajdalmassa valik, vagy egyéb panasza (rosszullét, gyengeség érzés, lazas allapot) indokolja, soros
kiviil jelentkezzen ambulanciankon!

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szdbeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztésé¢hez, amely elére nem volt lathatd, hozzajaruldsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......ooiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képvisel6) alairasa






