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VESE, VESEVEZETEK, HOLYAGFALI RESZLET ELTAVOLITASA VESEMEDENCE VAGY A
HUGYVEZETEK ROSSZINDULATU DAGANATA MIATT

(URETERO-NEPHRECTOMIA)

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Az érintett oldali vesét teljes egészében, zsiros tokjaval tavolitjuk el nyilt vagy laparoszkopos technikaval. A vese eltavolitasa
mellett kiegészitésképpen a vesevezeték és a hugyholyagnak a vesevezeték bedmlése kornyezetében elhelyezkedd, kisebb
részlete is eltavolitasra keriil. Ezt vagy endoszkopos uton végezziik, hugycsdvon keresztiil, vagy egy kisebb metszés soran,
amelyet az alhas teriiletén ejtiink. A mellékvese eltavolitisara ebben az esetben nem keriil sor, azonban a kornyéki
nyirokcsomok eltavolitasat is elvégezziik.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymoéd célja:

Terapias eljaras, amely a daganatos betegséget megsziinteti, vagy onkologiai kezelésekkel egyiitt a lehetd legjobb életkilatast
biztositja.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és szovodményei:

Az emberi szervezet teljes méregtelenitésére az esetek tObbségében egy egészséges vese is teljes mértékben elegendd.
Amennyiben valamelyik vesét kénytelenek vagyunk eltavolitani, ugy az ellenoldali egészséges vese képes a teljes
vesemiikddést atvenni. Amennyiben mindkét vesét el kell tavolitani vagy a megmarad6 vese mar elézbleg erdsen karosodott
volt, sziikségessé valhat a teljes életen at tartd miivese kezelés (dializis). Legalabb 6t éves daganatmentes talélést kovetden,
bizonyos feltételek mellett késObb lehetdség nyilik veseatiiltetésre is. Eléfordulhat, hogy a vesevezeték tumoranal a radikalis
miitét (ureteronephrectomia) soran az érintett oldali ondovezetékét is at kell vagni. Ez a beavatkozas a nemzdoképességet csak
akkor befolyasolja, ha az ellenoldali ondovezeték valamilyen okbol korabban mar kérosodott, vagy az ellenoldali here,
mellékhere miikodésében keletkezett korabban rendellenesség.

Milyen sz6vodményekkel lehet szamolni?

— A miitét soran ritkan el6fordulhat, hogy a szomszédos szerveket (bél, maj, 1ép stb.) ellaté véredények vagy idegképletek
sériilnek. A belek, egyéb hasi szervek vagy hasi nagy erek direkt sériilése igen ritkan fordul el6, idonként kiegészité miitéti
beavatkozast, hagyomanyos mitéti feltarast tehet sziikségessé.

— Az elhuz6do mitétek utan fellépd gyengiilt bélmiikodés, ritkan bélelzarodas altalaban gyogyszeres kezeléssel jol kezelhetd,
mutéti feltarast ritkan igényel.

— Nyirokazas, nyirokgyiilem kialakuldsa: altalaban spontdn megoldodik, csak ritkan van leszivasra (UH vezérelt punkcid)
vagy operativ modon, sebliri drénezésre sziikség.

— a holyagfal resectioja utan elhuzodo vizeletes 4zas a holyag mellett, vagy hasiireg felé nagyon ritka, csak elvétve igényel
miitéti megoldast.

— Meélyvénas trombozis: megfeleld megel6zés (LMWH injekcid, fasli, korai mobilizalas) mellett ritkan fordul eld, jol
kezelhetd. Nagyon ritka, sulyos sz6védménye a tiidé embolia, ami halalos lehet.

— Mitét soran kialakult korhazi fertézések: vizelet vagy széklet (clostridium difficile): A korszerii antibiotikum politika
(megeldzés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban eléfordulhat és megfeleld kezeléssel gyogyithato.

— A miutétet kovetden eldfordulhatnak a sebgydgyulasi zavarok is, bar ennek a valdszinlisége laparoszkopos miitét esetén
csekély. Amennyiben fert6zés kovetkeztében talyog képzddik, nyitott sebkezelés sziikséges 1-2 hétig.
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— A mitét metszésvonalaba esé idegagak elvalasztdsa, esetleges kényszeri atvagéasa érzéketlenség érzését vagy tartdsan
erdsebb fajdalmat (neuralgia) okozhat. Nagyon ritkan a beidegzés karosodasa kovetkeztében hasfalgyengeség, hasfali sérv
is el6fordulhat, de ez ritkabb laparoszkopos esetekben, mint nyilt miitét esetén. Ellatasa ritkdn halo beiiltetéses
rekonstrukcids miitétet igényel.

— Nagyon ritkan sulyosabb szovédmények is kialakulhatnak a mitét utan. Hashartyagyulladas, teljes bélmikodési zavar,
bélelzarodas, bélsériilések, majsériilés, hasnyalmirigy sériilése, 1ép sériilése (a 1ép esetleges eltavolitasanak
sziikségességével), tiido sériilése, vagy erds utdovérzések, amelyek jabb miitétet tesznek sziikségessé.

— A mitéti beavatkozas kovetkezményeként esztétikailag és funkcionalisan kedvezdbtlen tulburjanzé hegképzddés (keloid),
Osszendvések a hastiregben, hasfali sérv (hernia) kialakuldsa biztonsaggal nem zarhato ki.

— A korhazi bentfekvés sordan a miitéti elokészitd és kisérd beavatkozasok egyike sem tekinthetd kockazatmentesnek. Az
injekciok és infuziok ritkan helyi szoveti karosodasokat (injekcido okozta talyog, hegesedés, ideggyulladas, vénafal
gyulladas) okozhatnak. Amennyiben vér, vagy vérkészitmények adasa valik sziikségessé a fert6zodés lehetésége pl.
hepatitis virussal (majgyulladas), és rendkiviil ritka esetben (kb. 1:1 millidhoz gyakorisaggal) HIV virussal (AIDS)
abszolut értelemben nem zarhato ki. Sajat vér adasaval ez a kockazat elkeriilheto.

Az Egészségligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eldfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti sz6védmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!
4. Alternativak ismertetése:

— Alacsony kockazati besorolas (alacsony grade és stadium) €s csak a hugyvezeték alsé szakaszat érintd elvaltozas esetén a
vese esetleg megkimélhetd.

— Gyogyszeres (kemoterapids vagy immunterapias) és/ vagy sugarterapias kezelés az eldrehaladottabb esetek kezelését
jelenti, amennyiben lehetséges itt is miitéti eltavolitassal egyiitt.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:

Amennyiben nem kezelik, a vese iiregrendszerének, illetve a vesevezetéknek a tumora tovabb nd és a kornyezd szovetekbe
(vesevénak, maj, hasnyalmirigy, bél) is beterjedhet. A daganatrol tumorsejtek valhatnak le és a vérkeringéssel, vagy a nyirok
utakon keresztiil a testben szétszorodnak és tavolabbi szervekben daganat attétek kialakuldsahoz vezethetnek. A tumor
barmikor életveszélyes vérzést is okozhat.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

Teljes siker a daganatos betegségbdl valo felgydgyulas, ami a mitéttel érhet6 el. Részleges siker az élettartam
meghosszabbitasa a lehetd legjobb életmindség biztositasa mellett.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

A mitét utan a korhazi tartdozkodas 3-8 nap, a tiinetektdl fliggben. A fizikai terhelés keriilése a beavatkozas utan 4-6 hétig
javasolt. A szovettani eredmény kozlésére adott idOpontra vissza lesz rendelve, ennek eredményével onko-team dontés fog
sziiletni a tovabbi sziikséges teend6krél. Mivel a holyagbol a vesevezeték eltavolitasa soran a holyagfal részleges eltavolitasara
is sor keriil, tobbnyire hosszabb ideig tartdé (egy hét-tiz nap) vizelet elvezetést biztositd hugycsé katéter viselése valik
sziikségessé. A katéter viselés kovetkeztében férfiaknal nagyon ritkdn el6fordul a mellékhere gyulladasa és kés6i
szovédményként hugycsésziikiilet alakulhat ki. Mellékhere gyulladas utan csak akkor 1ép fel medddség, ha a masik
here/mellékhere mar korabban karosodott.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tijékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges eldnyeirdl
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és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvildgositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tdjékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valod beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt 1athato, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités moddositdsaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......coiiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



