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HERE FELTARAS ES/VAGY HERE/MELLEKHERE ELTAVOLITASA (SEMICASTRATIO)
NEM DAGANATOS BETEGSEG MIATT

Jobboldal, Baloldal, Mindkét oldal

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A miitét altalaban gerincvel6i (spinal blokad), vagy altalanos érzéstelenitésben (altatas) torténik. Az érzéstelenités tipusat a beteg
altalanos allapota, korabbi és kisérd betegségei, kora, a miitét varhatd kiterjedése és idOtartama hatarozza meg. Mitéti
koriilmények kozott a herezacskon, vagy a lagyéktajon ejtett 4-8 cm-es metszéssel a herét a burkaival egyiitt szabadda teszik. A
tovabbi teenddket a miitét elotti vizsgalati leletek és a talalt elvaltozas hatdrozza meg. Gyulladas esetén néhany esetben elégséges
csak a mellékhere eltavolitdsa (epididymectomia). Amennyiben a gyulladas el6rehaladott, elhalast vagy talyogot okoz, ugy
gyakran a herét és a herezacsko egy darabjat is el kell tavolitani. Herezacskéd nyilt vagy fedett sériilése esetén sziikség lehet a
mitéti feltarasra. A here megtarthatosdgat a mitéti helyzet hatarozza meg. A herecsavarodas a herének és fiiggelékeinek a
herezacskon beliili megcsavarodasat jelenti. Az elvaltozas rendszerint hirtelen alakul ki és kovetkezményeként karosodik a here
vérellatasa. Néhany oran belill végzett miitéti beavatkozassal a here még altalaban megmenthetd, de hosszabb idd eltelte utan a
here elhalasaval kell szamolni és ilyenkor csak annak eltavolitasa jon szoba. Semicastratio esetén az ondo6zsinort lekotjiik, majd
atvagjuk, a herét a burkaival egyiitt eltavolitjuk.

2. A tervezett beavatkozas és gyégymod célja:
Terapias eljaras, amely a betegséget megsziinteti.
3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

A legnagyobb Ovatossag és koriiltekintés mellett is eld6fordulhatnak sz6védmények a miitét alatt, illetve azt kovetden.

— Enyhe utovérzések, vagy bizonyos korilmények kozott a mutéti teriilet fijdalmas duzzanata, szdveti vizenydje
el6fordulhat, ezek javarészt par napon beliil maguktol elmilnak. Fertdzések, és a seb gydgyuldsanak zavarai nagyon ritkak,
ezek tobbnyire helyileg kezelhetdek, kivételes esetben korrekcids miitét valhat sziikségessé.

— Ritkabban eléfordulhat stilyosabb vérzés, vagy kiterjedt folyamatok mutéténél a kornyezo szervek (bél, holyag, himvesszo,
idegek) sériilése.

— Késéi szovédménykeént eléfordulhat, hogy a nyirok utak lekdtése kovetkeztében folyadék felszaporodas jelentkezik,
amelyet egyes esetekben kezelni kell.

— Minden fent megnevezett szovodmény tovabbi kezelést tehet sziikségessé, adott esetben ujabb miitéti feltarasra is sor
keriilhet.

— Minden sebészi beavatkozast kovetden sebgyogyulasanak zavarai 1éphetnek fel.

— Me¢élyvénas trombozis: megfeleldé megel6zés (LMWH injectio, fasli, korai mobilizalds) mellett ritkdn fordul eld, jol
kezelhetd.

- Mitét soran kialakult korhazi fertézések: vizelet vagy széklet (clostridium difficile): A korszerli antibiotikum politika
(megeldzés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban el6fordulhat és megfeleld kezeléssel gyodgyithato.

— Mitét utdn honapokkal el6fordulhat hasfali sérvképzddés. A sérv ugyanakkor a késObbiekben rekonstrudlhatd halo
alkalmazasaval, vagy anélkiil.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kdzott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A miitéti sz6védmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!
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4. Alternativak ismertetése:

Amennyiben a here, mellékhere, vagy herezacsko stlyos, gyogyszeres kezelésre nem javul, herecsavarodas valamint a here vagy
here korili szovetek roncsolodast, vérzést okozod sériilése esetén valddi alternativa nincsen.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasianak varhato kovetkezménye:

Gyulladés esetén a kezelés elmaraddsa enyhébb esetben csak a fajdalmak tartéssa valasat, a here, mellékhere pusztuldsat
okozhatja. Stlyos, talyogos gyulladas esetén mas szervek ferté6zédése, szepszis alakulhat ki, mely akar halalhoz is vezethet.
Sériilés vagy herecsavarodas esetén a here elhalasahoz vezethet. Ennek idiilt fajdalom lehet a kdvetkezménye, esetenként az elhalt
szerv befert6zddhet, és talyogos gyulladas alakulhat ki.

6. A siker valésziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

Igen magas a teljes gyogyulasi esély a miitét idSben valo elvégzése esetén. Altaldban akut miitétré] van sz6, abban az esetben ha
az id6 engedi, spermavizsgalat valamint spermabankolds elvégzése ajanlott, amennyiben a nemzdéképesség kérdése fontos
tényezd. Esztétikai szempontbol, amennyiben nem bakterialis gyulladas okozza a here karosodasat egy iilésben protézis beiiltetése
szoba johet a beteg kérése alapjan.

7. A felépiilés alatt varhat6 fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

A miitétet kdvetden egy napig agynyugalom javasolt. Ugyeljen arra, hogy a sebgyogyulas 8 napos idétartama alatt tisztdlkodasa
soran viz ne, vagy csak rovid ideig érje a sebet, mert ezzel a zavartalan sebgyogyulast veszélyezteti. Amennyiben mégis viz éri a
sebet, gondosan szaritsa, majd fert6tlenité (pl. Betadin) oldattal kezelje le. A miitét utdn hat hétig az erds fizikai terhelés keriilése
javasolt! 6-8 hét kozott enyhe, majd 8-12 hét kozott kozepes terhelés engedélyezett. 12 hét utan teljes terhelést kaphat,
amennyiben a beavatkozas utani felépiilése zavartalan volt. Ugyan ezen ideig a nemi élet mellézése javasolt! Minden ellenkezd
esetben konzultaljon kezelGorvosaval. A megbeszélt idépontban kontrollvizsgalaton jelentkezzen kezeldorvosanal.

Otthonaba bocsatasat kovetden az elsé munkanapon jelentkezzen haziorvosanal.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szdobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett id6pontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajaruldsomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, .......ooiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képvisel6) alairasa






