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HUGYHOLYAG RESZLEGES ELTAVOLITASA (HUGYHOLYAGFAL RESECTIO)
DAGANATOS / NEM DAGANAT MIATT

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Onnél a panaszai miatt tortént kivizsgilds soran olyan hugyhdlyagot érintd betegség (daganat, gyulladas, diverticulum)
igazolodott, amely miatt a holyag fal egy részének eltavolitasa indokolt. Ez esetben a huigyholyag kapacitasa csokkenhet, de
mikodése megtartott marad, a vizelet tarolasa és iritése nagy valdsziniséggel nem karosodik. A miitétet gerinc kozeli
érzéstelenitésben, vagy altatdsban végezziik, az On altalanos allapotat és tars betegségeit figyelembe véve, amirdl az altato
orvos a beavatkozas el6tt részletesen tajékoztatja. A miitétet altalaban feltarasos (hasfali metszés) modszerrel végezziik,
ritkdbban keriilhet sor laparoszkopos (nagyobb miitéti metszés nélkiili) megoldasra az elvaltozas helyétdl, nagysagatol
fiiggben. A procedura soran legtobbszor a hoélyagfalat a megfeleld helyeken felszabaditva, csaknem a hoélyag teljes
kipreparalasaval azt megnyitjuk az ép részen, majd szem ellenérzése mellett modern termikus vagod eszkozzel kivagjuk az
érintett holyag részt az ¢ép részekben vezetett metszésvonalon haladva, majd a holyagot Osszezarjuk a hdlyagba helyezett
hugycso katéter vagy esetleg tovabbi holyag katéter (Pezzer) visszahagyasaval. A katétereket a holyag varratok gyogyulasa
utan lehet eltavolitani, ami hozzéavetdlegesen 7-10 nap. Amennyiben az elvaltozas a hugyvezetéknek a hoélyagba torténd
beszajadzasa kozelében helyezkedik el, akkor az érintett oldali uréter szajadék kimetszése és az ureter masik helyen torténd
beiiltetésére keriilhet sor a hugyhdlyagba.

2. A tervezett beavatkozas és gyégymod célja:

A betegséggel érintett holyag fal részlet eltavolitasaval a betegség teljes gyogyitasa a hiigyholyag és funkcidinak megtartasaval.
3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

— A mitét soran ritkan el6fordulhat, hogy a szomszédos szervek vagy idegképletek sériilnek. A belek, egyéb hasi szervek
vagy hasi nagy erek direkt sériilése igen ritkan fordul eld, ami az esetek egy részében laparoszkoposan ellathato, de
hagyomanyos miitéti feltarast is sziikségessé tehet. (conversio). A miitét kozben keletkezett és a miitét alatt fel nem ismert
sériilések nagyon ritkdn fordulnak eld, ilyen esetekben siirgésséggel masodlagos miitét (reoperatio) valhat sziikségessé a
valsagos allapot megeldzése céljabol.

— Meélyvénas trombodzis: megfeleld megeldzés (LMWH injectio, fasli, korai mobilizalas) mellett ritkdn fordul eld, jol
kezelhetd. Nagyon ritka, sulyos szévédménye a tid6 embolia, ami halalos lehet.

— Miatét soran kialakult korhazi fertézések: vizelet vagy széklet (clostridium difficile): A korszert antibiotikum politika
(megeldzés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban el6fordulhat és megfeleld kezeléssel gyogyithato.

— A mitétet kdvetden el6fordulhatnak a sebgyogyulasi zavarok is, bar ennek a valoszinlisége laparoszkopos miitét esetén
csekély. Amennyiben fertézés kovetkeztében talyog képzddik, nyitott sebkezelés sziikséges 1-2 hétig.

— A mitéti beavatkozas kovetkezményeként esztétikailag és funkcionalisan kedvezétlen tulburjanzé hegképzodés (keloid),
Osszendvések a hasiliregben, hasfali sérv (hernia) kialakulasa biztonsaggal nem zéarhatdé ki. Hasfali sérv esetén a
késdbbiekben rekonstrukcios mutét johet szoba halo beiiltetéssel, vagy anélkiil.

— Nagyfoku hegesedés, Osszendvések, tumoros miitéti kdrnyezet esetén eldfordulhat, hogy az uréter beiiltetése nem
kivitelezhetd. Ezen esetekben a vizelet tartos elterelése (deviatio), vagy esetleg a vese eltavolitasa jelenthet megoldast.

— A koreldzménytol és a miitéti helyzettdl fliggden a beavatkozas egyéb szervekre torténd kiterjesztése sem zarhato ki a tars
szakmak mlitét alatti (intraoperativ) bevonasaval.

— A korhazi bent fekvés sordn a mutéti el6készitd és kisérd beavatkozasok egyike sem tekinthetd kockazatmentesnek. Az
injekcidk és infuzidk ritkan helyi szoveti karosoddsokat (injekcid okozta talyog, hegesedés, ideggyulladéas, vénafal
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gyulladas) okozhatnak. Amennyiben vér, vagy vérkészitmények adasa valik sziikségessé a fert6z6dés lehetésége pl.
hepatitis virussal (mdjgyulladas), és rendkiviil ritka esetben (kb. 1:1 millibhoz gyakorisdggal) HIV virussal (AIDS)
abszolut értelemben nem zarhato ki. Sajat vér adasaval ez a kockazat elkertilhetd.

Az Egészségiligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kdzott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.
A miitéti sz6védmények extrém esetben stlyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Daganatos elvaltozas esetén (ami mar nem tekinthetd feliiletes terjedésiinek, vagy higycsovon keresztiil nehezen
megkdzelithetd és veszélyes helyen talalhato) a holyag teljes eltavolitasa jon szoba, mint radikalis megoldas, a beavatkozas
¢letmindségre gyakorolt ismert hatasai mellett.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:

Daganatos elvaltozasnal az idGveszteséggel elveszithetjiik az esélyt is a holyag megtartasaval torténd mutéti megoldasra,
késobb a daganat progresszdja, attétképzodés alakulhat ki, ami a beteg halalahoz vezethet. Nem daganatos esetekben az
¢letmindség rosszabbodasa varhato, a divertikulum (holyag falanak rendellenes kioblosodése) gyulladast, a holyag {iriilési
zavarat tarthatja fent.

6. A siker valésziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A daganat miatt végezhet6 holyagfal reszekcionak a javallati kore sziik, egyes esetekben teljes gyogyulast biztosithat a holyag
¢és funkcidinak megtartasaval. Jobb életmindséget biztosit, mint a holyag teljes eltdvolitisa, de ez esetben altalaban a miitét
kiegészitése sziikséges tovabbi onkologiai kezelésekkel. (kemoterapia, sugarkezelés). Nem daganatos esetekben a tiinetek
megsziinése, a holyag iiriilési zavarainak rendezddése varhato.

7. A felépiilés alatt varhat6 fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

A mitét utan a korhazi tartozkodas 3-8 nap, a tiinetektdl fiiggden. A fizikai terhelés keriilése a beavatkozas utan 4-6 hétig
javasolt. A szovettani eredmény kozlésére adott idOpontra vissza lesz rendelve, ennek eredményével onko-team dontés fog
sziiletni a tovabbi sziikséges teend6krél. Mivel a holyagfal részleges eltavolitasara keriil sor, tobbnyire hosszabb ideig tartd
(egy hét-tiz nap) vizelet elvezetést biztositd hugycsO katéter viselése valik sziikségessé. A katéter viselés kovetkeztében
férfiaknal nagyon ritkan el6fordul a mellékhere gyulladasa és késdi szovodményként hugycsosziikiilet alakulhat ki. Mellékhere
gyulladas utan csak akkor 1ép fel medddéség, ha a masik here/mellékhere mar korabban karosodott.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szdbeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyeirdl
és kockazatairol, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontjarol, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztésé¢hez, amely elére nem volt lathato, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités mddositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.
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