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MELLEKHERECYSTA NYILT MUTETI BEAVATKOZASA (SPERMATOCELECTOMIA)

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A mellékherecysta a here, vagy a mellékhere mellett elhelyezkedd folyadéktartd képlet, mely helyzeténél fogva okoz
kellemetlenséget. Bizonyos esetekben progressziv novekedés vagy fajdalom jelentkezhet a folyadéktartd képlet helyén, mely
az abban 1év6 folyadékfeszitd hatdsa miatt keletkezik. Ezek a fajdalmak spontian, maguktdl is megsziinhetnek, illetve

allandosulhatnak.
A mitét helyi érzéstelenitésben zajlik. A miitéti beavatkozas soran a megfeleld oldalon ejtett hosszanti metszésbol a herét,

mellékherét eléemeljiik, a hereburkok megnyitasa utan a folyadéktartd képletet kipreparaljuk és eltavolitjuk, a hereburkokat
kiforditjuk vagy kiirtjuk, a sebvonalat egyesitjiik.

2. A tervezett beavatkozas és gyégymod célja:
Terapias eljaras, amely a betegséget megsziinteti.
3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

— Miutét utani vérzéses szovodmény: 1-2% (stlyosabb esetben igényel csak mutéti megoldast)

— Sebgyogyulasi zavar, talyogképzddés a miitéti teriileten, ami nyitott sebkezelést igényelhet egy-két hétig.

— Herevizsérv kialakulasa, a megvaltozott nyirokkeringési viszonyok miatt

— Nagyon ritka esetben hugyvezeték, -ondovezeték sériilés, ondosejtképzés karosodas, heresorvadas, hereelhalas

— Meélyvénas trombodzis: megfeleld megelézés (LMWH injectio, fasli, korai mobilizalas) mellett ritkan fordul eld, jol
kezelhet6

— Mitét soran kialakult korhazi fertozések: vizelet vagy széklet (clostridium difficile): A korszerii antibiotikum politika

— (megel6zés, kezelés) mellett nem gyakori, de 10-20%-ban el6fordulhat és megfeleld kezeléssel gyogyithato.

— Ritkan olyan mértékii hegesedés alakulhat ki mitétet kdvetéen a mellékhere érintett teriiletén, ami ondoiiritési akadalyt,
ezaltal a nemzoképesség csokkenését okozhatja.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.

A mutéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Egyes esetekben szoba jon: Beavatkozas nélkiili megfigyelés.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:

Himivarsejt képzési zavar, a nemzdképesség csokkenése, herefajdalom, herenagyobbodas, heresorvadas, esetleg rosszindulata
daganat kialakulasa a cysta falaban.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A herében torténik a spermaképzés, s ennek kiiiriilését a cysta mechanikusan gatolhatja. Miitét utdn a himivarsejt-képzés, a
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spermakép javulasa varhato. Szovettani vizsgalat a rosszindulati daganat kizardsara alkalmas. A mutét az esetek 94%-aban
sikeres.

Kitjulas ritkan elfordulhat, ilyenkor ez nem a mtét sikertelenségét jelzi, hanem egy masik ondojarat lezarodasa kovetkeztében
johet létre.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:

A mtét utan a herezacskoé duzzanata alakulhat ki, mely egy-két hét alatt fokozatosan megsziinik. Miitét utan tartézkodjon a fizikai
megterheléstdl egy honapig és a kezdeti iddszakban, viseljen olyan alsénadragot, mely a herét felemeli, tartja. Amennyiben a
herezacskd bevérzése jelentkezett, altalaban egy-két hét alatt felszivodik. A miitétet kdvetden egy napig agynyugalom javasolt.
Ugyeljen arra, hogy a sebgyogyulas 8 napos idétartalma alatt tisztalkoddsa soran viz ne érje a sebet, mert ezzel a zavartalan
sebgyogyulast veszélyeztetheti.

Otthonaba bocsatasat kdvetden az elsé munkanapon jelentkezzen haziorvosanal.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol,
modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ........oooiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



