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Cysta Aspiratio Betegtajékoztato
(a beleegyez6 nyilatkozat 5. szamt melléklete)

Az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségrdl, valamint a tervezett
beavatkozas jelentdségérdl, modjarol, kdvetkezményeirdl €s a lehetséges szovodményekral.

Ultrahanggal vezérelt cysta aspiratio
(Petefészek tomlo Kkiiiritése aspiracios tiivel)

1. Az ajanlott kezelés leirasa,beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A petefészek ciklusos miikodésének jellegébdl adodoan barmelyik ndi ciklusban maradhatnak
vissza meg nem repedt, vagy masodlagosan visszatelodott tiisz6bol szarmazd petefészek
tomlok. Ezek akar mar egy adott ciklust kovetd menzesz soran is spontdn eltlinhetnek,
felszivodhatnak. Asszisztalt reprodukcios kezelések azonban cystak jelenlétében nem
végezhetok el, ezért sziikségessé valhat ezek ultrahanggal vezérelt tliszirassal torténd kitiritése.
Beavatkozas technikaja: a miitét végezhetd a beteg kérése szerint révid idejii vénas altatasban,
vagy helyi érzéstelenitésben. Tiivezetdvel ellatott hiivelyi ultrahangvizsgalé fejjel ultrahanggal
vezeérelve a petefészek tomld bennéke a tiin keresztiil az operatdr kozvetlen szem ellendrzése
mellett kiiiritésre keriil vakum szivas mellett.

2. Az ajanlott beavatkozas és gyogymad célja:
A spontan ciklusban, vagy asszisztalt reprodukcios kezelések soran 1étrejott petefészek tomlo
kiiiritése, és a tomld bennékének cytologiai vizsgalatra elérhetdvé tétele.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

A fertOtlenitéshez, vagy az érzéstelenitéshez hasznalt anyagokkal szemben tulérzékenységi
reakcio Iéphet fel. A miitétnél igen ritkan a kornyezd szervek (holyag, huigyvezeték, bél, méhfal
¢s erek) sériilése keletkezhet. Ez korhdzi megfigyelést, antibiotikumos kezelést, sziikség esetén
hasi miitétet vonhat maga utan, mely alatt a sulyos vérzés kovetkeztében transzfuzid adasa is
szlikségessé valhat kozvetlen életvesz€ély miatt. A miitétet kdvetden gyulladas alakulhat ki,
mely gyogyszeres kezeléssel altalaban megsziintethetd. Amennyiben a leszivott folyadékbol a
sejttani vizsgalat esetlegesen daganatsejtek jelenlétét igazolja, Ggy sziikségessé valhat tovabbi
négyodgyaszati, daganatsebészeti beavatkozas is.

4. Alternativak ismertetése:

A mitéti uton kivil lehetdség van megvarni a kdvetkezd ndi ciklust, melynek soran a tomlo
kitiriilhet, felszivodhat, mely a miitét elvégzését sziikségtelenné teszi. Gyodgyszeres kezelés is
megkisérelhetd, ez esetben viszont a sejttani mintavétel és az ebbdl adddo esetleges
kormegallapitas lehetdsége elmarad.

5. Kezelés elhagyasanak varhato kovetkezménye:



Nem kapunk sejttani informaciot a petefészek tomlo jellegérol. Nagyon ritkan, 10 ezrelékes
gyakorisaggal, féleg koraterhességhez tarsulva a petefészek tomlok kocsanycsavarodasa johet
1étre, amelynek tartds fennallasa soran a petefészek az odavezeto erek elzarodasanak
kovetkeztében elhalhat. Ennek megel6zése érdekében laparoscopos vagy nyilt hasmiitét
elvégzésére kertilhet sor.

6. A siker valdsziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A mutét elvégzése szovodmény nélkiil jelenti a sikeres beavatkozast, azonban tudni kell, hogy
ezt kovetden is visszatelodhet a petefészek tomld. Ennek kdvetkeztében ismételt tomlod
leszivasra, vagy sorozatos recidivak miatt akéar laparoscopos, vagy nyilt hasmiitétes kezelés is
sziikségessé valhat a végleges megoldas érdekében.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyégyulas idétartama:

A mitétet kovetéen gyulladds alakulhat ki, mely gyogyszeres kezeléssel altalaban
megsziintethetd.

A mitét jellegébdl adoddan a beteg mar a miitét napjan gyogyultan tdvozhat, ennek okéan
felépiilési idorél nem beszéliink.



